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1 Lars 39 ar, ar ny patient pa kliniken.
Han ar fullt frisk och har ingen kand éverkanslighet eller allergi.

Vid den kliniska undersdkningen ar tanden 15 apikalém och krondm. Efter rontgenbildtagning ser
du att Lars har en rotfylld tand med en periapikal radiolucens tand 15.
Han uppger att tanden 15 blev rotbehandlad utomlands for snart fem ar sedan.

Hur ar det lampligast att ga vidare i detta fall?

Valj ett alternativ:

Rekommendera ny undersékning och kontroll om 3 ar
Rekommendera att avvakta med behandling tills vark uppkommer
Rekommendera att rotbehandlingen revideras v

Rekommendera ny undersékning och kontroll om 1 ar

Totalpoang: 1

3/87



TDL 2603 Del 1

2 Vad ar den kliniska beskrivningen av en exartikulation (avulsion)?

Valj ett alternativ:

Tanden ar forflyttad lateralt och fastkilad
Tanden har tryckts inat i alveolara benet
Tanden har 6kad mobilitet och ses elongerad

Tanden ar helt utslagen ur sin alveol v

Totalpoang: 1
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3 En fistelmynning som lokaliseras pa tandkéttet vid en tand bor utredas genom att utféra en
fistulografi.

Vilket @r det mest korrekta tillviagagangsattet att genomfora en fistulografi?

Valj ett alternativ:

Mata fistelns djup med en ficksond och ta rontgenbilder
Ta flera rontgenbilder i olika projektioner for att se hur omfattande fisteln ar
Sensibilitetstesta tanden och ta réntgenbilder

Applicera kontrastgivande material (guttaperka) i fistelgadngen och ta réntgenbilder «

Totalpoang: 1
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4 Du ska endodontiskt behandla en tidigare rotfylld tand med symtomatisk apikal parodontit.

| samband med revisionsbehandlingen avlagsnar du gammalt rotfylinadsmaterial och gor en
kemomekanisk behandling av rotkanalerna.

Vilket dmne anvands huvudsakligen vid den kemiska behandlingen av rotkanalen?

Valj ett alternativ:

Kalciumhydroxid
Eukalyptusolja
Natriumhypoklorit v

Jod-jod kalium

Totalpoang: 1
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5 Vid en rotkanalsinfektion forekommer olika immunceller med olika funktion.
Vilken funktion har neutrofila granulocyter?

Vilj ett alternativ:

Fagocytos v

Minnescellsbildning

Histaminfrisattning

Antikroppsproduktion

Totalpoang: 1
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6 De olika medikamenten som anvands i samband med endodontisk behandling har olika effekt och
egenskaper.

Vilken egenskap har kalciumhydroxid?

Vilj ett alternativ:

Binder sig till bakteriernas cellvagg och orsakar lackage av bakteriecellens cytoplasma
Ar en kelator och Idser oorganisk vavnad
Ar antibakteriell genom frisattning av fria syreradikaler

Ar antimikrobiellt pa grund av sin basiska egenskap v

Totalpoang: 1
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7 Extraradikulara infektioner kan vara svarbehandlade.
Vilken bakterieart ar sarskilt kand for att overleva i periapikal vavnad genom att bilda tata

aggregat och darmed undga fagocytos?

Vilj ett alternativ:

Streptococcus
Enterococcus
Actinomyces

Porphyromonas

Totalpoang: 1
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8 Konfigurationsfaktorn, C-faktorn, definieras som forhallandet mellan bundna och obundna ytor i en
kavitet.

Vilken kavitet ar mest kanslig for polymerisationsstress pa grund av en hog C-faktor?

Valj ett alternativ:

Klass VI
Klass IV

Klass Il

Klass | v

Totalpoang: 1
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9 Vilken funktion har muciner i saliven?

Valj ett alternativ:

Neutraliserar syror

Smorjer slemhinnor v

Stimulerar smaklokar

Bryter ned starkelse

Totalpoang: 1
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10 Vid revisionsundersokningen ser du att din patient har fatt flera nya initiala kariesangrepp. | den
tidiga fasen av biofilmsbildningen faster vissa bakterier forst till pellikel och emal;.

Vilken bakterie ar en typisk tidig kolonisator i dental biofilm?

Vilj ett alternativ:

Streptococcus mutans
Streptococcus sanguinis v
Porphyromonas gingivalis

Fusobacterium nucleatum

Totalpoang: 1
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11 Vad ar huvudsyftet med att anvanda Cavity Conditioner innan applicering av
glasjonomercement (GIC)?

Valj ett alternativ:

Att skydda pulpan genom att Iagga en basmaterialbarriar
Att torka ut dentinet for att férbattra adhesionsstyrkan
Att avlagsna smear layer for battre kemisk bindning v

Att etsa emaljen for att 6ka mikromekanisk retention

Totalpoang: 1
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12 Din patient berattar att hen ibland kanner sig torr i munnen. Du beréattar for patienten hur
salivproduktionen gar till.

Hur mycket saliv produceras hos en person med vanlig salivutsondring per dag?

Valj ett alternativ:

1,7L-2,1L
0,6L—1,0L v
0,3L-0,4L
>2,5L
L = liter

Totalpoang: 1
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13 Vilket av nedanstaende svarsalternativ om fluorid stammer bast?

Valj ett alternativ:

Fluorid hammar plackbakteriernas amnesomsattning och minskar plackets m6j|igh€;/‘tt
fasta pa tandytan.

Fluor penetrerar genom tandens yta och bildar starka fluoridjoner som gor emaljen
ogenomtranglig.

| samband med vate bildar fluorid ett depalager pa tandytorna som kan I6sas upp och
frisatta vatefluorid vid syraangrepp.

Fluorid 6kar antalet proteiner i saliven som bidra till en 6kad aggregation av bakterier.

Totalpoang: 1
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14 En 45-arig patient har nyligen genomgatt extraktion av tand 14 pa grund av en vertikal rotfraktur.

Patienten ar i dvrigt frisk och har god munhygien. Nu énskar patienten ersattning for den
forlorade tanden och du planerar en tandstodd bro med stéd pa tanernad 13 och 15.

Syftet med behandlingen ar att aterstalla tuggfunktion och férhindra tandvandringar.
Vilket begrepp beskriver bast den protetiska insats som planeras for denna patient?
Valj ett alternativ:

Habilitering

Kosmetisk behandling

Primarprevention

Rehabilitering v

Totalpoang: 1
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15 Du ska utféra en tandstddd bro regio 23(24)25.
Tanden 25 har en kompositfylining mesialt.

Vad ar viktigast att tinka pa nar en blivande stédtand har en fylining?

Valj ett alternativ:

Fyliningar ska alltid avlagsnas i sin helhet
Fyliningen ska ha utforts for hogst ett ar sedan
Fyllningen far endast utgdra en tredjedel av tanden

Preparationsgransen bér ligga enbart i tandsubstans v

Totalpoang: 1
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16 Vid vilket tillfalle under en implantatbehandling anvands en tackskruv?

Valj ett alternativ:

Vid enstegskirurgi
Vid avtryckstagning
Vid tvastegskirurgi v

Vid bade enstegs- och tvastegskirurgi

Totalpoang: 1
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17 Patienten Daniel, 27 ar, saknar tand 22. Han onskar en fast tandersattning i luckan.

Vilket behandlingsalternativ ar mest lampligt att vélja enligt Socialstyrelsens nationella
riktlinjer for tandvard, forutsatt att de kliniska forutsattningarna ar goda?

Vilj ett alternativ:

Emaljretinerad bro med tva stdédtander
Emaljretinerad bro med en stédtand
Implantatstddd protetik v

Tandstodd bro med extensionsled

Totalpoang: 1
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18 | planeringen av den nya bron finns manga olika saker att tdnka pa, bland annat hur bron ska
vara utformad.

Varfor ar spolrummens utformning viktig vid designen av en bro?

Vilj ett alternativ:

Minska materialatgang
Underlatta hygien v
Oka retention

Forbattra estetik

Totalpoang: 1
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19 Du traffar en patient for forsta gangen. Infor besoket tittar du pa patientens rontgenbilder som
finns tillgangliga fran féregaende revisionsundersékning. Du ser att det finns tandstdédda
protetiska ersattningar i dverkaksfronten.

Vilken typ av protetiska ersattningar har patienten?

Valj ett alternativ:

Aluminiumoxid-broar
Rochettebroar v
Marylandbroar

Zirkoniumdioxid-broar

Totalpoang: 1
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20 | vissa fall valjer tandlakare att gora en sa kallad immediatprotes till sin patient.
Vad ar en immediatprotes?

Vilj ett alternativ:

En protes som lamnas ut i samband med tandextraktion v
En extra protes som patienten kan ha som reservprotes
En liten protes som anvands for att tdcka en entandslucka

En protes som framstalls av tandlakaren med patienten i stolen

Totalpoang: 1
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21 Du ska gora en tandstodd bro pa patienten Martina. Hon har en tvatandslucka som syns mycket

nar hon ler. Eftersom Martina ar noga med sitt utseende vill hon garna ha en bro i helkeramiskt
material.

Vilken ar den storsta fordelen med en bro i monolitisk zirkonia jamfort med en bro i
metallkeramik?

Valj ett alternativ:

Overlevnaden pa lang sikt ar battre fér en monolitisk zirkoniabro jamfért med en bro i Co-
Cr med ytporslin

En monolitisk zirkoniabro ar enklare att cementera jamfért med en bro i Co-Cr med
ytporslin

Preparationen av en monolitisk zirkoniabro ar mer vavnadsbesparande jamfort mef‘vﬁ bro
i Co-Cr med ytporslin

En monolitisk zirkoniabro uppvisar battre retention jamfort med en bro i Co-Cr med
ytporslin

Co-Cr = Cobolt-Crom

Totalpoang: 1
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22 Du ska cementera en krona av metallkeramik och valjer att anvanda zinkfosfatcement. Nar du
har cementerat kronan undrar patienten hur lang tid det tar fér cementet att stelna.

Hur lang tid tar det for ett vdlblandat zinkfosfatcement att uppna maximal styrka?

Vilj ett alternativ:

15 minuter
8 timmar
60 minuter

24 timmar v

Totalpoang: 1
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23 Vilken tandutvecklingsstorning forknippas med mutation i ENAM-genen?
Vilj ett alternativ:

Fluorosrelaterade emaljdefekter
Dentinogenesis imperfecta - typ |
Amelogenesis imperfecta - hypoplastisk typ v

Hypomineraliserade permanenta molarer

Totalpoang: 1
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24 Vilka pastaenden ar korrekt gallande fixering vid dentoalveolart trauma?

Dra korrekta pastaenden till rutan "Stammer" och dra ej korrekta pastaenden till rutan "Stammer

ej

Ska ha viss ﬂexibilitet_ |
| Staramer

Ska forhindra all mobilitet

e V7 “Stammner ej

Ska vara latt att avlagsna
7~

Ska majliggora eventuell
endodontisk behandling

Poéng tilldelas endast om alla alternativ ar korrekta.

Totalpoang: 1

29/87



TDL 2603 Del 1

25 Elsa, 9ar, kommer till kliniken tillsammans med sin pappa. Hon har aterkommande sma, 6mma

sar pa munslemhinnan. Du misstanker att det ar afte.

Vilket av foljande ar en vanlig orsak till afte?

Vilj ett alternativ:

Virusinfektion
Immunologiska faktorer
Bakterieinfektion

Mekanisk skada

Totalpoang: 1
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26 En 10-arig flicka kommer till dig for undersokning.

Vid undersékningen ser du ett avvikande utseende i 6verkaksfronten pa tand 22 (se bilder).
Du laser i flickans journal att hon vid 1,5 ars alder intruderade tva av de priméara incisiverna i
overkaken. Tand 61 spontanreerupterade och tand 62 extraherades da reeruption uteblev.

Vilken diagnos ar mest trolig for tanden 22 i detta fall?

Valj ett alternativ:

Molar incisor hypomineralization (MIH)
Tapptand
Dilacerationsskada v

Amelogenesis imperfecta

Totalpoang: 1
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27 Midazolam anvands inom tandvarden och lakemedlet har flera olika effekter.

Dra de effekter som 6verensstammer med midazolam till rutan "Stammer" och dra effekter som

inte dverensstdmmer med midazolam till rutan "Stdmmer ej"

Hypnotisk

Sedativ

Amnesi

Analgetisk

3

Starnmer

:

Stam:ner ej

Podng tilldelas endast om alla alternativ ar korrekt placerade.

TDL 2603 Del 1

Totalpoéang:

1
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28 Lukas ar 7 ar och har flera tander med MIH (MIH=Molar-incisor hypomineralisation).

Vilken strukturell fordndring kannetecknar MiH-paverkade tander jamfort med intakta
tander?

Valj ett alternativ:

Kronpulpan ar rikare innerverad
Emaljen ar mer poros v
Rotcementet ar mer kompakt

Dentinet har farre tubuli

Totalpoang: 1
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29 Tandernas mineralisation sker vid olika tidpunkter for olika tander.

Nar paborjas normalt mineralisation av de priméra tanderna?

Vilj ett alternativ:

Vid, eller strax efter, fodseln
Nar fostret ar 14-18 veckor v
Under barnets forsta levnadsar

Nar fostret ar 35-42 veckor

Totalpoang: 1
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30 Malet med mekanisk infektionsbehandling ar fickforslutning.
Vid en lyckad behandling kommer fickdjupet att minska.

Vad ar vanligaste orsaken till att fickdjupet minskar efter en lyckad lakning efter mekanisk
infektionsbehandling?

Valj ett alternativ:

Genom regeneration av dentin och parodontalspalt
Genom gingival retraktion och fastevinst v
Genom horisontell I1akning av det marginala benet

Genom nybildning av ben och gingival tillvaxt

Totalpoang: 1
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31 Vad ar vanligaste kdnnetecknet for en tandkottsficka som ar orsakad av en rotspricka pa
en i ovrigt parodontalt frisk patient?

Valj ett alternativ:

En fordjupad tandkéttsficka lokaliserad vid sprickan v
Ett fickdjup pa minst 12mm vid sprickan
En fordjupad tandkéttsficka buckalt om den spruckna tanden

Kraftig ilning vid ficksondering vid sprickan

Totalpoang: 1
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32 Vid bedémning av parodontalt sjukdomsstadium anvands bland annat PPD, Probing Pocket
Depth.

Vad innebar PPD?

Vilj ett alternativ:

Sondering med 45 graders vinkel, mats fran emaljcementgransen till botten av fickan
Sondering med 45 graders vinkel, mats fran marginala gingivan till botten av fickan.
Sondering parallellt med tanden, mats fran tandkoéttskanten ner till botten av fickan v

Sondering parallellt med tanden, mats fran en fast referenspunkt till botten av fickan

Totalpoang: 1
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33 Vid mekanisk infektionsbehandling bér man tanka pa vilka fickor man valjer att instrumentera.

Vilka tandkottsfickor ar lampliga att avsta fran att instrumentera vid mekanisk
infektionsbehandling?

Vilj ett alternativ:

Grunda fickor utan tandsten och blédning v
Vertikala benfickor éver 6 mm
Tandkéttsfickor med blédning dver 6 mm vid implantat

Tandkoéttsfickor med blédning och subgingival tandsten

Totalpoang: 1
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34 Den parodontala undersdkningen pavisar att din patient har patologiska tandkottsfickor generellt,
ett hogt plackindex och ett lagt blédningsindex.

Vad kan vara orsak till att blodningsindex ar lagre an plackindex?

Vilj ett alternativ:

Muntorrhet
Rokning v
Aktiv parodontal sjukdom

Medicinering med antiepileptika

Totalpoang: 1
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35 Under en parodontal undersékning noterar du en furkationsinvolvering grad 2 pa tand 36.
Hur definieras en furkationsinvolvering grad 2?

Vilj ett alternativ:

Sonden passerar helt igenom furkaturen
Tandens rot ar blottlagd till minst en tredjedel av rotytan
Sonderbar furkatur men utan att sonden nar helt igenom v

Méjlighet att kdnna furkationsmynningen vid sondering

Totalpoang: 1
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36 Vilken roll har makrofager vid parodontal inflammation?

Valj ett alternativ:

Ger fagocytos och transporterar bort skadad vavnad
Okar inflammationssvaret genom att avlagsna antigen
Minskar inflammation genom aktivering av Kupffer-celler i parodontiet

Producerar monocyter och minskar inflammationssvaret

TDL 2603 Del 1

Totalpoang: 1
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37 Benvavnad remodelleras standigt hos en frisk individ.
Vilken cell ar ansvarig for att bygga upp benvavnad?

Vilj ett alternativ:

Osteocyt
Osteoblast v
Osteoklast

Osteofyt

Totalpoang: 1
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38 Vilken typ av epitel har munhalans slemhinna i de omraden som inte utsatts for sa
pataglig mekanisk belastning, till exempel kindens slemhinna?

Valj ett alternativ:

Flerskiktat oférhornat skivepitel v
Pseudostratifierat kolumnart epitel
Flerskiktat forhornat skivepitel

Enskiktat kubiskt epitel

Totalpoang: 1
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39 Fem dagar efter en operation soker en patient akut for feber och lokal svullnad. Efter att ha gjort
en noggrann undersékning bestammer du dig for att skriva ut antibiotika. Patienten har tidigare
fatt kliande utslag i samband med en Kavepenin-kur som darfor fick avbrytas redan efter tva

dagar.
Vilket preparat ar forstahandsvalet i denna situation?

Valj ett alternativ:

Amoxicillin
Klindamycin v
Fenoxymetylpenicillin

Metronidazole

Totalpoang: 1
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40 Tand 28 behdver extraheras pa grund av grav karies. Under extraktionen fraktureras tuber.
Tanden och tuberfragmentet sitter fast i mjukvavnaden.

Vad ar lampligast att gora vid en tuberfraktur da ben och tand sitter kvar i mjukvavnaden?

Vilj ett alternativ:

Ta bort tanden och aterplacera tuber pa plats
Ta bort bade tand och tuber och sedan suturera v
Lamna kvar bade tand och tuber fér inlakning

Ta bort bada, fyll ut defekten med bentransplantat

Totalpoang: 1
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41 Den primara artéaren som forsorjer mandibeln och dess tander ar a. maxillaris (grenar sig till a.
alveolaris inferior).

Fran vilken huvudartar kommer a. maxillaris?

Valj ett alternativ:

A. carotis externa v
A. temporalis superficialis
A. femoralis

A. facialis

Totalpoang: 1
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42

Vilken lutning pa visdomstanden anses svarast vid visdomstandskirurgi?

Valj ett alternativ:

Vertikal

Distoangular v

Mesioangular

Horisontell

Totalpoang: 1
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43 Anders 73 ar kommer for att extrahera nagra rotrester i 6verkaken. Pa grund av hogt blodtryck
medicinerar patienten med Kandesartan samt Felodipin. Anders tog sitt blodtryck innan beséket
hos dig och det var 171/105.

Vad finns det for risk att extrahera rotresterna i detta fall?

Risk for hjartinfarkt
Okad risk fér blédning v
Okad risk for infektion

Ingen 6kad risk

Kandesartan = angiotensinreceptorblockerare
Felodipin = kalciumflédeshdmmare

Totalpoang: 1
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44 Du har extraherat en 6verkaksmolar pa patienten Madde, 54 ar. Extraktionen har gatt bra utan
komplikationer. Innan patienten gar hem ger du patienten postoperativa instruktioner, bland
annat om smartlindring.

Vad ar lampligt att rekommendera nar det géaller smartlindring efter operation?

Valj ett alternativ:

Oftast behdvs ingen smartlindring efter en tandextraktion da lokalanestesin ger tillracklig
effekt

Aven efter en okomplicerad tandextraktion férvantas patienten ha mycket ont och morfin &r
nodvandigt som smartlindring.

For god smartlindring bér en kombination av paracetamol och klorhexidin anvandas

En kombination av paracetamol och naproxen ar effektivt nar lokalanestesin boérjar « ppa

Totalpoang: 1
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45 Din patient Erna, 65 ar, soker akut. Hon beskriver att hon har blasor och sar i munnen som goér

valdigt ont. Det bléder nar hon borstar tdnderna.

En intraoral inspektion av slemhinnan visar multipla blasor och ulcerationer.

Nar du trycker latt pa en blasa lossar ytepitelet och blasan gar sénder.

Vilken autoimmun sjukdom kan Erna har drabbats av?

Valj ett alternativ:
Slemhinnepemfigoid v
Herpes simplex

Burning mouth syndrome

Humant papillomvirus

Totalpoang: 1
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46 Vad ar anledningen till att man ofta behover dosanpassa lakemedel till dldre?

Valj ett alternativ:

Nedsatt kognitiv funktion som paverkar féljsamheten
Nedsatt njurfunktion v
Okad infektionskanslighet

Ofta finns svarighet att svalja lakemedel i hogre dos

Totalpoang: 1
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47 Vilken lokalisation i munhalan ar vanligast vid oral lichen planus?

Valj ett alternativ:

Kinderna v
Munbotten
Tungan

Gingivan

Totalpoang: 1
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48 Vilket tillstand ar en oral virusinfektion?

Valj ett alternativ:

Herpangina v

Ulceros Lichen

Nekrotiserande gingivit

Angular cheilit

Totalpoang: 1
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49 Tore, 69 ar, medicinerar med Pradaxa (blodfértunnande), Prolia (antiresorptivt Iakemedel) samt
Amlodipin (hypertonilakemedel).

Han upplever att gingivan stallvis ar fortjockad och det ar svart att géra rent tanderna.

Vad kan det finnas for moéjliga orsaker till gingival hyperplasi for Tore?

Valj ett alternativ:

Aldersrelaterad forandring
Biverkning av hypertonilakemedel v
Biverkning av blodfértunnande

Biverkning av antiresorptivt [akemedel

Totalpoang: 1
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50 En 89-arig kvinna med avancerad cancer vardas pa ett sarskilt boende. Hon har begransad ork
och en kort forvantad livslangd. Hon vardas palliativt av omsorgspersonalen.

Vid undersokning finner du gingivit generellt och karierade tdnder som nu ar rotrester. Patienten
har inga smartor. Hennes dotter fragar vad tandvarden kan erbjuda.

Vilket dr den mest korrekta atgarden i detta fall enligt de nationella riktlinjerna for
tandvard?

Vilj ett alternativ:

Ordinera hogfluoridtandkram och planera for fluoridlackning framover.

Eftersom patienten ar svag bokas omedelbar extraktion, av rotrester pa boendet innan
hennes lage férsamras.

Om tandvarden ska erbjuda vard, maste den genomféras pa klinik.

Eftersom patienten ar besvarsfri rekommenderas exspektans, att avvakta med beh + lling

Totalpoang: 1
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51 En 83-arig multisjuk man har flera kariesskador. Han har nedsatt motorik och kan inte samarbeta
vid langvariga behandlingar i stolen. Konventionell fyliningsterapi ar darfor inte genomférbar.

Vilken atgard ar enligt de nationella riktlinjerna for tandvard lamplig i detta fall?

Vilj ett alternativ:

Expektans tills smarta uppstar i karierade tander, darefter extraktion
Behandling under generell anestesi
Atraumatic restorative treatment (ART) v

Extraktion av tander med manifest karies uppdelat pa flera besok

Totalpoang: 1
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52 Vilket behandlingsalternativ ar lampligast att inleda med vid huvudvark som tillskrivs
TMD?

Valj ett alternativ:

Profylaktiskt Iakemedel, t ex Imigran (sumatriptan)
Avslappningsdvningar v
Stabiliseringsskena

Smartlindrande lakemedel, t ex Alvedon (paracetamol)

TMD = temporomandibulara dysfunktioner

Totalpoang: 1
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53 Du genomfor en undersokning for att bekrafta om diagnosen ar huvudvark tillskriven TMD.
Vilka ar diagnoskriterierna for huvudvark tillskriven TMD?

Vilj ett alternativ:

Huvudvark som forstarks vid ljud-och ljuspaverkan och som ger bekant spanningssmarta
vid kakledspalpation

Huvudvark med myalgi som paverkas av kakrérelser och bekant smarta vid palpatifv av
m. temporalis

Huvudvark vid tinnigarna som kommer och gar och ger bekant smarta vid palpation av m.
masseter

Huvudvark som ger bekant smarta vid palpation av kakleder och muskulatur och som okar
vid generell fysisk aktivitet

TMD = temporomandibulara dysfunktioner

Totalpoang: 1
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54 Vilka funktioner har musculus trapezius?

Valj ett alternativ:

Stabiliserar nyckelbenet och lyfter axelleden uppat och bakat
Stabiliserar skulderbladen och hjalper till med nackens rérelser v
Ger huvudet mgjlighet att vara uppratt och maéjliggor hopbitning

Ger halsen mdjlighet att bdjas framat och majliggér gapning

Totalpoang: 1
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55 Behrad besoker kliniken for besvar med sin kakled.
Du tar en fordjupad anamnes och utreder hans symtom.

Foljande framkommer:

Knappning i héger kakled vid maximal gapning, precis i slutet av gapningsrorelsen.

Han gapar 58 mm och har svart att stanga munnen efter gapning. Han far hjalpa till med
handerna for att stdnga munnen. Da uppkommer ocksa stark momentan smarta.

Nar Berhad var yngre gick han i judo och fick d& nagra ganger slag mot huvud och ansikte
Ingen palpationsémhet noteras vid dagens undersdkning av kdkleder och kdkmuskulatur.

Vilken @r den mest sannolika diagnosen baserat pa Behrads symtom och de aktuella
undersokningsfynden?

Vilj ett alternativ:
Diskférskjutning med atergang
Kakledsluxation v
Kéakledsartrit

Kakledsartros

Totalpoang: 1
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56 Vilket smartlindrande lakemedel ar lampligt att valja i forsta hand vid behandling av
kakledsartrit?

Citodon
Naproxen v
Depomedrol

Alvedon

Totalpoang: 1
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57 Vilken muskel kan referera smarta till 6verkakens incisiver?

Pterygoideus medialis

Temporalis anterior v

Pterygoideus lateralis

Masseter superficialis

Totalpoang: 1
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En av dina patienter har diagnoserna myalgi, artralgi vanster kakled, samt diskforskjutning utan
atergang utan nedsatt gapférmaga vanster kakled

Vilken atgard ar lampligast nar det galler denna diagnos?

Valj ett alternativ:

Kombination av muskelavslappnande och icke-steroida smartlindrande Iakemedel
Information om knappningar och TENS
Stabiliseringsskena samt téjningsévningar v

Icke-steroida smartlindrande Iakemedel (NSAID) och bettslipning

TENS = transkutan elektrisk nervstimulering

Totalpoang: 1
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59 Vilket samband finns mellan straldos vid odontologiska rontgenundersékningar och
stralningsinducerade skador?

Valj ett alternativ:

Odontologiska réontgenmetoder kan ge upphov till akuta stralskador

Vid odontologisk rontgen finns en 6kad risk for bade akuta och sena skador oavsett
straldos

Vid odontologisk réntgen ar risken storre for att drabbas av stralskador om patiente

a
ung

Odontologiska réntgenmetoder ger ingen dkad risk for biologiska stralskador

Totalpoang: 1
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60 Attenuering ar avgorande for att vi ska se en rontgenbild efter exponering av en bildmottagare
(sensor, bildplatta eller film).

Vilken effekt har attenueringen vid uppkomst av en rontgenbild?

Vilj ett alternativ:

Dentin attenuerar mer stralning an emal;
Om all stralning attenueras resulterar det i att bilden blir mérk
Om ingen attenuering sker resulterar det i att bilden blir vit

Amalgam attenuerar mer stralning an emal; v

Totalpoang: 1
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61 Vid rontgenbildtagning i tandvarden ar optimering ett viktigt begrepp.

Vad innebar optimering vid odontologisk rontgenbildtagning?
Vilj ett alternativ:

Att alla bilder som ska exponeras valjs utifran ett specifikt urvalsschema for varje enskild
patient

Att samma typ av rontgenbilder exponeras pa patienter som ar i samma riskgrupp och/eller
alder

Att exponeringar ska ske med den lagsta mdjliga straldos som ger goda
diagnosmojligheter

Att varje patient far bestamma vilka bilder som hen vill att tandvarden ska exponera

Totalpoang: 1
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62 Du har en patient som kommit for en fullstidndig undersdkning. Du funderar pa om det behovs en
panoramardontgenbild.

Vad kan vara indikation for att ta en panoramarontgenbild?

Vilj ett alternativ:

Kontroll karies approximalt
Kontroll av tandanlag v
Patienten ar ny pa kliniken

Patienten ar 6éver 50 ar

Totalpoang: 1
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63 Patienten Chris kommer for akut undersdkning pa grund av att han har ont fran en visdomstand.
Du gor en klinisk undersdkning och bestammer dig for att ta en apikal rontgenbild pa honom. Vid
granskning av bilden ser du att en del av bilden ar helt vit.

Vad beror det vita faltet pa?

Valj ett alternativ:

Patienten har rort pa sig vid exponering
Bilden har tagits med for lang exponeringstid
Sensorn har varit placerad pa fel stalle

Stralknippet har varit felriktat mot sensorn v

Totalpoang: 1
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64 En anledning till att rontgenbilden har tagits ar for att I1agesbestamma tand 38 i férhallande till
mandibularkanalen. Du funderar pa hur du ska ga vidare med omtagning av bilden.

Hur ar det mest lampligt att ga vidare for att kunna lagesbestamma rétterna pa tand 38 i
forhallande till mandibularkanalen?

Valj ett alternativ:

Istallet for en ny apikalbild behdvs en panoramardntgenbild av omradet
Ingen mer bild behoévs eftersom bade roten och mandibularkanalen kan ses
Bilden behover kompletteras med en ny apikalbild som ar isometrisk v

Bilden behdver tas om och aven kompletteras med en 6veraxial bild

Totalpoang: 1
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65 Vilka patienter som har genomgatt ortodontisk behandling behover langvarig retention
med fast eller avtagbar retainer?

Valj ett alternativ:

Enbart patienter som behandlats for trangstallining eftersom de har 6kad risk fér recidiv
Inga patienter behdver retainer mer an maximailt 1 till 2 ar efter att behandlingen avslutats
Patienter som har haft fast tandstallning da det ar svart att forutse tandrérelser 6ve v |

Alla patienter eftersom en retainer 6kar patienternas ndjdhet med behandlingen

Totalpoang: 1
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66 Du undersoker en pojke som har fotts med gomspalt pa vanster sida. Vid gomspalt forekommer
ofta agenesi.

Vilken tandtyp har oftast agenesi i samband med gomspalt?

Vilj ett alternativ:

Laterala incisiver
Forsta molaren
Andra premolaren

Centrala incisiver

Totalpoang: 1
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67 Interceptiv ortodontisk behandling forekommer ofta inom barn- och ungdomstandvarden.
Nar ska interceptiv ortodontisk behandling utforas?

Vilj ett alternativ:

For att korrigera tandstallningsfel i det permanenta bettet
For att utféra kirurgisk korrektion av bettavvikelser
For att korrigera bettavvikelser med hjalp av avtagbar apparatur

For att forebygga bettavvikelser i vaxelbettet v

Totalpoang: 1
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Pa barn vaxer maxillan under uppvaxten bade sagittalt, transversalt och vertikalt.
Den transversala tillvaxten av maxillan ger mer plats fér tanderna

Hur sker den transversala tillvixten av maxillan?

Vilj ett alternativ:

Benpalagring posteriort pa tuber

Benbildning i kondylen

Tillvaxt i mediansuturen

Drift av den harda gommen

TDL 2603 Del 1

Totalpoang: 1
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69 Angles klassifikation ar ett system for att bedéma vilken bettyp patienten har.
Vilken av bilderna visar bett-typen Angle klass 1?

Vilj ett alternativ:
C v

B

Totalpoang: 1
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70 Vid en undersokning visar det sig att patienten bland annat har bilateralt korsbett.

Nar ar det lampligt att behandla ett bilateralt korsbett?

Vilj ett alternativ:

Om kakrorelsen tvingar in tanderna i korsbett

Nar fler an tre tander ingar i korsbettet

Nar overkaken ar smalare an underkaken

Om férsta permanenta molaren har korsbett

TDL 2603 Del 1

Totalpoang: 1
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Vetenskaplig artikel
Foljande fragor baseras pa den vetenskapliga artikel du fatt tillsand i férvag. Artikeln finns ocksa
tillganglig pa sidor med fragor kring artikelns innehall.

Strasding, M., Eberhardt, M., Hicklin, S.P. et al. Comparison of Chlorhexidine, Chlorhexidine with
anti-discoloration system, and Polyvinylpyrrolidone-iodine on early wound healing after dental
implant placement: A randomized clinical trial. Clin Oral Invest 29, 589 (2025).
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71 Artikeln beskriver en klinisk studie med fler utfallsmatt.
Vad var det primara utfallet i studien?

Vilj ett alternativ:

Plackindex (PI)

aMMP 8 niva i sulkusvatska

Patient reported outcome measures (PROMS)

Early Wound Healing Index (EHI) v

Totalpoang: 1
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72 Vilken randomisering och blindning tillimpades?

Valj ett alternativ:

Stratifierad klusterrandomisering med enkelblindning
Sekventiell allokering med observatérsblindning
Enkel slumpmassig allokering utan blindning v

Blockrandomisering med dubbelblindning

Totalpoang: 1
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73 Hur sag protokollet ut for munskoljningen i studien?

Valj ett alternativ:

Preoperativt och i 3—7 dagar postoperativt
Preoperativt och i 10 dagar postoperativt v
Efter suturtagning och i 10 dagar

Preoperativt 3 ganger per dag

Totalpoang: 1
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74 Forfattarna lyfter svagheter med studien och bland annat gruppstorleken. Hur stor borde
gruppstorleken varit for att detektera kliniskt relevanta skillnader mellan grupperna?

Valj ett alternativ:

20 deltagre i varje grupp
Minst 100 deltagare v
60 deltagre i varje grupp

5-30% fler deltagare

Totalpoang: 1
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75 Vilken metodologisk slutsats betonade forfattarna for framtida forskning?

Valj ett alternativ:

Standardisera sarlakningsindex for battre jamférbarhet mellan studier v
Endast dubbelblindade studier bor publiceras
Undvika munskaljning efter implantatkirurgi

Byta EHI (early wound healing index) mot endast patientrapporterade matt

Totalpoang: 1
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