TDL 2509 Del 1

Del 1

Information

For godkant kravs 75 % av totalpoangen for sammanlagd poang del 1 och 2.
Darutover kravs lagst 50% av poangen av malen for tandlakarexamen.
| forsta delen av provet kan du ga fram och tillbaka mellan fragor.

Denna del handlar om flera patientfall och kliniska och generella situationer som du som
allmantandlakare kan stallas infor.

Max poang pa denna del: 75 poang

Poédngrakning:

» Fragor dar man ska valja ett ratt alternativ (endast ett val per fraga) tilldelas poang for ratt
svar.
Totalpoéng star i anslutning till fragan

» Dra-och-Slapp (flera val som ska rangordnas i en sarskild ordning) tilldelas endast poang
om alla alternativ ar placerade i ratt rutor.
Totalpoéng star i anslutning till fragan

» Essafragor tilldelas varierande poang. Om du skriver mer an ett svar bedéms endast forsta
angivna svar eller svaren som efterfragats.
Totalpoéng star i anslutning till fragan

Avsnitt 1

1 Vad innebar kariesfrekvens?
Valj ett alternativ:

Antalet progredierande karieskador per ar
Berakningen av antalet kariesskador i bettet v
Chansen en patient har att undvika karies

Risken patienten har att utveckla karies

Totalpoang: 1
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2 Vilken variabel har storst betydelse for att kunna bedoma kariesaktivitet?

Valj ett alternativ:

Antalet nya och/eller progredierade kariesangrepp under en specifik tid v
Vilken kost patienten ater
Det totala antalet kariesangrepp som finns vid undersokningstillfallet

Om patienten tillfér fluorid

Totalpoang: 1

3 Du studerar den histologiska uppbyggnaden av en initial kariesskada, ofta kallad en "white spot-
lesion".

Vilket av foljande pastaenden stammer bast med den histologiska bilden av denna typ av
lesion?

Vilj ett alternativ:

Lesionen kannetecknas av en diffus, oregelbunden form utan tydlig struktur.
En "white spot-lesionen bestar av fyra karakteristiska zoner. v
Dark zone ar den mest ytliga zonen och bestar av helt intakt emalj.

Ytzonen ar den mest demineraliserade delen av lesionen och har hogst porvolym.

Totalpoang: 1
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4 Emalj och dentin skiljer sig at i sin uppbyggnad och struktur.
Vilket av foljande pastaenden stammer bast med deras respektive sammansattning?

Vilj ett alternativ:

Dentin bestar av cirka 90 % mineral och 10 % vatten.
Emalj ar en vital vdvnad med hdg vattenhalt och lag mineralhalt.
Emalj bestar av cirka 95 % organiskt material och 5 % mineral.

Dentin bestar av cirka 70 % mineral, 20 % organiskt material och 10 % vatten. v

Totalpoang: 1

5 Vilket av féljande behandlingsalternativ ar mest lampligt for ett aktivt D2-kariesangrepp?

Valj ett alternativ:

Rotbehandling, eftersom karies nar dentinet och pulpan kan vara hotad
Extraktion, eftersom approximala angrepp ofta ar svara att sanera
Fluoridbehandling och kostrad, eftersom angreppet ar utan kavitet. v

Fyliningsterapi, eftersom dentinet ar involverat och progression ar sannolik

Totalpoang: 1
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6 Din patient beddms ha 6kad risk for kronkaries.
Vilken instruktion ar mest lamplig att ge denna patient enligt de Nationella Riktlinjerna?

Vilj ett alternativ:

Anvandning av 0,2 % natriumfluorid-l6sning v
Klorhexidin munskdlj 0,12% CHX i 2 veckor
Approximal rengéring med tandtrad dagligen

Mellanrumsborstar som patienter valjer sjalv

Totalpoang: 1

7 Vad beskriver en av fluoridens huvudsakliga verkningsmekanismer?

Valj ett alternativ:

Fluorid stimulerar tillvaxten av kariogena bakterier i plack.
Fluorid starker emaljen genom att framja remineralisering av initiala kariesskador.
Fluorid neutraliserar syror i munhalan genom att direkt héja pH-vardet.

Fluorid stimulerar odontoblasternas aktivitet och paskyndar dentinbildning.

Totalpoang: 1
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8 Du diagnosticerar flera omfattande kariesangrepp som ska restaureras med resinbaserade
glasjonomera material.

Vilket av nedanstaende galler for resinbaserade glasjonomera material?

Vilj ett alternativ:

Har hogre frakturstyrka an hybridkompositer.
Kraver totaletsning for att fasta till tanden.
Skapar en kemisk bindning till tandsubstans. v

Har samre kantanslutning an komposit

Totalpoang: 1

9 En 30-arig patient har en djup kariesskada pa tand 26.

Klinisk undersokning och réntgen visar att det finns ett djupt, pulpahotande kariesangrepp i tanden
26. Tanden ar symptomfri och svarar normalt pa sensibilitetstest.

Vilken av nedanstaende behandling rekommenderas i forsta hand?

Valj ett alternativ:

Selektiv exkavering till [aderartat eller mjukt dentin med permanent fylining v
Pulpadverkappning med kalciumhydroxid och permanent fylining
Stegvis exkavering till mjukt dentin och permanent fyllning

Fullstandig exkavering till hart dentin och permanent fylining

Totalpoang: 1

Avsnitt 2
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10 Lydia 81 ar soker till dig med besvar fran kakleden pa vanster sida.

1"

For 4 manader sedan hade hon smarta éver kdkleden men detta har nu férbattrats. Nu hor hon
ett knastrande ljud over vanster kakled varje gang hon ror pa kaken. Hon ar orolig att nagot har
gatt sbnder men kan inte minnas nagot trauma mot ansiktet.

Vilken dr den mest troliga diagnosen?

Valj ett alternativ:

Kollumfraktur vanster

Diskforskjutning utan atergang vanster

Diskforskjutning med atergang vanster

Degenerativ ledsjukdom vanster v

Totalpoang: 1

Albin 36 ar var hos en endodontist for en manad sedan och rotbehandlade tand 36.

Behandlingen gick bra och Albin har inte haft nagra besvar med tdnderna sedan dess. Men efter
besdket hos endodontisten har han haft svart att gapa. Pa din undersékning idag mater du
gapformagan till 23mm. Ingen palpationsdmhet dver kakleder eller kakmuskulatur.

Vilken av foljande diagnoser ar mest trolig i detta fall?

Valj ett alternativ:

Temporalistendinit

Akut kakledsartrit

Diskférskjutning utan atergang v

Myofasciell smarta

Totalpoang: 1
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12 En patient upplever plotslig smarta i kakleden, begransad gapférmaga och ett 6ppet bett pa den
drabbade sidan.

Vilket tillstand ar mest sannolikt?

Vilj ett alternativ:

Akut kakledsartrit v
Myofasciell smarta
Diskférskjutning utan atergang

Myalgi

Totalpoang: 1
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13 Din patient Therese 45 ar soker dig med smarta fran kdkarna och huvudvark.

Smartan debuterade i samband med att hon skilde sig for tvd manader sedan och nu har hon
molande smarta konstant éver kinderna samt en huvudvark éver tinningomradet ungefar tre
dagar/vecka.

Nar du undersdker henne hittar du féljande fynd:

Palpationsdmhet dver m. masseter bilateralt, igenkand smarta
Palpationsdmhet éver m. temporalis vanster sida, igenkant som huvudvark
Kakleder utan anmarkning. Inga kakledsljud.

Gapférmaga utan smarta 35mm.

Gapférmaga med smarta 47mm med smarta 6ver kinder bilateralt, igenkant
Laterotrusion hoger: 10mm

Laterotrusion vanster: 8mm

Protrusion: 7mm

Vilka ar de mest troliga diagnoserna i detta fall?
Vilj ett alternativ:

Myofasciell smarta samt diskforskjutning utan atergang
Diskforskjutning utan atergang samt myalgi
Akut kakledsartrit samt huvudvark tillskriven TMD

Myalgi samt huvudvark tillskriven TMD v

TMD= Temporomandibulér dysfunktion

Totalpoang: 1
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14 Nar borjar kdkledens translationsrorelse?

Valj ett alternativ:

Vid ca 10mm
Vid ca 25 mm v
Vid ca 40mm

Vid ca 35mm

Totalpoang: 1

15 Vilken struktur i kdkleden fungerar som stétdampare och mojliggor smidig rérelse mellan
kdkledens ledpanna och ledhuvud?

Vilj ett alternativ:

Synovialmembranet
Ligamentum stylomandibulare
Ledkapseln

Kakledsdisken v

Totalpoang: 1

Avsnitt 3
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16 Vid utredning av olika tillstand i tandpulpan registreras olika kliniska fynd.
Vilka kliniska fynd hor ihop med vital respektive nekrotisk pulpa?

Dra det kliniska fynden till respektive tillstand:

Sensibel \Vlitai pUIpa

Smarta vid palpation

Fistel

Bloder vid trepanation NekrOtiSk

pulpa

Samtliga atgarder ska vara pa ratt plats for att poéng ska ges pa fragan.

Totalpoang: 1
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17 Din patient Jorge 12 ar, ar ny pa kliniken. Jorge har problem med att det fastnar mat i tand 35.

Kliniskt ser du att tanden ar gravt karierad.
Tanden svarar sensibelt pa kyl- och eltest.

Du granskar rontgenbilden och noterar att roten ser lite kortare ut. Det finns flera orsaker till att
en rot ar kort.

Vad ar den mest troliga anledningen till den korta roten i detta fall?

Valj ett alternativ:

Intern rotresorption
Ofullstandig rotutveckling v
Makrodontit

Inflammatorisk rotresorption

Totalpoang: 1
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18 Du har en patient i behandlingsstolen som uppger att han har tandvark pa hoger sida.

Patienten uppger att smartan pa héger sida bérjade for 1 manad sedan. Han vet inte vilken tand
som gor ont men han tror att det ar i dverkaken. Smartan uppkommer nar han tuggar pa den
sidan, da uppkommer en skarp ilning. Detta har gjort att han undviker att tugga pa héger sida.
Han har inga besvar av att dricka och ata nagot kallt. Smartstillande tabletter har inte avhjalpt
besvaren.

Du granskar bitewingrontgenbilderna.

Vilket av alternativen ar mest lamplig som en forsta atgard nu for att kunna stélla en
diagnos?

Vilj ett alternativ:

Lagger anestesi och avlagsnar fyllningen pa tand 16 och inspekterar kaviteten
Du undersoker ocklusionen och kontrollerar med en fracfinder v
Du tar direkt apikalrontgenbilder i flera projektioner i férsta kvadranten

Du undersoker och kontrollerar kakmuskulatur samt kakleder

Totalpoang: 1
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19 Erika, 42 ar, kommer till dig pa ett akutbesok.

Hon klagar pa vark hdger sida av ansiktet.

Problemen bérjade for cirka 8 dagar sedan. Hon har inga stérre besvar pa morgonen nar hon
vaknar men sa fort hon ska borsta tdnderna, ska dricka nagot varmt eller kallt sa far hon en stark
smarta och pekar mot 6verkdken men sager underkaken.

Smartan sitter i en kortare stund, 30 sekunder upp till 5 minuter. Smartan ar intensiv, 7 i en 10-
gradig skala, den ar initialt skarpt ilande och évergar till molande och dunkande karaktar. Hon har
testat receptfri smartlindring men inget hjalper. Hon har tidigare aldrig haft liknande besvar.

Kliniskt

Kakleder palperas utan anmarkning, kakmuskler inga kliniska fynd.

Ocklusion normal, jAmna kontakter.

Gingiva frisk

Tander hoger sida i 6verkaken och underkdken: Klass | fyllningar i samtliga 6:or.
Perkussionsémhet noteras vid tanderna 14-16. Ingen apikal- eller krondmhet vid tander hoger
sida. Fracfinder inget fynd. Kliniskt ingen sonderbar karies.

Radiologiskt
Manifest karies approximalt tand 15m, tand 14d, och tand 46m.
Friska periradikulara forhallanden samtliga tander pa hoger sida.

Vad ar den mest troliga orsaken till Erikas besvar med smarta?

Valj ett alternativ:

Myofaciell smarta med refererad smarta
Pretrigeminal neuralgi
Symtomatisk pulpit v

Apikal parodontit

Totalpoang: 1
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Du ska pabdrja en rotbehandling av tand 14 och instrumentera upp samtliga kanaler.
Du maste forsta lokalisera samtliga kanaler i tand 14.
Pa rontgen ser tanden ut att ha tre rotkanaler.

Vilken av bilderna 6verensstammer med var man kan forvanta sig att hitta de tre
kanalmynningarna pa tand 14?

Valj ett alternativ:

D

C

Totalpoang: 1

| samband med kanallokalisation kan komplikationer uppkomma.
Vilken komplikation kan uppkomma vid kanallokalisation?

Valj ett alternativ:

Perforation v
Obliteration
Stripping

Ledge

Totalpoang: 1
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22 De olika medikamenten som anvands i samband med endodontisk behandling har olika effekt
och egenskaper.

Vilken egenskap har kalciumhydroxid?

Vilj ett alternativ:

Ar antibakteriell genom frisattning av fria syreradikaler
Binder sig till bakteriernas cellvagg och orsakar lackage av bakteriecellens cytoplasma
Ar vavnadslésande och I8ser effektivt upp nekrotisk vavnad

Ar antimikrobiellt pa grund av sin alkaliska egenskap v

Totalpoang: 1

Avsnitt 4

23 Vilket epitel aterfinns i munslemhinnan pa kindernas insida?

Valj ett alternativ:

Flerskiktat férhornat skivepitel
Pseudostratifierat epitel
Enskiktat cylinderepitel

Flerskiktat oférhornat skivepitel v

Totalpoang: 1
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24 Vilken ar den primara artdren som forsorjer mandibeln och dess tiander?
Vilj ett alternativ:

A. temporalis superficialis
A. facialis
A. lingualis

A. maxillaris v

Totalpoang: 1

25 Vid en akut inflammation eller infektion ar neutrofilerna forst pa plats.
Vad ar neutrofilernas huvudsakliga uppgift vid akut infektion?

Valj ett alternativ:

Reparerar skadad vavnad
Fagocyterar patogener v
Neutraliserar cytokiner

Skyddar inflammerad vavnad

Totalpoang: 1
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26 En patient kommer tillbaka efter tre dagar och har mycket ont efter att tand 48 operativt
avlagsnats. Vid den kliniska undersékningen finns det inte nagot koagel i alveolen och benytorna
ar exponerade.

Vilken ar den mest troliga diagnosen?

Valj ett alternativ:

Alveolitis sicca dolorosa v
Postoperativ infektion
MRONJ

Akut osteomyelit

MRONJ = Lakemedelsrelaterad nekros i kakbenet

Totalpoang: 1

27 En patient som medicinerar med Waran har ett INR-varde pa 2,0.
Vad innebar ett INR-varde pa 2,0?

Vilj ett alternativ:

Koagulationen tar tva ganger kortare tid an normalt
Antalet trombocyter ar dubbelt s& manga som normalt
Antalet trombocyter ar tva ganger farre an normailt

Koagulationen tar dubbelt sa lang tid som normalt v

Totalpoang: 1

Avsnitt 5
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28 Leona 14 ar kommer for undersokning av sina tander. Vid undersokningen ser du att tanden 13
inte har erupterat. For att se om tanden finns och hur den ar positionerad tar du nagra
réntgenbilder.

Vilket lage har tanden 13 i forhallande till roten pa tanden 12?

Valj ett alternativ:

Tand 13 ligger med kronan buckalt om roten pa tand 12
Tand 13 ar belagen med kronan palatinalt om roten pa tand 12 v
Tand 13 ligger placerad apikalt om roten pa tand 12

Tand 13 ar placerad mesialt och inferiort om roten pa tand 12

Totalpoang: 1

29 Vilken vavnad har hogst attenueringsformaga?

Vilj ett alternativ:

Dentin
Trabekulart ben
Mjukvavnad

Emalj v

Totalpoang: 1
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30 Vid rontgenbildtagning anvands joniserande stralning som kan vara skadlig for cellerna i
kroppen.

Vad sker i cellen nar den utsatts for joniserande stralning?

Vilj ett alternativ:

Atomer uppldses
Elektroner frisatts v
Cellmembranet gar sénder

Cellkarnan férangas

Totalpoang: 1

31 Hur bor tandvarden forhalla sig till screening vid odontologisk rontgen?
Vilj ett alternativ:
Alla patienter ska utsattas for lika stor straldos for att riskerna ska kunna beraknas

Alla réntgenbilder som tas ska vara utvalda for respektive patient sa screening far iV",‘
utféras

Likadana bilder tas pa varje patient vid varje undersokningstillfalle for att kunna félja upp
sjukdomsutveckling

Likadana bilder tas pa alla patienter i samma aldersgrupp for att kunna jamféra
sjukdomsférekomst

Totalpoang: 1
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32 Vid en undersokning behdver du ta apikala rontgenbilder pa underkaksfronten pa din patient.
Forst tar du bild A men tycker inte att den motsvarar kvalitetskraven, sa du tar aven bild B.

Varfor behéver omtagningen goras?

Vilj ett alternativ:

Bild A ar dveraxial och behodver tas om men eftersom bild B ar underaxial behover aven
den tas om

Bild A &r underaxial och eftersom kronorna inte syns behdver en ny isometrisk bild tas

Bild A ar isometrisk men eftersom kronorna har éverlappningar och ar avskarmade behévs
bild B som visar hela tandkronorna

Bild A ar 6veraxial och eftersom det da blir en felaktig avbildning av det marginala t‘v‘et
behovs bild B som ar isometrisk

Totalpoang: 1

Avsnitt 6

33 Hur lang tid efter eruption rekommenderas fissurforsegling pa permanenta férsta molarer
vid hog kariesrisk?

Vilj ett alternativ:

Omedelbart efter eruption v
6 manader efter eruption
Endast om synlig kariesskada uppstar

Nar tanden ar helt i ocklusion

Totalpoang: 1
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34 Vad ar ett vanligt tecken pa att ett forskolebarn lider av nattlig bruxism?

Valj ett alternativ:

Facetter/slitage pa primara tander v
Mjukvavnadssvullnad
Forlangd tanderuption

Karies pa approximala ytor

Totalpoang: 1

35 Vilken komplikation ar vanlig efter en intrusiv luxation av en permanent tand hos barn?
Valj ett alternativ:

Rotfraktur
Kronfraktur
Mobilitet i granntander

Rotresorption v

Totalpoang: 1
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36 Vad ar en viktig faktor i preventionen av early childhood caries?

Valj ett alternativ:

Introduktion av fluortandkram fran férsta tanden v
Undvikande av allt sockerintag
Brostmjolk sent pa kvallen

Tuggummi med xylitol efter varje mal

Totalpoang: 1

37 Vad ar en indikation for generell anestesi hos barn?

Valj ett alternativ:

Behandlingsomfattning som kraver flera besok
Barn under 7 ar
Behandlingssvarigheter i kombination med omfattande behandlingsbehov v

Brist pa resurser i kliniken

Totalpoang: 1
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38 Under vilken fas i tandutvecklingen kan systemiska stérningar orsaka bade emalj- och
dentindefekter?

Valj ett alternativ:

Initieringsstadiet
Knoppstadiet
Klockstadiet v

Mognadsfasen

Totalpoang: 1

Avsnitt 7

39 Du planerar att utféra regenerativ parodontalkirurgi pa tand 46. Du planerar att anvanda
Emdogain® (amelogenin).

Vid vilket av nedanstaende tillfallen ar det bast chans att uppna regeneration?

Valj ett alternativ:

1-vaggsdefekt
Kraterformad defekt
3-vaggsdefekt v

2-vaggsdefekt

Totalpoang: 1
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40 Din patient har Kostmanns syndrom och du ska utféra mekanisk infektionsbehandling pa denna
patient pa grund utav grav parodontit. Du har diskuterat med patientens lakare och ni ar 6éverens
att patienten ska erhalla antibiotikaprofylax infor ingreppet.

Vilket preparat dr mest lampligt som férstahandsval for antibiotikaprofylax i detta fall?

Valj ett alternativ:

Amoxicillin v
V-penicillin
Metronidazol

Bensylpenicillin

Totalpoang: 1

41 Du har fatt reda pa att din patient star pa Waran (Warfarin) pga hjartflimmer. Patienten har statt
pa detta lakemedel under manga ar och uppger att hen inte haft nagra problem med det. Du
planerar att utféra mekanisk infektionsbehandling (subgingivalt).

Vilket ar det lampligaste nasta steget i den planerade behandlingen?

Valj ett alternativ:

Da patienten uppger att det gatt bra tidigare sa behdver inga ytterligare atgarder vidtas
Forskrivning av Amoxicillin som antibiotikaprofylax innan behandlingen startas
Utsattning av Waran infér behandling (2-3 dagar)

Kontroll av PK (INR) infér behandling v

Totalpoang: 1
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Du har en patient som kommit till dig med blédningar fran ett implantat regio 36. Vid den kliniska
undersdkningen konstaterar du att implantatet drabbats av peri-implantit (blédning vid sondering
och fickdjup pa 10 mm runt hela implantatet). P& rontgenbilderna ser du att implantatet saknar

cirka 90% av benstodet.

Vilken ar den lampligaste behandlingen for detta implantat?

Valj ett alternativ:

Avlagsnande av implantat v
Mekanisk infektionsbehandling
Antibiotikabehandling

Peri-implantatkirurgi

Totalpoang: 1

Patienten Bernt, 70 ar, kommer for revisionsundersokning.

Vid undersokningen noterar du en gingival retraktion pa tand 25 buckalt. Retraktionen ar cirka 2
millimeter och patienten har inga besvar med den. Du bedémer att retraktionen ar
aldersrelaterad.

Utifran anamnes, vilken behandling ar lampligast i Bernts fall?

Valj ett alternativ:

Ingen behandling av den gingivala retraktionen v
Gingivalplastik utan bindvavstransplantat
Gingivalplastik med fritt gingivatransplantat

Gingivalplastik med bindvavstransplantat

Totalpoang: 1
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44 En patient uppsoker dig akut med kraftiga smartor fran gingivan.

Patienten har inte kunnat borsta tdnderna pga att det gor sa ont. Hen upplever ocksa sig ha
feberstegring och dalig andedrakt. Patienten ar frisk men uppger att det varit valdigt stressigt pa
sistone. Kliniskt ser du avkapade gingivala papiller approximalt i kombination med sar, du ser
aven pseudomembran pa vissa papiller.

Vilken ar den mest troliga diagnosen?

Valj ett alternativ:

Hereditar gingival fibromatos
Nekrotiserande gingivit v
Forkalkande fibroblastiskt granulom

Gingivit

Totalpoang: 1

45 Vilka typer av bakterier bestar subgingivala biofilmer framst av?

Valj ett alternativ:

Anaeroba v
Aeroba
Syratoleranta

Sackarolytiska

Totalpoang: 1
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46 For en frisk patient, med en akut lokaliserad parodontal abscess.

Vilken av foljande atgarder maste en initial behandling inkludera?

Vilj ett alternativ:

Recept pa ett smartstillande medel
Mekanisk infektionsbehandling v
Recept pa ett antibiotikum

Ocklusal justering

Totalpoang: 1

Avsnitt 8

47 Hur bildas benen som formar ansiktet?

Valj ett alternativ:

Genom direkt benbildning och sitter samman med synkondroser
Genom indirekt benbildning och sitter samman med suturer
Genom indirekt benbildning och sitter samman med synkondroser

Genom direkt benbildning och sitter samman med suturer v

Totalpoang: 1
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48 Vad ar en hyalin zon?

Valj ett alternativ:

Gransen mellan ansiktet och skallen
En brosktand vid fodseln
En steril nekros v

Utrymmet i skallen for hjarnan

Totalpoang: 1

49 Vilket dentalstadium motsvarar en 9-aring dar forsta molarerna och permanenta
framtander erupterat?

Vilj ett alternativ:

DS02
DS3M1
DS4M2

DS2M1 v

Totalpoang: 1
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50 Vilken apparatur anvands i regel vid behandling av ett korsbett i det tidiga vaxelbettet?
Vilj ett alternativ:
Lingual bage
Expansionsplat v
Spatel

Aktivator

Totalpoang: 1

51 Vad kannetecknar ett Angle klass Il:1 bett?

Vilj ett alternativ:

Neutral molarrelation med frontal invertering
Postnormalt bett med tvangsféring
Postnormalt bett med proklinerade dverkaksincisiver v

Neutral molarrelation med retroklinerade overkaksincisiver

Totalpoang: 1
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52 Vilket biomekaniskt syfte har skelettalt buren suturvidgare jamfort med dentalt buren
suturvidgare?

Valj ett alternativ:

Kan anvandas i det priméara bettet
Ger storre paverkan pa sutura palatina mediana v
Kraver mer patientkooperation

Enbart dentoalveolar expansion

Totalpoang: 1

Avsnitt 9

53 Vilket material ar vanligast att en implantatdistans ar tillverkad i?
Vilj ett alternativ:
Titanlegering v
Zirkonia
Co-Cr legering

Guldlegering

Totalpoang: 1
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54 Du ska utfora en bro regio 23(24)25. Tanden 25 har en kompositfylining mesialt.
Vad ar viktigast att tinka pa nar en blivande stodtand har en fylining?

Vilj ett alternativ:

Preparationsgransen ska ligga enbart i tandsubstans v
Fyllningen far utgéra hdgst en tredjedel av pelaren
Fyllningen ska ha utforts for hogst tva ar sedan

Fyllningar ska alltid avlagsnas i sin helhet

Totalpoang: 1

55 Du ska utféra en gjuten pelare och krona pa tanden 25.

Vilket av foljande alternativ anses vara den viktigaste faktorn for att behandlingen ska ha
en god prognos?

Vilj ett alternativ:

Stiftets langd i forhallande till rotens langd
Mangden kvarvarande tandsubstans v
Ocklusala hyllans bredd

Kronans ocklusala utformning

Totalpoang: 1
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For att sdkerstélla god retention och stabilitet vid preparation fér en tandstédd protetisk
konstruktion ar férhallandet mellan preparationens héjd (diagonal) och dess basdiameter en
viktig faktor.

Vilket av foljande forhallanden mellan h6jd och basdiameter anses vara optimalt?

Valj ett alternativ:

Diagonalen ska vara langre an basdiametern v
Basdiametern ska vara langre an diagonalen
Bade diagonal och basdiameter ska vara lika langa

Diagonalen ska vara kortare an basdiametern

Totalpoang: 1

Du ska utfora en treledsbro med stod pa tand 44 och tand 46, dar tand 45 ersatts med en pontic
och ligger an mot slemhinnan.

Vilken utformning av ponticens slemhinneyta ar mest lamplig?

Valj ett alternativ:

aggformad v
rak
konisk

sadelformad

Totalpoang: 1
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58 Vilken ar den mest sannolika orsaken till att en 3-leds bro i glaskeramik misslyckas efter
cirka 5 ars funktion?

Valj ett alternativ:

Lossnad bro
Sekundarkaries
Fraktur av brokonstruktionen v

Progressiv parodontal benférlust

Totalpoang: 1

59 | vilken del av bettet ar de horisontella krafterna generellt storst?

Vilj ett alternativ:

| dverkakens sidopartier
| 6verkaksfronten v
| underkaksfronten

| underkakens sidopartier

Totalpoang: 1
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60 Vilket av foljande pastaenden om indikationer for att anvanda en pelare med indirekt
teknik ar mest korrekt?

Valj ett alternativ:

Indirekt teknik ar [amplig nar det inte finns underskar i kavum eller rotkanalen v
Indirekt teknik bor undvikas nar mer an 1/3 av den koronala tandsubstansen ar foérlorad
Indirekt teknik anvands nar rotkanalen &r kort och kraftigt bojd

Indirekt teknik &r mindre lamplig for broar an fér singelkronor

Totalpoang: 1

61 Vilken faktor a@r en kontraindikation fér behandling med skalfasader?

Vilj ett alternativ:

Oregelbunden tandform i 6éverkaksfronten
Diastema med dnskemal om att sluta glipan
Lokal fluoros med god emaljkvalitet

Bruxism med tydligt slitage av de aktuella tdnderna v

Totalpoang: 1
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62 Vilket material orsakar mest slitage (abrasivt) pa dess antagonist?

Valj ett alternativ:

Guld
Komposit
Glaskeram v

Zirkonia

Totalpoang: 1

63 Hur faststélls den vertikala kdkrelationen vid helprotesbehandling?

Valj ett alternativ:

Vertikal relation faststalls genom att utga fran funktion estetik och komfort v
Vertikal dimension i vilolage ar alltid lika med vertikal dimension i ocklusion
Vertikal relation bor alltid baseras pa patientens tidigare proteser

Betthdjden faststalls enbart med hjalp av RP

Totalpoang: 1
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64 Vilken av foljande faktorer ar mest sannolikt en bidragande orsak till uppkomst av angular
cheilit?

Valj ett alternativ:
En daligt passande helprotes med fér hog betthojd
En daligt passande helprotes med for 1ag betthdjd v
Otillracklig oral hygien

Muntorrhet (xerostomi)

Totalpoang: 1

Avsnitt 10

65 Vilket pastaende stammer gallande antikoagulantia som paverkar den sekundéra
hemostasen?

Vilj ett alternativ:

Lakemedlet bor sattas ut infor tandextraktion
Blédningskomplikationer sker direkt i samband med extraktion
Det finns ingen 6kad blédningsrisk i samband med tandextraktion

Det finns risk for sena eller langdragna blédningar v

Totalpoang: 1
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66 Hur handlagger du en patient med gingivala hyperplasier som du missténker beror pa
blodtrycksmedicinen?

Valj ett alternativ:

Kontaktar l&kare for utsattning av lakemedlet v
Uppmanar patienten att sluta med lakemedlet
Hyperplasierna bor initialt behandlas kirurgiskt

Ingen atgard da det ar en benign férandring

Totalpoang: 1

67 Det kommer en patient med tjocktarmscancer som har vark fran en tand som behover
extraheras.

Vilken av foljande alternativ ar mest lampligt, utifran detta fallet?

Vilj ett alternativ:

Skickar direkt en remiss till specialisttandvard

Tar initialt en anamnes for att ta reda pa vilken behandling patienten har just nu v

Extraherar tanden direkt

Sager att du inte kan gbra nagot och rekommenderar att patienten pratar med sin lakare

Totalpoang: 1
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68 Vilket pastaenden for lakemedelsrelaterad kdkbensnekros (MRONJ) ar sant?

Valj ett alternativ:

Patienten har tidigare behandlats med stralbehandling mot huvud-halsomradet
Kakben som sonderas genom en fistel i slemhinnan kan vara tecken pA MRONJ v

Exponerat eller sonderbart kdkben som férekommit i minst 4 veckor hos en patient som
har behandlats med antiresorptiva lakemedel

Totalpoang: 1

69 Vad stammer vid lakemedelsforskrivning till aldre patienter?

Valj ett alternativ:

Kavepenin behéver dosjusteras
Morfin behéver dosjusteras v

NSAID behéver dosjusteras v

NSAID = ickesteroida antiinflammatoriska lakemedel

Totalpoang: 1
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70 Heshet, sari munnen, och kndl pa halsen ar mojliga symtom pa huvud-halscancer och behover
utredas vidare inom varden.

Vilket ytterligare symtom finns det att vara uppmarksam pa?

Vilj ett alternativ:

Trismus
Parodontit
Svaljsvarigheter v

Candidainfektion

Totalpoang: 1

Vetenskaplig artikel

Foljande fragor baseras pa den vetenskapliga artikel du fatt tillsand i forvag. Artikeln finns ocksa
tillganglig pa sidor med fragor kring artikelns innehall.

Kirkinen, T., Naimi-Akbar, A., Cederlund, A., Tranzeus, S., Carlson, C., & Klingberg, G. (2023).
Accuracy of the Swedish quality registry for caries and periodontal diseases (SKaPa) — evaluation
in 6- and 12-year-olds in the region of Varmland, Sweden. Acta Odontologica Scandinavica, 81(8),
615-621.
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71 Vad var huvudsyftet med denna studie gallande SKaPa-registret?

Valj ett alternativ:

Att kontrollera och utvardera effektiviteten av nio olika férebyggande tandbehandlingar
Att utveckla ett nytt nationellt kodsystem for tanddiagnoser
Att faststalla férekomsten av parodontala sjukdomar i Varmland

Att utvardera 6verensstdammelsen mellan data om karies i journaler och SKaPa-re¢ v et

Totalpoang: 1

72 Varfor har det traditionellt varit goda forutsattningar for registerforskning i just Sverige?

Valj ett alternativ:

Svensk tandvard ar uppdelat i 21 regioner
Alla tandvardsjournaler ar elektroniska
Regionerna ar ansvariga for Folktandvarden

Alla invanare har ett specifikt personnummer v

Folktandvarden = Public Dental Service, PBS

Totalpoang: 1
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73 Vad ar det for skillnad pa DFT och dft?

Valj ett alternativ:

DFT mater enbart antalet fyllda tdnder medan dft mater antalet fylilda och karierade tander

DFT inkluderar tander som extraherats pa grund av karies, medan dft enbart mater
obehandlad karies

DFT inkluderar antalet saknade tander i det permanenta bettet medan dft inkluderar
sakande tander i det primara bettet

DFT ar ett index for karies och fyliningar i permanenta tdnder medan dft ar ett indeYJ*r
karies och fyllningar i primara tander

Totalpoang: 1

74 Vad anger forfattarna for orsak till att data om saknade tédnder stamde daligt 6verens
mellan journalen och SKaPA-registret?

Vilj ett alternativ:

Den manskliga faktorn vid registrering i journalsystemen, som till exempel felaktig v
markering av icke-erupterade eller naturligt tappade tdnder som extraherade.

Studien undersokte enbart 6- och 12-aringar, vilket inte tillat en korrekt analys av
tandférluster i en aldre, mer representativ aldersgrupp.

SKaPa-registret hade tekniska problem med den automatiska dataéverféringen for
specifikt extraherade och saknade tander fran de elektroniska journalerna.

De digitala journalsystemen i Varmland anvande ett annat kodsystem for extraherade
tander an det som anvands i SKaPa-registret.

Totalpoang: 1
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75 Ungefar hur manga procent av utgangspopulationen utgjorde den faktiska
studiepopulationen i denna studie?

Valj ett alternativ:
22%
92%
10% v

78%

Totalpoang: 1
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