
Information Praktiskt prov 

Det praktiska delprovet genomförs ett sammanhållet prov med totalt åtta stationer. Provet 
utförs under två på varandra följande dagar. Stationerna innehåller moment från alla delar 
av det odontologiska utrednings- och behandlingspanoramat.  

Under den ena dagen genomförs fyra praktiska stationer i preklinisk miljö. Under den andra 
dagen genomförs fyra observerande stationer. 

Bedömningsunderlag 

I detta kompendium finns exempel på mål du förväntas uppnå för godkänt på det praktiska 
provet. Målen presenteras utifrån stationer i preklinisk miljö och observerade stationer, 
målen bedöms som en helhet. Provet bedöms som ett prov och deltagaren behöver bli 
godkänd på hela provet vid samma provtillfälle. Ett godkänt resultat på hela provet krävs för 
att gå vidare till sex månader praktisk tjänstgöring. Provet genomförs på svenska. 

KUNSKAPSPROVET FÖR 
TANDLÄKARE MED 
UTBILDNING UTANFÖR 
EU/EES 
- PRAKTISKT PROV



Stationer i preklinisk miljö 

De fyra momenten i preklinisk miljö innebär att du ska utföra klinisk behandling på en 
fantompatient. De fyra momenten kan genomföras i valfri ordning. En vecka innan 
examinationen kommer du få information om provdagen, samt kortfattad information om 
dagens upplägg. På provdagen kommer du få ett kompendium med detaljerad information 
om de uppgifter du ska genomföra. Kompendiet kommer du ha tillgång till under hela 
examinationen. När examinationen är slut ska du lämna tillbaka hela kompendiet. 

Uppgifter att genomföra i preklinisk miljö 

Observera att detta är exempel från tidigare examinationer för att ge en bild av vad som 
förväntas vid examinationerna. Målen kan komma att ändras inför nästkommande 
examination. Läs alltid igenom de instruktioner du får inför provdagen – där står tydligt vilka 
kriterier som förväntas av dig som deltar – för att uppnå godkänt resultat. 

• Du ska preparera en tand för fyllningsterapi på en fantompatient.

• Du ska preparera en tand för kronterapi på en fantompatient.

• Du ska utföra en kavumpreparation på angiven tand på en fantompatient.

• Du ska skriva en text utifrån en fallbeskrivning.

Mål för momenten i preklinisk miljö 

Kariologi 

• Kavitetspreparationen ska vara anpassad efter den kliniska och röntgenologiska
utbredningen av karies buckalt och distalt.

• Kavitetsreparationen ska vara anpassad utifrån kariesskadans utsträckning och
omfattning.

• Kavitetspreparationen ska vara kariesfri.

• Preparationen ska inte uppvisa ounderstödd emalj.

• Approximala kontaktpunkter ska avlägsnas.

• Kavitetspreparationen ska vara utformad och anpassad för komposit som
fyllningsmaterial.

• Inga granntandsskador ska uppvisas intill den aktuella tanden.

Protetik 

• Preparationen får inte uppvisa några underskär.

• Preparationen skall uppvisa tillräckligt med utrymme för rekonstruktionsmaterialet.

• Preparationen ska uppvisa en tydlig, jämn och korrekt typ av cervikal
preparationsdesign.



 
 

• Preparationen ska uppvisa tillräckliga retention- och stabilitetsegenskaper; bl.a. 
konicitet, preparationens höjd, ocklusalytans utformning och bibehållen 
tandanatomisk utformning. 

• Preparationen ska inte uppvisa några vassa kanter och hörn.  

• Inga granntandsskador ska uppvisas intill den aktuella tanden 

 
Endodonti 
 

• Kavumpreparationen skall vara utformad enligt traditionell/standardiserad form. 

• Kavumpreparationen skall vara placerad ocklusalt. 

• Kavumpreparationen skall ha ett trattformigt utseende med konvergerande väggar 
mot kavumbotten. 

• Underminerad tandstubstans skall vara avlägsnad. 

• Samtliga pulpahorn skall omfattas av preparationen. 

• Kavumpreparationen skall ha släta väggar. 

• Samtliga kanalmynningar identifierade för instrumentering utan perforation eller 
annan skada. 

 
Skriva en text utifrån en fallbeskrivning 
 

• Texten ska utgå ifrån fallbeskrivningen.  

• Texten måste vara skriven med LÄSBAR handstil, uppgiften sker på svenska. 

• Texterna som efterfrågas berör relevanta uppgifter för en allmäntandläkare.  
Exempel på text är en remisshantering, kontakt med tandtekniker, daganteckning 
o.s.v. där texten ska innehålla relevanta detaljer. 

  



 
 

Observerade stationer 

Provet genomförs på Karolinska Institutet, Institutionen för odontologi, Alfred Nobels allé 8. 
Du som deltar får en rock och får lämna personliga tillhörigheter. 
 
Instruktion till Observerade stationer 
 
Examinationen inkluderar 4 stationer. Alla stationer är observerade av en eller flera 
bedömare. För att situationen ska vara så verklig som möjligt används ibland personer som 
föreställer patienter. 
 

• Samtliga stationer är 10 minuter långa. 
• Mellan varje station är det 5 minuters paus. Du kan då vila eller förbereda dig för 

nästa station. Om du är klar på stationen innan tiden har gått ut, kan du gå direkt till 
vilostationen. 

 
Vi använder ljudsignaler som talar om när du ska gå in på stationen och när tiden är slut. När 
tiden är slut måste du gå ut även om du inte hunnit färdigt. Du informeras via ljudsignaler 
om när du ska gå till nästa station, när varje station startar, när fem minuter har gått och när 
du ska gå till nästa station. 
 
Du får inte påbörja en station innan du är tillsagd och måste lämna stationen då du 
uppmanas göra detta. Personal på plats instruerar dig vart du ska gå när du är klar. 
Bedömaren är instruerad att vara ”neutral”, detta ska inte uppfattas som att du gjort fel eller 
att bedömaren är ”sur”. Tyvärr kan du inte få någon direkt feedback på din prestation, 
eftersom det inte hinns med för alla. 
 
Cirka 30 minuter innan OSCE börjar får du ett kompendium med fullständiga instruktioner 
om uppgiften och bedömningskriterier för varje station. Läs igenom alla stationer. Du får ta 
med dig kompendiet under hela provet.  
När examinationen är slut ska du lämna tillbaka hela kompendiet. 
Ingen mer information om stationerna skickas ut i förväg. 
 
Mål för de observerade stationerna 
 
Målen för de observerade stationerna omfattar följande områden (de kan variera lite mellan 
stationerna): 
 

• Inhämtning och förmedling av korrekt ämnesrelaterad information. 

• Bemötande och kommunikation med patient samt professionellt förhållningssätt. 

• Praktisk färdighet. 

 
 
  



 
 

Regler och anvisningar 
 

• Socialstyrelsens regelverk gäller på det praktiska provet.  

Socialstyrelsens regelverk (länk) 

• Du skall utföra alla moment med hjälp av de instrument du har fått till ditt 
förfogande.  

• Personliga luppar får användas på momenten i preklinisk miljö. Att medta övriga 
egna hjälpmedel klassas som fusk. 

• Personlig skyddsutrustning (skyddsglasögon eller visir) skall användas under moment 
i preklinisk miljö – detta får ni på plats. 

• Alla moment skall utföras enskilt och inga samtal tillåts mellan deltagarna.  

• Om du har frågor under pågående prov, sitt kvar på din plats och räck upp handen. 

• All kommunikation ska ske på svenska. 

• Eventuella frågor besvaras av personal på plats. 
 
ID-handling 
 

• Vid provtillfället ska provdeltagaren visa upp godkänd id-handling.  

• Som godkänd id-handling räknas giltigt pass, svenskt körkort, svenskt nationellt id-
kort och id-kort utfärdat av Skatteverket.  

• Även ett utländskt giltigt pass godkänns. Uppehållstillstånd eller LMA-kort räknas 
däremot inte som godkänd id-handling. 

• Om du inte har en giltig id-handling behöver du kontakta oss innan provdagen. 
Deltagare som inte har en giltig id-handling på provdagen kommer att avvisas från 
provet. 

 


