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PREPARATIONSPROV 
 
Kort information 
 
Preparationsprovet innebär att deltagaren ska utföra klinisk behandling på fantompatient, såsom 
preparation, fyllning, endodontisk behandling etc. Provet utförs på fantompatient med tänder av plast. I 
provet ombads deltagarna att preparera en tand för fyllningsterapi, preparera en tand för kronterapi och 
utföra kavumpreparation på en fantompatient. Nedan finns bedömningsunderlagen för respektive 
moment. 
 
Bedömningsunderlag 
 
MOMENT: Kariologi 
Kavitetens omfattning och djup i förhållande till skadan 
Preparation av emaljkanter 
Preparationens utsträckning 
Preparationens utformning avseende frakturrisk av tand, fyllningsretention och hållfasthet 
Vid granntandsskada underkänns provet  
 
MOMENT: Protetik 
Platsbrist 
Preparationens omfattning 
Underskär – oavsett var på tanden 
Konicitet – inom definierade gränser 
Preparationstyp (följt instruktionerna t.ex djup chamfer, smal chamfer, slice osv) 
Jämnhet på preparation (endast längs med preparationsgränsen) 
Ytfinish på tand (jämnhet på samtliga tandytor) 
Vid granntandsskada underkänns provet 
 
MOMENT: Endodonti 
Kavumväggar konvergerande mot kavumbotten 
Inga underskär 
Inte för mycket tandsubstans avverkad  
Jämna väggar utan hack 
Rätt placering på preparationen 
Samtliga kanalmynningar identifierade för instrumentering utan perforation eller annan skada 
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OSCE 
 
Kort information 

Observed Structural Clinical Examination (OSCE) är en examinationsform som testar 
provdeltagarens förmåga/färdigheter i områden som t.ex. kliniskt resonemang, beslutsförmåga, 
kommunikation och beteende. OSCE kan också testa praktiska färdigheter. 
 
Provdeltagaren bedöms på följande områden: 

• Inhämtning och förmedling av korrekt ämnesrelaterad information 
• Bemötande och kommunikation med patient samt professionellt 

förhållningssätt 
• Praktisk färdighet, t.ex ta en röntgenbild 

 
Mer om OSCE examination finns i dokumentet OSCE som en del av Kunskapsprovet, som finns tillgängligt 
på Kunskapsprovets hemsida. 
 
Nedan finns OSCE stationerna som ingick i examinationen samt vad som ingått i 
bedömningsunderlaget för respektive station: 
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STATION: Akuttandvård 
Den här stationen bedömer förmåga att: 

• Inhämta relevant information från patient 
• Informera patienten om de kliniska och radiologiska fynden 
• Informera patienten om trolig diagnos och föreslå lämplig akutbehandling 
• Kommunicera med patienten på ett patientanpassat och lämpligt sätt 
• Bemöta en patient på ett empatiskt och professionellt sätt 

 
Område Kriterier 

Bemötande/kontakt 

Introducerar sig för patienten (namn, titel - vid första besöket- annars hälsning) 

Berättar om syftet med patientens besök/ behandlingen 

Har ögonkontakt och adekvat kroppsspråk 

 Försöker förstå patientens utgångspunkt och bemöter icke-dömande (empati) 

Kommunikation  

Använder lämpligt språk, fackuttryck förklaras 
Talar tydligt så att patienten förstår 

Lämnar individanpassad information 

Kontrollerar att patienten förstår den information som ges och förtydligar vid behov 
Bekräftar för patienten att provdeltagaren förstått den information som inhämtats och 
ställer uppföljande frågor vid behov 

 Behåller struktur under samtalet och ser till att alla viktiga delar finns med (håller tiden) 

Inhämtande av 
ämnes-specifik 
information  

Ställer frågor om hur patienten mår (allmänna hälsan) 
Inhämtar relevant information gällande patientens symtom 
Ser efter granskning av röntgenbilder och undersökningsprotokoll att patienten har en 
sensibel men parodontalt skadad tand 

Förmedling av 
ämnes-specifik 
information  

Ställer rätt diagnos och förklarar diagnosen 

Demonstrerar skadan på röntgenbilderna 

Förklarar varför man inte kan behålla tanden 
Föreslår lämplig akutbehandling (extraktion eller slipa ur ocklusion och ny tid för extraktion, 
INTE rotbehandling, INTE antibiotika) 
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STATION: Oral radiologi och Gerodonti 
Den här stationen bedömer förmåga att: 

• Inhämta relevant information från patienten 
• Inhämta relevant information från journalhandlingar/bakgrund 
• Göra ett rimligt urval för röntgenbildtagning 
• Granska bildkvalitet i intraorala röntgenbilder 
• Förklara risker med röntgenstrålning för patienten 
• Förklara om strålsäkerhet för patienten 
• Förklara för patienten om muntorrhet 

 

Område Kriterier 

Bemötande/kontakt 

Introducerar sig för patienten (namn, titel- vid första besöket- annars hälsning) 

Berättar om syftet med patientens besök/ behandlingen 

Har ögonkontakt och adekvat kroppsspråk 

 Försöker förstå patientens utgångspunkt och bemöter icke-dömande (empati) 

Kommunikation  

Använder lämpligt språk, fackuttryck förklaras 

Talar tydligt så att patienten förstår 

Lämnar individanpassad information 

Kontrollerar att patienten förstår den information som ges och förtydligar vid 
behov 

Bekräftar för patienten att provdeltagaren förstått den information som 
inhämtats och ställer uppföljande frågor vid behov 

 Behåller struktur under samtalet och ser till att alla viktiga delar finns med 
(håller tiden) 

Inhämtande av 
ämnes-specifik 
information  

Tar upp ny anamnes inkl. sjukdomar och medicinering 

Följdfrågor om muntorrhet, till exempel hur det påverkar patienten 

Kontrollerar befintliga röntgenbilder inför urval för undersökningen 

Förmedling av 
ämnes-specifik 
information  

Bemötande av patientens oro för röntgenstrålning  

Förklarar om strålningens risker och om relevanta strålsäkerhetsåtgärder 

Informerar tandsköterskan om vilka röntgenbilder som behöver tas 

Förklarar individuellt urval, att stående bitewing behövs eftersom de senaste 
inte visar marginala benet pga. liten bensänkning. Om apikalbilder nämns ska 
de vara rimliga utifrån individuellt urval. 
Bemöter patientens frågor om muntorrhet och åtgärder för detta (vid rtg-
bildtagning samt generellt) 
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STATION: Pedodonti och ortodonti 
Den här stationen bedömer förmåga att: 

• Bemöta en vårdnadshavare på ett empatiskt och professionellt sätt 
• Inhämta relevant information från vårdnadshavare 
• Förmedla korrekt information om patientens bettstatus och förutsättningarna för att samtliga 

permanenta tänder kommer att eruptera 
• Kommunicera med vårdnadshavare på ett lämpligt sätt 
 

Område Kriterier 

Bemötande/ 
kontakt 

Introducerar sig för patientens förälder (namn, titel, vid första besöket- annars 
hälsning). 

Berättar om syftet med patientens förälders besök. 

Har ögonkontakt och adekvat kroppsspråk. 

 Försöker förstå patientens förälders utgångspunkt och bemöter icke-dömande 
(empati). 

Kommunikation  

Använder lämpligt språk, fackuttryck förklaras. 

Talar tydligt så att patientens förälder förstår. 

Lämnar individanpassad information. 

Kontrollerar att patientens förälder förstår den information som ges och förtydligar vid 
behov. 

Bekräftar för patientens förälder att provdeltagaren förstått den information som 
inhämtats och ställer uppföljande frågor vid behov. 

 Behåller struktur under samtalet och ser till att alla viktiga delar finns med (håller 
tiden). 

Inhämtande av 
ämnes-specifik 
information 

Tar upp anamnes inklusive om patienten har några besvär, rädsla för nålar 

Frågar om intresse för behandling/inhämta samtycke 

 Frågar om patientens och förälderns inställning till att 53 måste extraheras 

Förmedling av 
ämnes-specifik 
information  

Informerar om läget 13. Tanden ligger palatinalt (räcker att de säger att tanden ligger 
fel) 

Informerar om hur rädslan för nålar kan hanteras. Tell, show, do/inskolning. 

Informerar om åtgärd för att underlätta eruption 13 (ex 53 inom några månader eller 
informera om konsekvenserna dvs risk för skada granntänder av att inte ex.)  
Informerar om hur 13 ska kontrolleras och vilka åtgärder som ska göras om tanden inte 
erupterar (kontroll efter 6 och 12 månader, därefter remiss till ortodontist) 
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STATION: Endodonti 
Den här stationen testar din förmåga att: 

• Applicera en tät kofferdam 
• Tvätta tand och kofferdam på ett adekvat sätt 
• Kommunicera med patienten och föräldern på ett patientanpassat sätt 
• Bemöta patienten och föräldern på ett empatiskt och professionellt sätt 
 

Område Kriterier 

Bemötande/kontakt 

Introducerar sig för patienten och patientens förälder (namn, titel- vid första 
besöket- annars hälsning) 
Berättar om syftet med patientens besök/ behandlingen 

Har ögonkontakt och adekvat kroppsspråk 

 Försöker förstå patientens och patientens förälders utgångspunkt och bemöter icke-
dömande (empati) 

Kommunikation  

Använder lämpligt språk, fackuttryck förklaras 

Talar tydligt så att patienten och patientens förälder förstår 

Lämnar individanpassad information 

Kontrollerar att patienten och patientens förälder förstår den information som ges 
och förtydligar vid behov 
Bekräftar för patienten och patientens förälder att provdeltagaren förstått den 
information som inhämtats och ställer uppföljande frågor vid behov 

 Behåller struktur under samtalet och ser till att alla viktiga delar finns med (håller 
tiden) 

Inhämtande av 
ämnes-specifik 
information  

Ser efter kontroll av tilldelad utrustning hur kofferdamläggningen ska utföras 

Väljer efter kontroll av tilldelade vätskor ut rätt vätska/vätskor att tvätta med 
(väteperoxid och KHX alt endast KHX)  

Förmedling av 
ämnes-specifik 
information  

Ger korrekt information om varför kofferdam behövs 
Informerar om de olika behandlingsmomenten (applicering av kofferdam och 
tvättning av tand och kofferdam) 
Applicerar klammern på tand 11 så att den sitter på rätt håll, stabilt och ej i gingiva. 

Applicerar en tät kofferdam (duken måste vara spänd och konvex) 
Tvättar tand och kofferdam med korrekt teknik (försiktighet med väteperoxid, 
använder pellets), tvättar tand och duk 

 Ser till att klammern inte tappas ned i svalget eller släpps så att tanden frakturerar 

 
 


