Lisa

Uppgift Totalpoang
i

i

1 1
2 1
3 1
4 1
5 1
6 1
7 1
8 1
9 1
10 1
1 1
12 1
13 1
14 1
15 1
16 1
17 1
18 1

Uppgiftstyp

Dokument

Dokument

Flervalsfraga

Flervalsfraga

Flervalsfraga

Flervalsfraga

Flervalsfraga

Flervalsfraga

Flervalsfraga

Flervalsfraga

Flervalsfraga

Flervalsfraga

Flervalsfraga

Flervalsfraga

Flervalsfraga

Flervalsfraga

Flervalsfraga

Flervalsfraga

Flervalsfraga

Flervalsfraga
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19 1
20 1
Marina

Uppgift Totalpoang
i

21 1
22 1
23 1
24 1
25 1
26 2
27 1
28 1
29 1
30 1
i

31 1
32 1
33 1
34 1
35 1
36 1

Flervalsfraga

Flervalsfraga

Uppgiftstyp

Dokument

Flervalsfraga

Flervalsfraga

Flervalsfraga

Flervalsfraga

Flervalsfraga

Essa

Dra och slapp

Flervalsfraga

Flervalsfraga

Flervalsfraga

Dokument

Flervalsfraga

Flervalsfraga

Flervalsfraga

Dra och slapp

Flervalsfraga

Flervalsfraga
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37

38

39

Flervalsfraga

Flervalsfraga

Flervalsfraga
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Del 2

Information:

| denna del av provet kan du inte ga fram och tillbaka mellan fragor, som i del 1.
Du kan endast ga framat, sa glom inte att besvara fragan innan du gar vidare

Max podng pa denna del: 40 poing
Antal uppgifter: 39
Fragans nummer star overst pa varje sida.

Poéngrakning:

¢ Fragor dar man ska valja ett ratt alternativ (endast ett val per fraga) tilldelas poang for ratt
svar.
Totalpoéng star i anslutning till fragan

¢ Dra-och-Slapp (flera val som ska rangordnas i en sarskild ordning) tilldelas endast poang
om alla alternativ ar placerade i ratt rutor.
Totalpoang star i anslutning till fragan

o Essafragor tilldelas varierande poang. Om du skriver mer an ett svar bedéoms endast forsta
angivna svar eller svaren som efterfragats.
Totalpoéng star i anslutning till fragan

4/46
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1 1/39

Lisa, 9 ar kommer till din klinik tilsammans med sin pappa. Det ar dags for en
revisionsundersokning. Som en del av din undersdkning gor du en bettutvecklingskontroll.

Vad ar viktigt att kontrollera vid en bettutvecklingskontroll pa ett barn i 9-arsaldern?

Vilj ett alternativ:

Att anlag fér samtliga visdomstander finns
Att de permanenta andra molarerna har erupterat
Att samtliga permanenta tdnder kan palperas

Att de permanenta hérntanderna kan palperas v

Totalpoang: 1
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2 2/39

Pa ett barn i Lisas alder behdver de permanenta horntanderna palperas om de inte redan
erupterat.

Hur genomfors lampligen palpation av icke erupterade permanenta horntiander?

Valj ett alternativ:

Mat avstandet mellan de primara hérntandernas incisalskar och rotter samt
approximalrummen i anslutning till dessa tander

Tryck langst med gingivalranden buckalt och palatinalt om de primara hdérntanderna

Sondera i harda gommen lateralt om papilla incisiva samt kontrollera mobilitetsgrad pa de
primara hérntanderna

Kann i omslagsvecket samt hogt upp pa alveolarutskottet apikalt om de primara

horntandernas rotter v

Totalpoang: 1
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3 3/39

Du palperar i omslagsvecket samt hogt upp pa alveolarutskottet apikalt om de primara
hdrntandernas rétter men kan ej tydligt kanna de permanenta horntanderna.

Vilket ar ett lampligt nasta steg for utredning av horntandernas lokalisation?

Vilj ett alternativ:

Lagesbestamning med hjalp av CBCT
Lagesbestamning med hjalp av stdende bitewingbilder
Lagesbestamning med hjalp av apikalrontgenbilder v

Lagesbestamning med hjalp av panoramardntgen

Totalpoang: 1
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4 4/39

Du tar apikala rontgenbilder och bestdmmer hur hérntanderna ar placerade med hjalp av
parallaxteknik.

Vilken position har Lisas tand 13?

Valj ett alternativ:

Roten pa tand 11 ligger buckalt om kronan pa tand 13

Kronan pa tand 13 ligger buckalt om roten pa tand 12

Roten pa tand 11 ligger palatinalt om kronan pa tand 13

Kronan pa tand 13 ligger palatinalt om roten pa tand 12 v

Totalpoang: 1
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Eftersom Lisa tidigare har haft karies har du ocksa tagit nagra fler rontgenbilder, bade bitewing och
nagra apikala réntgenbilder.

Vilket radiologiskt fynd ses i apikalbilden?

Valj ett alternativ:

Sekundarkaries 540
Manifest karies 55m v
Initialkaries 65d

Sekundarkaries 16b

Totalpoang: 1
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6 6/39

Tand 55 har ett manifest kariesangrepp som gar in till pulpan.
Lisa kommer tillbaka efter en manad och har nu borjat fa ont fran tanden.

Vad ar mest lampligt att géra med Lisas tand 557?

Vilj ett alternativ:

Rotbehandla
Stegvis exkavera
Extrahera v

Avvakta atgard

Totalpoang: 1
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Innan extraktion av tand 55 far Lisa beddvning. Hon far infiltrationsanestesi buckalt.

Vilken skonsam teknik ar lamplig att anvanda for bedévning palatinalt infor extraktion av
tand 557

Valj ett alternativ:

Subperiostal injektion

Transpapillar injektion v

Mentalisblockad

Maxillarblockad

Totalpoang: 1
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8 8/39

Du extraherar tand 55 och aven tand 54 p3 Lisa.

Pa vilket satt kan extraktion av en primar tand 6ka risken for framtida behov av ortodontisk
behandling?

Valj ett alternativ:

Kan oka risken for prenormailt bett
Kan 6ka risken for glesstalining
Kan 6ka risken for trangstallning v

Kan oka risken for saxbett

Totalpoang: 1
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Trots risk for framtida trangstallning extraherades tanderna 55 och 54 pa grund av karies.

Du samtalar med Lisa 9 ar och hennes foralder angaende karies och ger dem rad kring
munhygien och kost.

Vilken kariesforebyggande atgard har den basta effekten for ett barn som Lisa?

Vilj ett alternativ:

Anvandning av fluoridtandkram 550 ppm
Tandborstningsinstruktioner till barnet
Barnet anvander dagligen tandtrad approximalt

Hjalp med tandborstning av vuxen (féralder) v

Totalpoang: 1
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Lisa bor i ett omrade dar invanarna generellt har en hog risk for dalig munhalsa.
Enligt Nationella riktlinjerna, hur bér tandvarden samverka med skolan i dessa omraden?

Vilj ett alternativ:

Erbjuda fluoridtandkram i skolan

Erbjuda fluoridtabletter i skolan

Erbjuda fluoridlackning i skolan

Erbjuda fluoridskdljning i skolan v

Totalpoang: 1
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Lisa ar missnojd med att hennes tander ar sneda. Hon och hennes foraldrar har last pa om
alternativ for att fa jamna tander och vill att tandraden ratas ut genom att géra porslinstander. Du
bedomer att det inte finns nagot objektivt behandlingsbehov.

Hur bor krav fran patienter angaende att fa en specifik behandling utférd hanteras?

Vilj ett alternativ:

Om patientens foraldrar betalar varden sjalva ska behandlingen utféras
Patientens vardnadshavare har vikarierad autonomi och har ratt att krava vard
Barntandvard ar gratis i Sverige och alla barn har ratt att fa den vard de vill ha

Vardbehovet ska styra och patienten har inte ratt att krdva en behandling v

Totalpoang: 1
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Nagra veckor senare kommer Lisa med sin mormor till kliniken pa ett akutbesok. Lisa har ramlat
pa skolgarden och har slagit i ansiktet. Nar du undersoker henne ser du att hon har en svullen
Overlapp och att de bada framtanderna i dverkaken, 11 och 21, ar nagot mobila. | tanden 21 ses
ocksa en ytlig frakturlinje buckalt cirka tva millimeter fran det incisala skaret.

Vilka ytterligare undersokningsmoment ar lampliga vid detta besok?

Vilj ett alternativ:

CBCT och kontroll ocklusion
Bitewingbilder och perkussionstest
Apikalbild och sensibilitetstest v

Panoramabild och ficksondering

CBCT = cone beam computed tomograpy

Totalpoang: 1
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Nar du undersoker Lisa kliniskt noterar du att bade tand 11 och tand 21 har 6kad mobilitet (grad )
samt att de &r latt perkussionsémma. Tanden 21 har en frakturlinje i emaljen buckalt. Overlappen
ar svullen och det finns ett litet sar pa insidan av lappen Du tar apikalbilder och kan inte se nagra
radiologiska forandringar pa varken tand 11 eller tand 21.

Vilka diagnoser stammer for de tva tinderna?

Valj ett alternativ:

11 och 21 konkussion med okomplicerad emaljfraktur 21b
11 och 21 subartikulation med vidgade parodontalspalter. 21 b fraktur
11 och 21 extrusionsluxation. 21 b komplicerad emaljfraktur.

11 och 21 subluxation. 21 b infraktion v

Totalpoang: 1
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14 14/39

Du stéller diagnosen subluxation fér bade tand 11 och tand 21.
Vilken behandling ar lampligast att utféra vid akutbeséket?

Vilj ett alternativ:

Information om skonkost och planera foér kontroll av 11 och 21 v
Slipa tanderna 11 och 21 ur ocklusion och avvakta till undersdkning
Kavumpreparation samt avlagsna kronpulpan i tand 11 och 21

Aterplacera tanderna efter spolning med natriumklorid

Totalpoang: 1
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15 15/39

Du informerar Lisa och hennes mormor om att flickan inte ska ata harda saker de narmaste
dagarna och att de ska fa tid fér kontroll av skadan.

Nar ar det mest lampligt att boka in en ny tid for kontroll?

Valj ett alternativ:

Tva manader

Fyra veckor

Fyra manader

Tva veckor v

Totalpoang: 1
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Det har gatt tva veckor och Lisa kommer for kontroll efter traumat.
Vilka atgarder bor utforas vid den forsta traumakontrollen?

Vilj ett alternativ:

Pabdrja endodontisk behandling
Reponering av tdnderna samt rontgen
Sensibilitetstest och kontroll mobilitet v

Roéntgen och flexibel splintning

Totalpoang: 1

21/46



TDL 2311 Del 2
17 17/39

Vid kontrollen efter tva veckor ser allt bra ut efter traumat och du beslutar att kontrollera igen vid
nasta revisionsundersodkning. Lisa och hennes foralder far information om att héra av sig om hon
far nagra besvar fran de skadade tanderna

Efter cirka tva ar kommer Lisa tillbaka till din klinik. Hon tycker nu att det kanns lite annorlunda
fran den vanstra framtanden.

Vid undersdkningen framkommer att tand 21 ej svarar sensibelt pa sensibilitetstest med kyla och
el. Réntgenbilden uppvisar flera sma radiolucenta kaviteter langs med rotens yta.

Vilken diagnos stammer for tanden 21?

Vilj ett alternativ:

Intern inflammatorisk rotresorption
Idiopatisk intern ersattningsresorption
Cervikal inflammatorisk rotresorption

Extern infektionsrelaterad rotresorption v

Totalpoang: 1
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Tand 21 har en extern infektionsrelaterad rotresorption.
Vilken behandling bér erbjudas direkt for att stoppa resorptionen?

Vilj ett alternativ:

Avlagsna pulpavavnad ner till kanalmynningarna och fylining
Instrumentering av rotkanalen och inlagg med kalciumhydroxid
Lamba och rengoring av resorptionsomradet samt fylining

Avvakta. Extern infektionsrelaterad resorption kan inte stoppas

TDL 2311 Del 2

Totalpoang: 1
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Du instrumenterar rotkanalen och lagger ett inlagg med kalciumhydroxid.
Varfor ar kalciumhydroxid lampligt som inldagg vid endodontisk behandling?

Vilj ett alternativ:

Det verkar sankande pa pH i kanalen
Det binder till bakteriernas cellvagg
Det ar effektivt mot alla mikroorganismer

Det har antimikrobiell effekt via hogt pH v

Totalpoang: 1
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20 20/39

Vid vilken alder har apex vanligtvis slutits pa en permanent incisiv i 6verkaken (till
exempel 21)?

Valj ett alternativ:
13 ar
7 ar
10 ar v

16 ar

Totalpoang: 1
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Marina 62 ar, kommer for undersokning. Hon ar ny patient pa kliniken. Du boérjar med att stalla
olika anamnesfragor. Hon berattar att hon fér ungefar en manad sedan fick tandvark i
underkaken och att hon da sokte en akuttandlékare. En av kindtadnderna drogs da ut. Innan dess
var det minst fem ar sedan hon var hos en tandlakare.

Vad ar viktigast att fraga vid besoket innan den kliniska unders6kningen paborjas?

Vilj ett alternativ:

Vilka ekonomiska forutsattningar har patienten?
Varfor har patienten sokt vard? v
Hur ser patientens kostanamnes ut for det senaste dygnet?

Vilka munhygienvanor har patienten?

Totalpoang: 1
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Det ar mer an 5 ar sedan Marina blev fullstandigt undersokt hos tandlakare.

Marina vill nu géra en fullstdndig undersdkning. Hon saknar tanden som nyligen togs bort. Dar vill
hon ha en ny tand. Dessutom ar hon orolig att hon ska férlora fler tander.

Just nu har hon inte ont nagonstans men tycker att det ofta bloder fran tandkottet nar hon borstar
tanderna.
Marina har inga sjukdomar och tar inte nagra mediciner. Hon roker ungefar fem cigaretter/dag.

Vid den kliniska undersokningen ser du att Marina har gingivit generellt och att det finns en del
tandkottsfickor som ar mellan fyra och sju millimeter.

Du vill ga vidare med att ta nagra rontgenbilder.
Vilken sorts rontgenbilder dr lampligast att inleda rontgenundersékningen med?

Vilj ett alternativ:

Apikalbilder molarer
Apikalbilder incisiver
Staende bitewing v

Liggande bitewing

Totalpoang: 1
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Nar du tagit stdende bitewing pa hoger och vanster sida granskar du bildernas kvalitet.
Hur motsvarar rontgenbilderna kvalitetskraven for staende bitewing?

Vilj ett alternativ:

| hégersidans bitewing ses generellt friprojicerade approximalrum

Samtliga tandytor som férvantas ses for diagnostik i bitewing finns med

Distalytorna pa underkékens hérntander kan inte ses for diagnostik v

Vanstersidans bitewing visar alla approximalrum helt friprojicerade

Totalpoang: 1
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Nar du granskar de stdende bitewingbilderna ser du nagra radiologiska fynd.

Vilka fynd ar lampliga att notera i journalen?
Vilj ett alternativ:

Horisontell bensankning med drygt halva rotlangden i molarpartierna. 17d sekundarkaries
Vertikala benfickor 17d, 16d, 25m och 26d. 46m manifest karies
Horisontell bensankning upp till 1/3 av rotlangden i molarpartierna. Fyliningséversk« v 17d

Vertikala benfickor 16m, 14d, 35d och 46d. Fyllningsunderskott 47m

Totalpoang: 1
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Du beslutar dig for att ta apikalbilder, panoramaréntgenbild och ett fullstandigt fickstatus for att
kunna gora en fullstdndig bedémning och undersokning av Marinas bett.

Marina 62 ar, fullstandig undersdkning senast for mer an fem ar sedan.

Anamnes

Frisk enligt anamnes

Roéker ungefar fem cigaretter/dag.

Vill ersatta forlorad tand i kvadrant 3. Bloder fran tandkottet nar hon borstar tanderna.
Klinisk undersdkning

Gingivit generellt. Parodstatus noterat, flera fordjupade fickor.

Vilken parodontal diagnos stammer for Marina?
Vilj ett alternativ:

Generell parodontit stadie Il, Grad C

Generell parodontit stadie Ill, Grad B v

Generell parodontit stadie Ill, Grad C

Generell parodontit stadie I, Grad B

Totalpoang: 1
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Du informerar Marina om dina undersokningsfynd och vilka diagnoser du kommit fram {ill.

Marina har skt vard for att hon vill ersatta tanden 36 sa snart som mgjligt. Hon undrar vad som
kan goras och om ni kan satta igang med det vid nasta besok.

Ange den viktigaste forutsattningen som kravs for att tillmoétesga Marinas 6nskemal om
att fa en permanent ersattning for tanden 36?
Endast det forst angivna forslaget bedoms. Max 20 ord.

Skriv in ditt svar har

Arbetsmaterial, underlag for bedomning: Patientens generella oral hilsa
(karies och parodontal sjukdom) behover forbdttras

Ord: 0/20

Totalpoang: 2
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Du forklarar fér Marina att ni behdver gora upp en terapiplan for att olika behandlingsmoment ska
utféras i en lamplig ordning.

| vilken ordning bér behandlingsmomenten i terapiplanen utféras?
Placera momenten i ratt ordning dar 1 ar forsta momentet och 5 ar sista momentet.

Valj ett alternativ:

Kariesterapi 46

—
—

—]

Parodontal kirurgi

H“"‘,._

Protetisk behandling
36 ‘/’/ -
/‘)(:}
Mekanisk H‘“‘m.ﬁh ]
infektionsbehandling <

Parodontal J
utvardering

W

OBS: Samtliga moment maste vara placerade pa rétt plats for att fragan ska ge poéng.

Totalpoang: 1
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Du berattar for Marina om terapiplanen och att karies och parodontit maste behandlas innan det
kan géras nagon protetisk ersattning.

Forst behover hon fa tider for lagningar och aven bokningar for mekanisk infektionsbehandling
och information/instruktion munhygien hos en tandhygienist. Hon undrar om hon sjalv kan gora
nagot for att forbattra situationen.

Vilket av foljande egenvardsrad prioriteras hogst vid parodontit enligt nationella
riktlinjerna for tandvard?

Valj ett alternativ:

Munskéljning med antiseptisk 16sning

Tandkram med antimikrobiell substans

Sluta roka

Forbattra munhygienen v

Totalpoang: 1
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Tanden 45 ar en rotrest som inte har nagon krona kvar. Marina har inga symtom.
Vad ar lampligt att géra med rotresten i regio 457

Vilj ett alternativ:

Extraktion av rotresten v
Kompositkrona med parapulpala stift
Lamna kvar som platshallare

Rotbehandling inklusive pelare

Totalpoang: 1
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Forutom att du lagar de kariesangrepp som Marina hade vid undersékningen far hon ocksa
mekanisk infektionsbehandling (MIB) och munhygieninstruktioner hos klinikens tandhygienist.
Behandlingarna gér bra och tandhygienisten kan fullfélja den mekaniska infektionsbehandlingen.

Efter patienten ar fardigbehandlad hos tandhygienist, nar ar det lampligt att planera in en
undersokning for utvardering av den parodontala behandlingen?

Valj ett alternativ:

Efter 12 manader
Efter en méanad
Efter tre manader v

Efter tva veckor

Totalpoang: 1
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i
Marina aterkom for utvardering efter tre manader. Hon hade kvarstaende djupa
fickor och blodning generellt. Du bokade in fortsatt mekanisk
infektionsbehandling och munhygieninstruktion hos tandhygienist.
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31 Marina kommer nu for utvardering av den andra mekaniska infektionsbehandlingen. Marina har
fortsatt inflammation och férdjupade fickor pa flera molarer. Marina tycker att hon har blivit battre
pa att halla rent.

Du noterar ett plackindex pa 17%. Munhygienen ser ut att fungera bra.
Vilken behandling ar lamplig for de kvarstaende fickorna med inflammation?

Vilj ett alternativ:

Ordinerar antibiotika och bokar fortsatt depuration
Bokar en ny tid hos tandhygienist fér fortsatt depuration
Extraktion av molarer med furkationsgrad 1 eller 2

Erbjuder patienten parodontalkirurgi for kvarstaende fickor v

Totalpoang: 1
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Marina kommer tillbaka efter sex manader for kontroll infér protetisk behandling. Du konstaterar
att munhygienen ar god, tandkottsfickorna har Iakt efter den kirurgiska behandlingen och det
finns inga nya kariesangrepp.

Ni kommer 6verens om att gora en tandstédd bro av oxidkeram i kvadrant 3.

Vad ar viktigast i utformningen av Marinas bro for att fa en bra hallfasthet?

Valj ett alternativ:

Materialtjockleken ocklusalt maste vara minst 2 mm for att ge god hallfasthet
Connector-omradet ar den del av konstruktionen som paverkar héllifastheten mest v
Bredden pa den hangande delen av konstruktionen ar viktigast for hallfastheten

Avstandet mellan brostdden har storst betydelse for hallfastheten

Totalpoang: 1
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Vilken preparationstyp rekommenderas vid preparation av Marinas bro i oxidkeram
(monolitisk zirkonia)?

Valj ett alternativ:

Slice

Smal chamfer v

Bred chamfer

Skuldra

Totalpoang: 1
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Infér den protetiska behandlingen vill du gora en planering av de olika momenten.

Hur ar behandlingsgangen vid framstéllning av bron i kvadrant 3?
Placera momenten i ratt ordning dar 1 ar forsta momentet och 7 ar sista momentet.

-

Fargtagning " i

Avtryckstagning

I

I
~ S
Frilaggning = .

N

E \
L

Torrlédggning

I

4 1

. [ y
Cementering temporar = 3
konstruktion ! E _Jl
<z - - l
Preparation ! r \
g S -4

Torrlaggnin ' k
ggning LT~ |

. y

OBS: Samtliga moment maste vara placerade pa rétt plats for att fragan ska ge poang.

Totalpoang: 1
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Du far tillbaka bron fran tandteknikerna och provar in den. Du konstaterar att passformen och
kantanslutningen ar bra. Men Marina ar tveksam till fargen pa bron.

Vad ar mest lampligt att gora i detta fall?

Valj ett alternativ:

Cementera bron permanent och be Marina att aterkomma
Overtala Marina om att fargvalet &r bra
Skicka tillbaka bron till labb f6r omgdrning

Cementera bron temporart och lata Marina fundera v

Totalpoang: 1
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Ni kommer 6verens om att temporarcementera bron sa att Marina kan fundera i nagra dagar.

Varfor ar det viktigt att anvanda ett temporart cement utan eugenol vid temporar
cementering av keramiska konstruktioner?

Valj ett alternativ:

Det kan férsamra bindningen med det permanenta kompositcementet v

Eugenol ar hogallergent

Eugenol ar miljéfarligt

Det har hégre hallfasthet an cement med eugenol

Totalpoang: 1
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Du cementerar bron temporart.

Marina kommer tillbaka efter tre dagar. Hon sager att hon ar néjd med farg och form och énskar
nu cementera bron permanent.

Nar du knackar loss bron frakturerar cirka 4mm av porslinet pa bron cervikalt regio 35 buckalt.
Vad ar mest lampligt att gora harnast?

Valj ett alternativ:

Limma fast den frakturerade biten med resincement
Bestalla en helt ny bro fran tandteknikern v
Putsa till vassa frakturkanter och cementera bron

Cementera bron och laga frakturen med komposit

Totalpoang: 1
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Du bestaller en ny bro fran tandteknikern. Efter tva veckor kommer Marina tillbaka for
permanent cementering.

Vad ar lampligt att anvédnda for att rengora stodtanderna infér cementering av keramiska
konstruktioner?

Vilj ett alternativ:

Vatten
Pimpsten v
Klorhexidin

Etanol

Totalpoang: 1
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Du cementerar bron permanent och konstaterar att den ar lite for hog.
Vad ar viktigt att tinka pa nar du slipar in keramiska konstruktioner?

Vilj ett alternativ:

Att alltid anvanda vattenkylning v

Att endast anvanda gummispetsar

Att endast anvanda highspeed

Att anvanda grovkorniga putsborr

Totalpoang: 1
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