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Del 2

Information:

| denna del av provet kan du inte ga fram och tillbaka mellan fragor, som i del 1.
Du kan endast ga framat, sa glém inte att besvara fragan innan du gar vidare

Max podng pa denna del: 38 podng
Antal uppgifter: 36
Fragans nummer star overst pa varje sida.

Poéngrakning:

« Fragor dar man ska vilja ett ratt alternativ (endast ett val per fraga) tilldelas poang for
ratt svar.
Totalpodng star i anslutning till frdgan

« Dra-och-Slapp (flera val som ska rangordnas i en sarskild ordning) tilldelas endast poang
om alla alternativ ar placerade i ratt rutor.
Totalpoang star i anslutning till fragan

» Essafragor tilldelas varierande poang. Om du skriver mer an ett svar bedéms endast forsta
angivna svar eller svaren som efterfragats.
Totalpoéng stér i anslutning till frdgan

Kenji, 8 ar
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1 1/36

Kenji 8 ar kommer for undersdkning tillsammans med sin pappa. Keniji har inte varit patient pa din
klinik tidigare.

Vad ar viktigast vid barnets forsta besok pa kliniken?

Valj ett alternativ:

Kostanamnes
Kariesregistrering
Allman anamnes v

Bitewingrontgenbilder

Totalpoang: 1

2 2/36

Nar du fragar om sjukdomar framkommer det att Kenji nyligen fick diagnosen diabetes mellitus typ
1. Diabetes typ 1 orsakas av kroppens eget immunforvar.

Vad héander vid sjukdomen diabetes mellitus typ 1?

Valj ett alternativ:

Pa grund av en inflammation 6kas mangden insulin i binjurar och blodkarl
Celler i pankreas har forstorts och har darfor slutat att producera insulin v
Pa grund av férhojd kortisolniva i blodet sker en 6kning av insulin fran binjurarna

Tyroideas funktion har angripits vilket orsakar nedsatt insulinproduktion

Totalpoéng: 1
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3 3/36

Diabetes typ 1 ar en kronisk sjukdom som beror pa att pankreas (bukspottskortelns) celler inte
producerar insulin som de ska.

Vad sker nar kroppen inte har tillrackligt mycket insulin?

Valj ett alternativ:

Cellerna kan inte ta upp socker och detta orsakar en forhojd blodsockerniva v
Cellerna har ingen begransning i hur mycket socker som kan tas upp av kroppen
Cellerna ger signaler att det behévs mer socker och blodsockerhalten blir hdgre

Cellerna far en 6vermattning av socker och kolhydrater som ger en hég blodsockerniva

Totalpoang: 1

4 4/36

Eftersom diabetes typ 1 ar en kronisk sjukdom finns det symtom och sjukdomar som behdéver
uppmarksammas, till exempel kan diabetes typ 1 ge symtom i munhalan.

Vad forekommer oftare hos ett barn med valinstalld diabetes typ 1 jamfort med ett friskt
barn?

Vilj ett alternativ:

Herpes
Karies
Gingivit v

Aftdsa sar

Totalpoang: 1
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5 5/36
Vilket tillstand kan utvecklas som en foljd av diabetes typ 1?

Valj ett alternativ:

Forlamning
Dévhet
Blindhet v
Afasi
Totalpoang: 1
6 6/36

Keniji ar valdigt blyg och vill inte sitta i stolen. Du bestammer dig for att anvanda "tell-show-do"-
metoden for att inskola Keniji till tandvardssituationen.

Nar ar det lampligt att anvdnda "tell-show-do"-metoden?

Valj ett alternativ:

Metoden ar inte lamplig nar barnet ar valdigt radd och orolig vid besdket
Metoden kan anvandas pa tandvardsradda i alla aldrar v
Metoden ar inte Iamplig for barn i forskolealdern

Metoden kan enbart anvandas pa barn som ar blyga och inte tandvardsradda

Totalpoang: 1
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7 7136
Efter inskolning kan du underséka Kenijis tander.

Vilken metod ar lampligast att anvanda for att diagnosticera karies pa approximalytor?
Max 5 ord.

Skriv in ditt svar har

Arbetsmaterial, underlag for bedomning: Rontgen bitewing

Ord: 0/5

Totalpoang: 2
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8 8/36

Eftersom konventionell réntgen ar en effektiv metod for att se kariesangrepp, vill du ta nagra
bitewingrontgenbilder pa Kenji. Med tell-show-do-metoden kan du utféra réntgenundersékningen
och du tittar pa de exponerade bilderna.

Hur har bildmottagaren (till exempel sensor eller bildplatta) varit placerad nar
rontgenbilderna exponerats?

Valj ett alternativ:

Bildmottagaren har placerats fér Iangt bak da alla approximalrum fér de primara mol'vﬁ.rna
inte ses

Bildmottagaren har placerats ratt och rontgenbilderna ar optimala

Bildmottagaren har placerats fér langt ner mot underkaken sa att 6verkadkens benniva inte
kan ses

Bildmottagaren har placerats for Iangt fram da permanenta 6:or inte kan ses

Totalpoang: 1
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9 9/36

Bildmottagaren har placerats fér langt bak men kan rontgenbilderna kan anvandas for
kariesdiagnostik for de approximalrum som finns med i bilden.

Du granskar rontgenbilderna och ser att Kenji har karies i nagra tander.
Pa vilka ytor ses kariesangrepp i rontgenbilderna?

Matcha ihop vardena:

Initialkaries Sekundarkaries Manifest kariest
Tand 75d v
Tand 84d v
Tand 64d v
Tand 55m v

Totalpoang: 1
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10 10/36

Nar du har gjort den kliniska undersdkningen och granskat rontgenbilderna ska du planera den
fortsatta behandlingen for Keniji.

Vid undersékningen har du noterat att Kenji har manifest karies i féljande tander:
55mo, 54 do, 64d, 65m, 360, 85d

Kenji har ocksa plack generellt och gingivan ar lattblédande, sarskilt vid primara och
permanenta molarer samt vid dverkakens incisiver.

Vad ar mest lampligt att planera in vid nasta besok for Kenji?

Valj ett alternativ:

Lokalanestesi, exkavering och fylining 360
Exkavering och pulpadverkappning 65
Lokalanestesi och extraktion 54 och 55

Hygieninstruktion och professionell rengéring v

Totalpoang: 1
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11 11/36

Nar du har gjort inskolning med professionell rengéring och andra profylaxatgarder ar det dags
att paborja kariesterapi.

Kenji har kariesangrepp i de primara tanderna.

Varfor kan det vara svarare att utfora fyllningsterapi i primara molarer jamfért med
permanenta molarer?

Vilj ett alternativ:

De moderna fyllningsmaterialen ar inte anpassade till primara tanders ytstruktur
Lokalanestesi ger samre beddvningseffekt vid injektion i anslutning till primar tand
Primara tander har en annan dentinstruktur och fyliningsmaterialen binder samre

De primara tdnderna ar mindre 4n permanenta och har tunnare emalj och dentin  +

Totalpoang: 1
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12 12/36
Det visar sig att en av tanderna som ska behandlas behdver stegvis exkavering.
Vad innebar stegvis exkavering?

Valj ett alternativ:

All nekrotisk vAvnad avldgsnas och pulparummets tak avliagsnas utan att rensa ut
kanalerna i tandens rot

Karidst dentin lamnas i den del av kaviteten som finns in mot pulpan men avlégsnev'welt
fran kavitetens vaggar

Allt kariést dentin avlagsnas och en liten 6ppning in mot pulpan gors innan kaviteten fylls
med temporar fylining

Enbart ytligt karidst dentin avlagsnas i det akuta skedet och sedan avvaktas den primara
tandens exfoliering

Totalpoang: 1

13 13/36

Forutom den restorativa varden behdver Kenji och hans foéraldrar rad for att forhindra att han far
nya kariesangrepp i framtiden.

Vilket ar det enskilt viktigaste radet for att minska risken for kariessjukdom hos barn?

Valj ett alternativ:

Anvanda tandtrad mellan tanderna varje kvall
Begransa smaatande mellan huvudmalen v
Tugga ett tuggummi minst varannan timme

Borsta tanderna tva minuter efter varje maltid

Totalpoang: 1
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14 14/36

Den viktigaste atgarden for att minska karies hos barn ar att minska antalet fédointag. Kenjis
familj behéver bli medveten om att undvika smaatning och att halla regelbundna maltider, bade

huvudmal och mellanmal.
Dessutom kan Kenji behéva stéd av sina féraldrar med att borsta tanderna.

Hur lange rekommenderas att ett barn behover stéd nér det géaller tandborstning?

Valj ett alternativ:

Upp till atta ars alder
Tills alla primara tander har erupterat
Tills alla permanenta tander har erupterat

Upp till tolv ars alder v

Totalpoang: 1
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15 15/36

Barn beddms generellt behdva stéd och dvervakning nar det galler tandborstning upp till tolv ars
alder.

Vilken ar den framsta orsaken att ett barn behoéver stéod och 6vervakning nar det galler
tandborstningen anda upp till tolv ar?

Ange en orsak. Endast den forst angivna orsaken bedéms. Max 5 ord.

Skriv in ditt svar har

Arbetsmaterial, underlag for bedomning: Ej fullt utvecklad motorisk formaga

Ord: 0/5

Totalpoang: 1

Jorun, 40 ar
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16 16/36

Jorun 40 ar kommer akut till kliniken pa grund av tandvark. Hon pekar pa vanster sida och sager
att smartan kommer och gar. Hon tror att hon lagade ett djupt hal i nagon tand for tre manader

sedan men minns inte vilken.

Vad ar ett lampligt forsta steg for att kunna hjalpa henne?

Vilj ett alternativ:
Ta tva bitewingrontgen samt apikalbilder i 6k och uk
Ta en panoramarontgen
Ta en utdkad smartanames v

Utféra en noggrann klinisk undersdkning

Totalpoang: 1
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17 17/36

Du tar upp en utokad smartanamnes pa Jorun och det framkommer att hon inte kan peka ut om
smartan kommer fran 6verkaken eller underkaken. Det finns djupa lagningar i bade tand 26 och
tand 36 och du kan inte se nagot tecken pa patologi pa réntgen eller vid din kliniska
undersdkning. Du kan heller inte provocera fram smarta vare sig fran tdnder, kakmuskulatur eller
kakleder.

Vad ar lampligast att gora nar patienten har tandvark och en diagnos inte kan faststéllas?
Max 10 ord.

Skriv in ditt svar har

Arbetsmaterial, underlag for bedomning: Avvakta atgird och
rekommendera smartlindring. Bedova tinderna for att bekrafta/utesluta
odontologisk orsak

Ord: 0/10

Totalpoang: 2
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Jorun rekommenderades smartstillande lakemedel och fick en ny tid om tva dagar.

Nar hon kommer tillbaka kan hon tydligt peka ut att det ar tand 36 som gor ont. Du staller
diagnosen symtomatisk pulpit pa tand 36. Du utfér endodontisk behandling av tand 36. Nar tand
36 ar rotfylld och fardigbehandlad informerar du Jorun om att du vill traffa henne igen for
kontroll.

Hur lang tid efter rotfylining ar det lampligt att géra den férsta rontgenkontrollen?

Vilj ett alternativ:

Efter ett ar v
Efter tre manader
Efter fyra ar

Efter sex manader

Totalpoang: 1
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Du planerar att géra en kontroll av tand 36 efter ett ar.
Jorun ringer efter 6 manader eftersom hon har tappat fyliningen pa tand 36 och har vark. Hon
bokas in pa ett akutbesok.

Du tar ett par rontgenbilder och funderar pa hur god teknisk kvalitet det blev pa din rotfylining.
Vad stammer angéaende langden pa rotfyliningen?

Valj ett alternativ:

Fyra kanaler ar rotfyllda med bra langd
Tre kanaler ar rotfyllda med bra langd
Tva distala kanaler ar rotfyllda med 6verskott

Tva mesiala kanaler ar rotfyllda med underskott v

Totalpoang: 1
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20 20/36

Du konstaterar att de mesiala kanalerna i tand 36 ar rotfyllda med underskott.

Du pabdrjar en revidering av rotfyliningen men ser da att tand 36 har en langsgaende fraktur i
mesiodistal riktning och beslutar dig i samrad med Jorun for att extrahera tanden.

Du beddvar infor extraktionen men efter att du har injicerat fem (5) ampuller bedévningsmedel
har Jorun fortfarande valdigt ont och verkar har utvecklat hyperalgesi.

Vad bor du gora nar patienten har utvecklat hyperalgesi?

Valj ett alternativ:

Komplettera med mer beddvning intrapulpalt och intraligamentellt
Komplettera med mer ledningsanestesi tills patienten blir smartfri
Avbryta behandlingen och boka en ny tid fér behandling under premedicinering v

Ge patienten Paracetamol och Ibuprofen och fortsatta behandlingen efter 30 minuter

Totalpoang: 1
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21

22

21/36

Jorun far en ny tid och behandlas under premedicinering. Nar hon ar bedévad behdver du
separera tanden infor extraktionen.

Hur separeras en underkdksmolar infor extraktion?

Valj ett alternativ:

C
B
A v
D
Totalpoang: 1
22/36

Tre dagar efter extraktionen av tand 36 kommer Jorun akut till dig eftersom hon har kraftig vark
pa vanster sida. Hon har inte sovit i natt. Hon har ont nar hon gapar och gapférmagan ar
reducerad.

Du gor en intraoral undersdkning men ser inget avvikande.
Vilken atgard ar lampligast att utféra harnast?

Valj ett alternativ:

Spola alveolen med koksalt
Skriva ut antibiotika
Ta panoramardntgen

Palpera kakleden v

Totalpoang: 1
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23 23/36

Du palperar kakleden och tuggmuskulaturen samt kontrollerar ocklusionen fér att gora en
utredning om vad smartan kan bero pa.

Hur ska kdkledspalpation utforas?

Valj ett alternativ:

Palpation av en sida i taget med tryck som ger smarta

Palpation av en sida i taget med 0.5 kg tryck vid den laterala polen v

Bilateral palpation med tryck som ger smarta

Bilateral palpation med 1 kg tryck vid den laterala polen pa respektive sida

Totalpoéng: 1

24 24/36

Efter undersoékningen av kakled, muskulatur och ocklusion konstaterar du att Jorun har
palpationssmarta dver vanster kakled. Smartan forvarras vid rorelse av underkaken och
gapférmagan ar nagot reducerad.

Intraoralt ser du blodkoagel i extraktionsalveolen regio 36. Ingen pataglig svullnad vare sig extra-
eller intraoralt.

Vilken ar den troligaste orsaken till Joruns smarta?

Valj ett alternativ:

Diskdisplacering utan atergang vanster kakled

Alveolit efter extraktionen

Traumatisk artrit vanster kakled v

Normal postoperativ smarta

Totalpoang: 1
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25 25/36

Du staller diagnosen traumatisk artrit vanster kakled. Eftersom Jorun har besvar ordinerar du
henne skonkost och forskriver ett smartlindrande lakemedel.

Vilket lakemedel ar mest lampligt att forskriva vid traumatisk artrit?

Valj ett alternativ:

Paracetamol
Tramadol
Diklofenak

Naproxen v

Totalpoang: 1

i Jorun kommer tillbaka efter tre manader.
Omradet i regio 36 har lakt fint.

Hon vill nu ha en protetisk ersattning i luckan.
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26 26/36

Ni kommer dverens om att gora en treledsbro i Zirkonia utan ytporslin i regio 35-37.

Varfor bor den koronala tredjedelen av buckalytan vinklas inat nar du preparerar for bron?

Valj ett alternativ:

For att utforma god anatomi v

For att hoja stabilitetsegenskaperna

For att fa 6kad retention

For att minska materialatgang

Totalpoang: 1

27 27/36
Vilken typ av pontic ar mest lamplig att anvanda i regio 367

Valj korrekt alternativ:

2

Totalpoang: 1
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28 28/36

Jorun kommer tillbaka fér cementering av Zirkonia-bron i kvadrant 3.

Nar du provar bron konstaterar du att bron har god kantanslutning och passform. Daremot ser du
att bron har for harda ocklusionskontakter. Du mater tjockleken pa bron och noterar att den ar
0.5 mm tjock ocklusalt.

Vad ar lampligast att gora harnast?

Valj ett alternativ:

Slipar pa bron ocklusalt dar kontakterna ar harda
Ber tandteknikern att goéra en tunnare bro

Sanker preparationerna och tar ett nytt avtryck v

Totalpoang: 1

Efter justering blir den nya bron bra och den cementeras.

Jorun kommer tillbaka till din klinik efter ett ar for
revisionsundersokning.
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29 29/36

Jorun berattar att hon tre manader tidigare var tvungen att extrahera tanderna 24 och 25 pa
grund av en olycka. Hon har just nu en temporar partialprotes i 6verkaken, men dnskar
implantatbehandling for att ersatta de férlorade tanderna.

Jorun berattar att hon har bérjat medicinera med beta-blockerare.
Vilken d@r den mest troliga orsaken till att Jorun maste ta detta ladkemedel?

Valj ett alternativ:

Hogt blodtryck v
Hogt kolesterol
Astma

Depression

Totalpoang: 1

30 30/36
Jorun tar medicinen pa grund av hogt blodtryck.

Vilken information bor ges till Jorun nér det géller mojligheten att fa
implantatbehandling?

Valj ett alternativ:

Hennes lakare maste konsulteras innan behandling pabdrjas
Hon maste sluta medicineringen under implantatbehandlingen
Hon kan inte fa implantat

Det medfér inga 6kade risker v

Totalpoang: 1
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31

32

31/36

Du vill mata avstandet mellan granntanderna fér att se om det finns tillrdckligt med plats for att
satta tva implantat regio 24-25.

Vilken typ av rontgenbild bor tas initialt for att mata avstandet i mesio-distal riktning?

Valj ett alternativ:

Cone Beam Computed Tomography (CBCT)
Intraoral rontgen v

Panoramardntgen

Totalpoang: 1

32/36

Efter att ha granskat de intraorala rontgenbilderna ar du fortfarande osaker pa benvolymen i
regio 24-25 och bestdmmer dig for att remittera Jorun for CBCT-undersékning (Cone Beam
Computed Tomography).

Hur lang tid efter en tandextraktion bér man tidigast genomféra CBCT infor
implantatbehandling?

Vilj ett alternativ:

1 manad
3 manader v
12 manader

8 manader

Totalpoang: 1
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33 33/36

Jorun har nu fatt implantatfixturer installerade regio 24-25. Du valjer att géra en skruvretinerad
sammankopplad implantatbro.

Vilken tydlig fordel har skruvretinerade implantatbroar jamfort med cementerade?

Valj ett alternativ:

De kan belastas tidigare
De ar mer héllbara
De ar lattare att avlagsna v

De har hdgre estetik

Totalpoang: 1

34 34/36
En tid har passerat och implantatfixturerna ar nu inlakta.

Vid avtryckstagning fér en implantatbro kan det uppsta svarigheter om tva implantat sitter nara
varandra. Detta leder till att avtryckstopparna krockar med varandra.

Vad ar lampligt att géra om avtryckstopparna krockar med varandra?

Valj ett alternativ:

Avtryckstopparna behover slipas till sa att de kan skruvas ned hela vagen v
Avtryckstopparna ar av fel modell och det behdver bestéllas en modell som passar
Lutningen pa implantaten behdver justeras sa att de blir mer parallella

Avtryck kan tas anda och tandteknikern instrueras att justera avtryckstopparna

Totalpoang: 1
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Du slipade till avtryckstopparna sa att de gick pa plats.
Den fardiga implantatbron sitter nu pa plats och skruvarna ar atdragna. Det ar dags att tacka
Over skruvhalen.

Vilka material bor anvandas for att ticka over skruvhalen permanent?
Max 5 ord.

Skriv in ditt svar har

Arbetsmaterial, underlag for bedomning: Gangtejp, silikonslang eller liknande
+komposit

Ord: 0/5
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Efter ett &r kommer Jorun tillbaka pa en kontroll av implantaten i regio 24-25.

Du kontrollerar fickdjup och tar en rontgenbild. Vid sondering bléder gingivan och du mater en
ficka pa fyra millimeter vid 24 distalt. Du kan inte se nagon bensankning nar du jamfér den nya
rontgenbilden med en tidigare rontgenbild.

Vilken diagnos stéller du for implantatet i regio 24?

Valj ett alternativ:

Mukosit v
Parodontit
Gingivit

Periimplantit
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