Manga hjirnor, flera I6sningar

Vad? Varfor?

Det hdr dr ett verktyg dédr varje person Det hdr dr ett verktyg som passar bra att anvdnda
kan komma med forslag till [6sningar pa med tystldtna grupper ddr du misstanker att det kan
ett problem. Verktyget kan anvédndas i en bli svart att spontant locka fram manga olika idéer.
grupp med ett gemensamt problem eller Detta verktyg passar dven bra om du har en grupp
utmaning. Det ger mgjligheten att lagga ddr varje enskild deltagare har ett eget problem som
fram idéer utan att behdéva prata infor behoéver |6sas. Alla hjdlper till att hitta I6sningar och
alla i hela gruppen. Verktyget kallas for det skapar dnnu fler idéer.

brainwriting.

Tid?
30-60 minuter.

Vad behovs?

Ge varje deltagare ett arbetsblad och penna.

Hur?

1. Bérja med att identifiera problemet eller problemen. Varje person skriver ner antingen det
gemensamma problemet eller sitt eget problem 6verst pa arbetsbladet.

2. | ndsta steg skriver ni ner forslag till |6sningar. Detta sker genom att varje person skickar vidare sitt
blad till en annan person som skriver ner fler idéer som férslag till |6sningar pa problemet. Det finns
olika satt att gra detta pa. Antingen far varje deltagare skriva ett férslag till 16sning, eller sa far varje
deltagare skriva obegransat antal idéer. Idéerna kan utgora grund for att fler tankar och férslag kommer
upp senare.

3. Fortsatt att skicka runt bladen till ndsta person, som lagger till &nnu fler I6sningar, med de som redan

finns pa bladet som utgdngspunkter, dar det ar mojligt att géra det. Bladen skickas runt tills de ar fulla
med forslag till I6sningar. Om det finns manga tankar i gruppen dr det bara att fortsatta pa nya blad.

SOl



omo
nnn E upptacka definiera utveckla leverera

Tips!

Det har verktyget fungerar dven i stora grupper. Det finns egentligen ingen grans for antalet deltagare.

Las mera
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Arbetsblad: Manga hjarnor, flera I6sningar

Det hdr problemet ska vi hitta |6sningar till:

Skriv / rita I6sningar till problemet!
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Det hdr problemet ska vi hitta |6sningar till:

Det dr ddlig stdmning i arbetsgruppen.

Skriv / rita [6sningar till problemet!

4 N
Ga och trdna tillsammans
. J
4 N
Dansa tillsammans
. J
4 N
Ta upp problemet med personalchefen
. J
4 N
Farre och kortare méten
. J
4 N
Byta arbetsmiljo oftare, t.ex. ha méten utomhus
. J
4 N
Berdtta for varandra ndr vi kdnner oss irriterade eller arga
. J
4 N
Sdga hej och hejda ndr vi kommer och gar
. J
4 N
Moblera om och frascha upp arbetsplatsen
. J
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