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Uppfoljning och vad hander om
sjukdomen kommer tillbaka?

Vad ska vi gora och varfor?

Jakob Hedberg, En dag om matsiupsoance, 135
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Erfarenheter fran arbete med
patientrepresentanter

* Inte alltid samma info som i kliniskt
arbete!

» Mycket tacksamhet
* Man ar n6jd med det tekniska
 Varden brister avseende kommunikation

Jakob Hedberg, En dag 31“; matstrupscancer, 13/5
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Information vi inte kan fa fran
patientrepresentanter

» Upplevelser hos patienter/anhériga med
kort 6verlevnad

« Information fran dem som inte vill ha med
varden att gora (pa gott och ont)
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Varje patient ar unik!!!

* Procentsatser utrdknade i efterhand har
begransat varde for den enskilda
patienten som funderar pa framtiden

Jakob Hedberg, En dag om matstrupscancer, 13/5
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Vad kan uppféljning uppna?

« Stodja vid "biverkningar” av kirurgi

- Viktnedgang Mottagning,
— Diarré blodprov
— Blodbrist

— Bristtillstand

Rontgen, skopi,
+ Soka aterfall blodprov

*  Psykosocial support Mottagning/kontakt

« Datainsamling for 6kad kunskap Mottagning

Jakob Hedberg, En dag om matstrupscancer, 13/5
2019
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Varfér ska man ha uppféljning?
* Hur gor 6vriga vastlander?
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Svenska vardprogrammet

+ Ari linje med évriga europeiska

» Uppmanar dessutom till sjalvrapportering
vid:

— Tilltagande svaljningssvarigheter

— Viktnedgang

— Psykiska symtom, tex sdmnsvarigheter, 6kad
niva av angest och nedstamdhet

— Otillrécklig smartkontroll

Jakob Hedberg, Endag o matsupscancer, 135
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Ett exempel fran
tjocktarmscancer

+ Betydligt mer lattbehandlad an
matstrupscancer

* Lottning mellan skiktrontgen och CEA
— 12 och 36 manader
—6,12,18, 24 och 36 manader

Jakob Hedberg, En dag om matsiupsoance, 135
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Men all oro?

Jakob Hedberg, En dag om matstrupscancer, 13/5
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TRV
Effect of More vs Less Frequent Follow-up Testing
on Overall and Colorectal Cancer-Specific Mortality
in Patients With Stage Il or Il Colorectal Cancer

The COLOFOL Randomized Clinical Trial
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A Mortality by time from colorectal cancer surgery in
intention-to-treat analysis
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No. at risk by type of follow-up

Low frequency 1256 1234 1185 137 1087

High frequency 1253 1223 1187 1145 1106
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Svenska vardprogrammet

+ Arilinje med évriga europeiska

» Uppmanar dessutom till sjalvrapportering
vid:

— Tilltagande svaéljningssvarigheter
— Viktnedgang

— Psykiska symtom, tex sdmnsvarigheter, 6kad
niva av angest och nedstamdhet

— Otillréacklig smartkontroll
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Vad vill vi uppna?

Jakob Hedberg, En dag g{g matstrupscancer, 13/5
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Svar balans

Information om Information om vad
vad vi kan gora vi inte kan gora
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Individualisering viktigt!!!
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Patient group based on Tailored therapy
Patient group tumour mutation
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Samarbete nationellt och
internationellt

UJ

SCAPIS Study
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Karnan ar métet mellan patient
och sjukvard!

Bilder fran
mottagninge
n
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