


Om oss:

• Vi är en intresseorganisation för 
personer med neuropsykiatriska 
funktionsnedsättningar (NPF)

• Vi driver på utvecklingen inom NPF

• Vi sprider information och kunskap

• Vi har ett kunskapscenter som 
erbjuder utbildningar om NPF



Vi har:

• 60 lokalföreningar runt om i landet

• 15 000 medlemmar

• Våra medlemmar är personer med 
diagnos, deras anhöriga och 
yrkesverksamma inom området

• Vi har också stödmedlemmar som 
består av skolor, organisationer, 
företag, och andra föreningar



Våra viktigaste 
uppgifter och det vi 
arbetar för…



…är att:

Skapa nätverk 
och stödgrupper i 
lokala föreningar.

Öka förståelsen 
för personer med 
NPF genom 
information och 
utbildning.

Tidig upptäckt 
och rätt till 
utredning, stöd 
och behandling.

Rätten till 
utbildning och 
jobb.



NPF och andra vanliga symtom

Ätstörningar

Språkstörning -
Kommunikationsstörning

Aspergers syndrom/Autism

Tourettes syndrom

Dyslexi

ADHD/ADD

Sömnproblem

Självskade-
problematik

Motoriska svårigheter

Depression 
och ångest

Bipolärt 
syndrom

Utåtagerande 
beteende
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• Våra medlemmar är personer 
med diagnos, deras anhöriga och 
yrkesverksamma inom området
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”ALLA MED NPF ÄR JU SÅ OLIKA. 

SOCIALTJÄNSTEN HAR NÅGRA 

VERKTYG SOM EN HAMMARE...

...MEN IBLAND ÄR JU MITT BARN 

EN SKRUV.”
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OM FAMILJELYFTET 
• Projektet startade i september 2018

• Två målgrupper

• Utveckla nya metoder, öka kunskap om NPF

• Fokusgrupper

• Enkät

• Pilotkommuner med metodgrupper
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JAG UPPLEVER ATT KUNSKAPEN OM NPF INOM 

SOCIALTJÄNSTEN/SOCIALPSYKIATRIN HAR VARIT 

TILLRÄCKLIG:
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HANNAS BERÄTTELSE
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NÄSTA STEG I 

PROJEKTET  
• Metodgrupper

• Fortsätta påverkansarbetet

• Enkätstudie/fallstudie socialtjänsten

• Fortsätta folkbilda och sprida kunskap
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TACK!  

Ann-Kristin Sandberg Ordförande Attention

Elisabeth Gunnars Projektledare Familjelyftet


