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Arbetar for att forbattra villkoren for personer med autism.
 Drygt 18 000 medlemmar 6ver hela landet.

« 24 distriktsféreningar over hela Sverige.

Framfor allt arbetar forbundet genom att:

« sprida information och dka forstaelsen for autism,

« verka for anpassad utbildning, boende, sysselsattning och
fritid

- skapa kontakter mellan personer med autism, narstaende och
personal
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Rapport

Medlemsundersokning om utredning och atgarder i sjukvarden
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Forbundet utfor medlemsundersokningar gallande LSS och skola.

2019 ar forsta gangen undersdkning gors pa héalso- och

sjukvardsomradet.

Undersdkningen har riktat sig till personer med autism och till
personer som stottar personer med autism vid kontakt med

sjukvarden.

Undersokningen har genomfoérts med hjalp av Demoskop. Utskick

har skett via mail.

Medlemmar har under 2 veckors tid haft mojlighet att via besvara
ett antal fragor gallande deras upplevelse av halso- och sjukvard.
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Vad framgar av medlemmarnas svar?

« Totalt antal svarande pa enkaten: 2 633 personer

« Utav de svarande ar 84 % stodperson till nagon med autism

och 16 % person med egen autismdiagnos
|95 % av fallen ar stédpersonen en anhorig

« Nar det galler personer 6ver 30 ar ar 79 % av

stbdpersonerna anhdriga.
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Flickor och kvinnor far diagnos senare an pojkar och man.

« For 35 % av samtliga stalldes diagnos mellan 5-11 ars alder

* 40 % av pojkar och man fick diagnos nar de var mellan 5-11 ar
« 27 % av flickor och kvinnor fick diagnos mellan 5-11 ars alder
« Flest flickor och kvinnor, 31 %, fick diagnos efter 18 ars alder

« 32 % av pojkar och man fick diagnos fore 5 ars alder

Motsvarande siffra for flickor och kvinnor ar 17 %
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De flesta uppger att de har fatt ett battre stod efter att
diagnos har stallts.

« FOr personer mellan 0-17 ar uppger 70% att stodet har

blivit battre | skolan efter diagnos
« 36 % uppger att de har fatt ett battre stod i hemmet
« 18 % uppger att de har fatt ett battre stod pa fritiden
« 5 9% uppger att de har fatt ett battre stod pa sin arbetsplats

« 22 % uppger att det inte har fatt battre stod inom nagot

omrade
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Habiliteringen och vardcentralen - vanligaste instanserna.

69 % uppger att det varit i kontakt med Habiliteringen
« 65 % uppger att det varit i kontakt med vardcentralen.

« 65 % for personer i aldern 13-17 ar har varit i kontakt med barn

och ungdomspsykiatrin

« 38 % av flickorna och kvinnorna uppger att de har varit i kontakt

med vuxenpsykiatrin

« 23 % av pojkarna och mannen uppger att de har varit i kontakt

med vuxenpsykiatrin
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Manga vet var de ska vanda sig for stod fran sjukvarden.
Farre vet vart de kan vanda sig om de vill framfora klagomal.

« 88 % uppger att de vet vart de kan vanda sig for

receptfornyelse och vid oro for kroppslig sjukdom

75 % uppger att de vet vart de kan vanda sig vid forsamrat

psykiskt maende

* 49 % uppger att de vet vart de kan vanda sig om de vill

framfora klagomal
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Manga uppger att de behover stod i kontakt med sjukvarden

« 18 % uppger att de gar ensamma pa sjukvardsbesok eller

bokar besdk pa egen hand

« FOr personer 6ver 30 ar uppger ungefar halften att de gar
ensamma pa besok i sjukvarden eller bokar bestk pa egen
hand

« FOr personer mellan 18-29 uppger 20 % att de gar ensamma

pa sjukvardsbesdk och bokar bestk pa egen hand

« Ca. 80 % av personer mellan 18-29 ar uppger att de behdéver

stod vid moten
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Anhdriga utgdr ofta den person som stottar i kontakt
med sjukvarden

|61 % av fallen ar det anhériga som féljer med vid

sjukvardsbesok

« For personer 6ver 18 ar ar det i 60 % av fallen anhorig som

foljer med vid sjukvardsbesok

« For personer 6ver 30 ar ar det oftast, ca 50 %, personal fran
annan LSS-insats som boendepersonal, kontaktperson eller

liknande som foljer med vid sjukvardsbesok

AUTISM & i :
*ASPERGER i www.autism.se
FORBUNDET



Manga anser att det behdvs samarbete mellan sjukvard
och kommun och att samordningen kan forbattras

78 % uppger att det finns behov av samarbete mellan

kommun och sjukvard for ett gott stod

16 % uppger att de anser att samarbetet mellan kommunen

och sjukvarden fungerar bra
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Fa anser att det har mdjlighet att fa anpassningar utifran sina
svarigheter och att de kan paverka den vard man far

« 26 % uppger att de har mojlighet att fa anpassningar som ex.

bildstdd, lange besokstid eller majlighet att sitta i ett lugnt rum

39 % uppger att de har mojlighet att traffa samma person vid

aterkommande besok i sjukvarden

« 35 % uppger att personalen har kunskap och forstaelse for

autism

« 28 % av de svarande uppger att de har mdojlighet att paverka

den sjukvard som de far
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Manga ar nojda med kontakten med i sjukvarden

« 62 % anser att kontakten med sjukvarden fungerar bra

« 67 % anser att informationen i kallelser ar tydlig och ger

behdvlig information

« 77 % har fatt bra hjalp med intyg till myndigheter eller

Transportstyrelsen och ar nojda
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« Det tycks finnas ett samband mellan diagnos och stod |
olika sammanhang. Flickor och kvinnor far senare
diagnos. Viktigt med tidig diagnos for att enskilda far

behovligt stod och forstaelse for sina svarigheter.

 Fler kvinnor har kontakt med vuxenpsykiatrin &n man. Kan

detta bero pa att diagnos generellt stalls senare?
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« Manga behover stod vid kontakt med sjukvarden aven da de har
blivit myndiga. Anhdriga fyller en viktig roll och f6ljer oftast med

vid sjukvardsbesok.

« Fa uppger att de har mojlighet att fa anpassningar utifran sina
svarigheter, traffa samma person vid aterkommande besodk och

paverka den egna varden.

« Manga uppger att de behéver samordnade insatser fran

kommun och sjukvard och att detta samarbete kan bli battre.
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Anledningar till missnbje
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Fraga: Finns det nagonting du dr sdrskilt missnjd med ndr det gdller Ordet

den sjukvard du far eller har f&tt?l Pautism” ar
Finns det nagonting du eller personen du stottar dr sdrskilt missnojd

med ndr det gdller den sjukvdrd hen far eller har fatt? borttaget
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Anledningar till nojdhet
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Fraga: Finns det nagonting du dr sdrskilt ndjd med ndr det Ordet "bra” ar
gdller den sjukvérd du far eller har fatt? |

. T borttaget
Finns det ndgonting du eller personen du stéttar dr sdrskilt
ndjd med ndr det giller den sjukvdrd hen far eller har fatt?
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Tack for att ni lyssnat!

Rapporten finns pa www.autism.se

Kerstin Andersson kerstin.andersson@autism.se

Ulla Adolfsson ulla.adolfsson@autism.se
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