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Vård och insatsprogram -
VIP autismNationella ritklinjer



Utmanande beteende

• Skadar sig själv, utsätter sig för fara

• Skadar andra

• Förstör saker

• Låter högt, kladdar, klär av sig

• Passiv, lägger/sätter sig

• Stereotypier



Arbete med utmanande beteende

• Kartlägga omständigheter

• Förstå funktion

• Insatser

̶ Förebygga

̶ Bemöta

̶ Långsiktiga 

• Samarbete med nätverket
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