
 

 

Professor Björn "Nalle" Tengroth (1931–2021) var en av de mest inflytelserika svenska 
ögonläkarna under senare delen av 1900-talet. Han var professor i oftalmiatrik vid 
Karolinska Institutet från 1974 och verkade som överläkare vid Karolinska sjukhuset 
samt senare som chef för S:t Eriks ögonsjukhus. 

Tengroth kombinerade klinisk verksamhet, forskning och ledarskap på ett sätt som kom 
att prägla utvecklingen av svensk ögonsjukvård under flera decennier.  

Hans vetenskapliga arbete omfattade bland annat oftalmologi, medicinsk teknik och 
synens fysiologi, och han publicerade ett stort antal vetenskapliga artiklar och böcker. 

Som chef för S:t Eriks ögonsjukhus spelade han en central roll i att utveckla sjukhuset till 
ett ledande nationellt och internationellt centrum för ögonsjukvård och forskning.  

Han var också en stark internationell röst för medicinsk etik och humanitära frågor. Mest 
uppmärksammat är hans arbete mot bländande och synförstörande laservapen, vilket 
bidrog till att FN 1995 antog ett förbud mot sådana vapen. 

Nalle Tengroth var känd som en ovanligt bildad och karismatisk akademiker med breda 
intressen inom medicin, historia, konst och samhällsfrågor. Han var en uppskattad 
lärare, föreläsare och mentor för generationer av ögonläkare och forskare. 

Hans insatser för svensk oftalmologi, medicinsk forskning och internationellt 
folkhälsoarbete gör att han räknas till de mest betydelsefulla ögonprofessorerna i 
Karolinska Institutets historia. 

 


