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Till dig som remitterar till oss
Vi stravar efter att forbattra var service till vdra gemensamma patienter

och till er remittenter, genom att optimera de undersoékningar som vi utfor

och skriva vélstrukturerade och tydliga remissvar.

| enlighet med Stralsadkerhetsmyndighetens foreskrifter om medicinska
exponeringar (SSMFS 2018:5) vill vi erbjuda dig riktlinjer infér utfardandet
av en remiss.

| de fall remissen rér CBCT-undersokning, kommer vi ibland ocksa behéva
ta panorama som ett led i utredningen. Detta for att granska eventuell
Ovrig patologi i omradet/kring granntander och/eller antagonister, men
aven for att kunna avgdra hur CBCT-apparatens instéllningar ska
optimeras.

Du ér alltid valkommen att hora av dig med frégor eller synpunkter.

Personalen péa kliniken fér odontologisk rontgen, Universitetstandvarden,
Karolinska Institutet

Postadress: Box 4064, 141 04 Huddinge | Bes6ksadress: Hiss B Plan 6, Alfred Nobels Allé 8
14152 Huddinge | Telefon: 08-524 881 50, E-post: rontgen@ki.se
Webb: ki.se/universitetstandvarden | Org. Nummer 202100 2973
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Checklista infor att en remiss ska skickas:

1. Ar patienten informerad om varfér remissen sands och om

uppskattad kostnad fér réntgenundersékningen? Vid CBCT-utredning
infér implantat, vanligen inkludera kostnaden for
panoramaundersdékning.

2. Ar det akut? Akut &r exempelvis stark smarta, trauma,
malignitetsmisstanke och funktionsstérning. Férklara vilket som avses i
remisstexten. Det kan ocksé vara brattom pa grund av
hégkostnadsskydd eller anpassning till 6vrig terapiplan. Ange déa detta
och tidsramar.

3. Finns det réntgenbilder sedan tidigare? Alla tidigare rontgenbilder
fran aktuellt omréde &r relevanta for oss. Vi ér tacksamma om du
bifogar dessa bilder (pa CD, USB, ej papperskopior) med remissen. Vi
onskar ocksa att de &r méarkta med datum fér exponering. Bilderna
utgor ett vardefullt tillskott till diagnostiken. Att radiologen far en
dverblick dver tidigare rontgenundersdkningar ar dven viktigt for att
kunna halla nere straldosen till den enskilda patienten.

4. Klinisk information:

e Symptom, med tydlig information om tand/omrade. Kontrollera att
samma tand/omrade anges i hela remissen.

e Ange garna sensibilitet/vitalitet pa tander i omradet som ska
undersodkas.

¢ Hur lange har patienten haft symptom?

e Beskriv garna utférd behandling i aktuellt omrade med tidsangivelser
och behandlingsresultat.

e Allmantillstand:
Kroniska sjukdomar
Behandlingar sdsom stralbehandling, kirurgi
Medicinering av sadan typ att den kan paverka behandling eller
diagnos
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5. Det ar av stort varde for oss att det finns aktuell kontaktinformation

till bdde patienten och remittenten, samt om du beskriver andra
patientfaktorer vi bor kénna till. Exempel pa det senare &r
tandvardsradsla, spraksvarigheter, svart att gapa, ligga ned eller sta
stilla.

Sammanfattning:

Information till patienten?

Akut?

Bifoga rontgenbilder?
Status/anamnes?

Kontaktuppgifter och patientfaktorer?



