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Beslut om tilldelning av projektfinansiering, utlysning ”Funding for 
Research in Health Care Sciences 2026”. 
 
Med hänvisning till den senaste utlysningen av projektfinansiering, DNR: 
2-723/2026 externa bedömningar och rekommendationer från SFO-V:s 
Styrgrupp, meddelar Strategiska forskningsområdet vid Karolinska 
Institutet (KI) sitt beslut den 24 mars 2026. 
 
Efter noggrann utvärdering finansieras 21 utlysta projekt med 600 000 
SEK vardera för 2026, varav 11 stycken tilldelas juniora forskare och 10 st 
tilldelas seniora forskare.  
 
Anslagsmottagare förväntas använda medlen och avsluta alla utgifter 
senast 31 mars 2027. Mottagare ska öppna ett nytt projekt och 
informera SFO-V om projektnummer. Utbetalning sker kvartalsvis och 
motsvarar de kostnader som uppstår inom ramen på projektet. 
 
Mottagare förväntas delta i SFO-V:s öppna seminarier som matchar 
forskningsområdena. 
 
Vi tackar alla sökande för engagemang och ser fram emot de utvalda 
projekten och deras bidrag till vår forskningsmiljö. 
 
 
Staffan Josephsson 
Ordförande, Strategiska forskningsområdet vårdvetenskap 
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Sammanställning poäng – tilldelade projekt SFO-V 2026 
 

 

Dnr Förnamn Efternamn Projekttitel Summa

Senior

2026-00061 David Moulaee Conradsson

En digital precisionsbaserad intervention för att främja fysisk aktivitet 
och hälsa efter stroke eller transitorisk ischemisk attack – en 
multistage randomiserad kontrollerad studie 37,67

2026-00058 Marie Löf

HjärtVis: En AI-genererad intervention för att förbättra egenvård och 
levnadsvanor vid sekundärprevention av akut koronart syndrom, med 
särskilt fokus på jämlik vård 36,33

2026-00045 Elin Larsson

IMPROVE-it 2.0: Preventivmedelsrådgivningen ett steg längre genom 
samskapande av kontextanpassade preventivmedelsinsatser post-
partum för utrikesfödda kvinnor i Region Stockholm, en 
vidareutveckling a 36,00

2026-00060 Marie Kierkegaard
Är ett digitalt,  samskapat egenvårdsprogram för att förebygga fall hos 
personer med multipel skleros kostnadseffektivt? 35,33

2026-00083 Lars E. Eriksson

Kombinerade perspektiv från den upplevda kroppen och den 
biologiska kroppen för att underlätta diagnos av lungcancer och följa 
behandlingssvar 35,00

2026-00092 Wibke Jonas

Outforskad terräng - De instinktiva beteenden hos för tidigt födda 
barn i hud-mot-hud kontakt vid födseln och bröstmjölksutfall. En 
explorativ studie 35,00

2026-00041 Christine Delisle Nyström
En digital (mHealth) intervention för att främja hälsosamma 
levandsvanor från början av livet: Health4Life-studien 34,67

2026-00063 Stefanie Prast-Nielsen

SUSTAIN-KD: Prediktion och optimering av behandlingseffekt för ökad 
precision och följsamhet till ketogen kostbehandling hos barn med 
läkemedelsresistent epilepsi 34,33

2026-00073 Lucian Bezuidehout
En AI-chattbot som egenvårdsstöd för fysisk aktivitet efter stroke: 
samskapande och utvärdering 34,33

2026-00070 Ann Liljas

Genomförbarhet, godtagbarhet and möjliga effekter av en 
personcentrerad integrerad vårdmodell för sköra äldre: en 
randomiserad kontrollerad pilotstudie 34,00

Junior

2026-00067 Louise Lundborg
Individanpassning i förlossningsvården med en innovativ digital 
lösning för beteendeförändring – WHO:s Labour Care Guide 36,00

2026-00048 Miriam Hartmann
Samskapande av digitalt psykiskt hälsostöd för unga som utsatts för 
våld i nära relationer 34,33

2026-00062 Anna Svensson-Raskh
Tidig screening av rehabiliteringsbehov efter kritisk sjukdom och dess 
betydelse för funktionell återhämtning 33,67

2026-00059 Livia van Leuven

Samskapade tidiga digitala interventioner för att förebygga psykisk 
ohälsa hos traumaexponerade ungdomar: genomförbarhet och 
preliminära effekter 33,67

2026-00099 Nathalie Frisendahl
Screening för risk för skadliga fall hos äldre vuxna på 
minnesmottagningar 33,00

2026-00086 Josefin Särnholm
Digital kognitiv beteendeterapi som stöd för postoperativ 
rehabilitering efter öppen hjärtkirurgi 32,67

2026-00043 Amina Holmgren
Effekten av en samskapad hembaserad intervention för förbättrad 
kognitiv återhämtning efter kirurgi hos äldre vuxna 31,33

2026-00085 Allison Mackey
Hälsans bestämningsfaktorer och utfall hos barn med 
hörselnedsättning: en nationell registerstudie 31,33

2026-00082 Ida Karlsson
Co-design av föräldrastöd för att förebygga och behandla 
barnobesitas för familjer med olika bakgrund 31,33

2026-00098 Lisa Smeds Alenius
Samskapa en magnetisk arbetsplats - främja professionellt 
handlingsutrymme i ett komplext system 31,00

2026-00078 Linda Sturesson Stabel Låt handskarna vara – samskapande för patientsäkerhet och klimat 31,00
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