Gemensamma kriterier som maste uppfyllas for alla tre diagnoser:

1.

Smartan uppstar minst 4 tillfallen per manad
2. Symtomen har varat i minst 2 manader
3. Symtomen kan inte forklaras av annat medicinskt tillstand

Funktionell dyspepsi

Irritabel tarm (IBS)

Funktionell buksmarta

Ett eller flera av féljande:

1.

2.
3.

Postprandiell uppkérdhet
(kéansla av fullhet efter maltid)
Tidig mattnadskansla
Epigastrisk smarta eller
brannande kansla som inte ar
kopplad till avforing

Ett eller flera av féljande:

1.

2.

Smartan ar relaterad till
tarmtémning

En forandring i
avforingsfrekvens eller
-konsistens

Hos barn med buksmarta och
forstoppning forsvinner inte
smartan nar forstoppningen
behandlas

Alla féljande:

1.

Episodisk eller kontinuerlig
buksmarta som inte enbart
upptrader under fysiologiska
handelser (t.ex. maltider,
menstruation)

Otillrackliga kriterier for
irritabel tarm (IBS),
funktionell dyspepsi eller
bukmigran

K30.9

K58.1, K58.2, K58.3

K59.8




