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Forslag pa standardisering av begreppen
"intrangssaker barriar” och "intrangssaker
stracka”

Att standardisera en definition av en "intrangssaker barriar” och
"intrangssaker stracka” ar viktigt eftersom man kan skapa intrangssakerhet
pa flera olika satt.

Det vanligaste sattet &r genom byggandet av nya stangsel, till exempel
stalnatspanel beskrivet i "6.1.1 Nat” i "TRVINFRA-00399 Fysisk barriar
jarnvag”. Andra satt som bidrar till intrdngssakerhet ar da jarnvag gar pa
broar, i tunnlar eller da andra typer av barriarer anvands, till exempel
bullerplank eller flatverksstangsel. Detta ar inte beskrivet i Trafikverkets
styrande dokument sedan tidigare. Att formulera en standard fér en
"intrdngsséker barriar” och en “intrangssaker stracka” ar en viktig
forutsattning for att pa ett systematiskt satt kan arbeta for att minska

riskerna for personpakérningar.

Med "intrangssaker barriar” avses i detta dokument en barriar som ger ett
skydd fér att minska riskerna for suicid, suicidhandlingar och obehdériga
sparbetradanden utan narmre specifikation. Andra motiv till
sparbetradanden kan krava saval en hogre skyddsniva, till exempel barriarer
runt depaer som ska skydda mot stoéld, klotter och vandalism; eller en lagre
skyddsniva, till exempel barridrer som anvands for att leda personer mot
gangfallor och anlagda jarnvagstvergangar pa jarnvagsstrackor dar
suicidriskerna ar laga.

Kravspecifikation pa intrangsaker barriar

En “intrangssaker barriar” ar nagot av féljande tre alternativ

1. En fysisk barriar som &r:

a. Minst 2000 mm hoég i de fall det finns ett dverklattringsskydd
ovanpa barriarens topp. Overklattringsskyddet ska vara en
taggtrad eller vassa piggar.

Eller
Minst 2000 mm hég med maskor pa maximalt 300 mm * 150
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mm (till exempel ett viltstangsel) som kompletteras med
overklattringsskydd pé ovansidan av barriaren i form av en 90
graders vinklad stolptopp som skapar ett natéverhang pa minst
400 mm mot klattringsriktningen och bort fran det omrade
som ska skyddas, sa kallat viltstangsel plus.'
Eller
Minst 2500 mm hég? om barrigren ar helt slat (till exempel en
vagg vid ett brolandfaste, en byggnad), alternativt med
haligheter som maximalt uppgar till 25mm*25 mm, alternativt
bestar av parallella vertikala spjalor med ett maximalt
Oppningsmatt pa 100 mm mellan varandra. | dessa fall maste
barriaren vara formstyv (dvs. e] ett elastiskt nat). Fér samtliga
hojder géller att avstandet ar fran markplan/annan punkt dar en
person kan st3, till ovankant av barriaren. Det ska inte finnas
nagon enstaka férekommande hojd i barridrens narhet, till
exempel en bank/racke/slant/trad bredvid barriaren. Finns en
sadan lokal hojd maste barridrshdjden anpassas sa att kraven
pa angivna hojder bibehalls sett fran ovankant pa den lokala
hojden.

b. Vertikal eller vinklad mot klattringsriktningen (bort fran
sparomradet).

c. Robust nog att inte tappa sin intréngsskyddande funktion vid
averkan fran en manniska som inte har tillgang till ett verktyg.

d. Utan defekter eller hdligheter som paverkar kraven enligt 1la-1c.
Till exempel att sténgslet eller natet ej sluter tatt mot marken,
att barriaren ar trasig pa grund av sabotage, eller att det finns
stolptoppar som sticker upp ovanfér barriaren. Pa de platser
dar det finns behov av fri vattengenomstrémning (till exempel
vid ett dike eller back) ska det tillgodoses av en eller flera

T4l exempel det stédngsel som beskrivs i Fredin-Knutzén, Lundberg, Hallin, Wendesten & Lantz, 2021. “Kombinationslésning
av personsakerhet och viltnatsstangsel”.

2 Inspirerat av kravet som anger att "Ett suicidskydds Gverkant ska vara beldgen minst 2,0 m 6ver den hégsta punkt en
person kan sté pa vid suicidskyddet. Ovanfér hogsta intilliggande punkt en person kan sta pa ska ett suicidsskydd vara
utformat sa att skor inte far faste.” enligt "TDOK 2016:0204, Krav Brobyggande, G.12.4.1.1". Motivering till att har ange att en
hoéjd pa 2500 mm kréavs ar darfor att 2300 mm inte forefaller ge ett tillrackligt god suicidpreventiv effekt. Se t.ex.
resultaten fran Alvsborgsbron, se Fredin-Knutzén, Andersson, Hadlaczky & Sokolowski, 2023. “Suicid vid broar i Sverige”. |
"Preventing suicides in public places A practice resource” (2015) rekommenderas att en barriar &r minst 2500 mm hég, att
man ej kan fa in tar eller fotter for att klattra.
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trummor fér att leda vattnet genom barridren. Varje enskild
trumma far ha en maximal diameter pa 300 mm. Barriaren ska

sluta tatt mot trumman.

2. En hojd ovanfor ett sparomrade dar:
a. Fallhojden &r minst 5000 mm?3 fran den punkt dar en person
kan st3, tillsparomradets markplan.
b. Om hoéjden bestar av en vagg som ligger jdmte sparomradet far
det ej finnas nagon utskjutande del stérre &n 25 mm som kan
anvandas for att klattra ner till spdromradet.?

Om man fran hojden kan hoppa in i sparomrades sakerhetszon anses det
inte vara en intrangssaker barriar.* Avstandet for att avgéra det kan
beraknas genom metoder som anvands foér att beréakna ballistiska-
/projektilbanor.® Vid sddana omstandigheter kravs att barridren uppfyller
kraven enligt punkt 1 eller att ett horisontellt suicidskydd som oméjliggor
sadana hopp monteras.®’

3. Ett vattendrag (ej fruset vatten) som har ett vattendjup pa minst
2500 mm och stracker sig minst 5000 mm.?

Kravspecifikation intrangsséaker stracka

Att det finns en "intrangssaker barriar” enligt ovan pa bada sidor och i
férekommande fall dven ovanfér sparomradet (till exempel pé en bro som
gar dver jarnvagen).

Gestaltning

Kravspecifikation beskriver hur en barriar ska vara utformad fér att na ratt
funktionsniva avseende intrangsskydd. Design och gestaltning bér anpassas
efter den plats dar barriaren ar placerad. Det innebar till exempel att
barriarer byggda vid stationsomraden kan téankas ha hogre eller annorlunda

3 Matten grundar sig i en bedémning om att det ér tillracklig for att skydda mot intrang.

42,2 meter fran ralen och utat. "Rad och skyddsanvisningar. For dig som ska arbeta inom Trafikverkets sparomrade”.

5 Se t.ex. Konferenspresentation av Thomas Vogel vid 19th IABSE Congress Stockholm, 21-23 September 2016

5 Ett s& kallat "Horisontellt sakerhetsnat/suicidskydd”. Bor monteras 3000 mm nedan hopplatsen enligt rekommendation
fran Schweiz, se figur 19 i Fredin-Knutzén, Andersson, Hadlaczky & Sokolowski, 2023. “Suicid vid broar i Sverige”.

7 Fér befintlig jarnvag ar det dock troligt att de snedstallda (ut éver spadromrédet) petskydden tillrackliga dven fast den
klattringsbara hojden ar lagre an vad som ges enligt kraven punkt 1. P4 de platser dar dessa snedstéllda skydd finns &r
dessa troligen tillrackliga, men denna I6sning bér inte anvandas vid nybyggnation.
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gestaltningskrav an de som ar byggda i mer glesbefolkade omraden. Sa
lange ndmnda krav ar uppfyllda finns det en frihet att gestalta barridrerna
efter de behov som finns, till exempel val av kulér och material.

Avslutande kommentar

En formaliserad och standardiserad definition av vad en "intrangssaker
barriar” respektive en "intrangssaker stracka” ar gor jarnvagens
intrangsskydd mer objektivt definierad. Detta ar en viktig forutsattning for
att forebygga suicid och obehériga sparbetradanden. Genom att definiera
begreppen mojligheterna att effektutvardera dtgarderna forbattras. De matt
som har anges kommer behdva revideras allt eftersom empirisk data samlas

in.

Generellt bor avsteg frdn denna standard anvandas med forsiktighet. Dock
finns det omstandigheter dar det ar rimligt att gbra avsteg fora att bygga
barriarer med ett samre intrangsskydd (till exempel en lagre hojd). Det kan
till exempel vara pa platser dar suicidriskerna &r mycket laga, och dar det
finns behov av att styra personer till sdkra beteenden snarare én att skydda
mot intrdng.? Man bor definiera en alternativ standard dar det finns andra
behov samt identifiera "typ-platser” dar sddan standard ar ett battre
alternativ &n vad som i foreslas i detta dokument.

Detta dokument bér kompletteras med ritningar och/eller fotografier pa
olika barriarer for att pa ett pedagogiskt satt beskriva hur en "intrangssaker
barriar” ser ut i praktiken.

8 Ett sddant exempel 8r Morastrand station dar suicidriskerna ar mycket laga, STH ar 1ag, det ar relativt fa tag och ett flertal
plankorsningar pé strackan. Dar kan ett |agt staket vara ett bra alternativ for att styra personer till att passera jarnvagen
vid plankorsningarna.
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