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Instruktioner 
Skatta funktionella styrkor och utmaningar liksom barriärer och underlättande 
omgivningsfaktorer genom att anteckna relevant information och markera lämplig ruta 
för att få fram en preliminär profil. 
 
 
 
 
 

b126 

Temperament och personlighetsfunktioner: t ex samvetsgrannhet, optism, pålitlighet 
 

   

b130 

Energi och driftfunktioner: t ex motivation, impulskontroll 
 

   

b134 

Sömnfunktioner 
 

   

b140 

Uppmärksamhetsfunktioner 
 

   

b144 

Minnesfunktioner 
 

   

b147 

Psykomotoriska funktioner 
 

   

b152 

Emotionella funktioner 
 

   

b210 

Synfunktioner 
 

   

b230 

Hörselfunktioner 
 

   

b250 

Smakfunktion 
 

   

b255 

Luktfunktion 
 

   

b265 

Beröringsfunktion 
 

   

b270 

Sinnesfunktioner som hänger samman med temperatur och andra sinnesintryck 
 

   

b280 

Smärtförnimmelse 
 

   

b298 

Andra specificerade sinnesfunktioner och smärta 
 

   

b330 

Funktioner för språkbehärskning och rytm i tal 
 

   

b760 

Funktioner för kontroll av viljemässiga rörelser 
 

   

b765 

Funktioner för icke viljemässiga rörelser 
 

   

 

Andra kroppsfunktioner 
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d132 

Att tillägna sig information: att ta reda på fakta 
 

   

d155 

Att förvärva färdigheter 
 

   

d160 

Att fokusera uppmärksamhet: att uppmärksamma olika saker, personer och företeelser 
 

   

d161 

Att rikta uppmärksamhet: att hålla kvar uppmärksamhet på en handling/uppgift 
 

   

d166 

Att läsa 
 

   

d175 

Att lösa problem 
 

   

d177 

Att fatta beslut 
 

   

d240 

Att hantera stress och andra psykologiska krav 
 

   

d250 

Att behärska sitt eget beteende 
 

   

d310 

Att kommunicera genom att ta emot talade meddelanden 
 

   

d315 

Att kommunicera genom att ta emot icke-verbala meddelanden: t ex att förstå kroppsspråk och symboler 
 

   

d350 

Konversation 
 

   

d360 

Att använda kommunikationsutrustningar och kommunikationstekniker: t ex telefon, mejl, videosamtal 
 

   

d470 

Att använda transportmedel 
 

   

d475 

Att vara förare 
 

   

d510 

Att tvätta sig 
 

   

d540 

Att klä sig: t ex att välja lämpliga klädsel 
 

   

d570 

Att sköta sin egen hälsa 
 

   

d571 

Att se till sin egen säkerhet 
 

   

d660 

Att bistå andra 
 

   

d710 

Grundläggande mellanmänskliga interaktioner: t ex visa värme, respekt, ge och ta kritik, kroppskontakt 
 

   

d720 

Sammansatta mellanmänskliga interaktioner: t ex skapa, utveckla och vidmakthålla relationer, följa 
sociala regler, hålla lämpligt avstånd till andra 
 

   

d730 

Att ha kontakt med okända personer 
 

   

d740 

Formella relationer 
 

   

d750 

Informella sociala relationer: t ex med vänner och bekanta, grannar  
 

   

d910 

Samhällsgemenskap: t ex föreningsliv, facket  
 

   

d920 

Rekreation och fritid 
 

   

d930 

Religion och andlighet 
 

   

 Andra funktioner 
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e110 

Produkter eller substanser för egen konsumtion: t ex läkemedel, lämplig kost vid allergier 
 

   

e125 

Produkter och teknik för kommunikation: t ex för att prata, höra, läsa, skriva 
 

   

e130 

Produkter och teknik för utbildning 
 

   

e240 

Ljus 
 

   

e250 

Ljud 
 

   

e325 

Personligt stöd av bekanta, kamrater, kollegor, grannar och personer i umgänget 
 

   

e330 

Personligt stöd av människor i maktpositioner 
 

   

e360 

Personligt stöd av andra yrkesutövare 
 

   

e425 

Personliga attityder bland bekanta, kamrater, kollegor, grannar och personer i 
umgängeskretsen 
 

   

e430 

Personliga attityder hos personer i maktpositioner 
 

   

e440 

Personliga attityder hos personliga vårdgivare och personliga assistenter 
 

   

e450 

Personliga attityder hos yrkesutövare inom hälso- och sjukvården 
 

   

e455 

Personliga attityder hos andra yrkesutövare 
 

   

e460 

Samhälleliga attityder: t ex attityder och värderingar hos människor i allmänhet i samhället  
 

   

e465 

Sociala normer, konventioner och ideologier 
 

   

e575 

Åtgärder och beslut avseende kommunen: t ex socialtjänst 
 

   

e580 

Åtgärder och beslut avseende hälsovård 
 

   

e590 

Åtgärder och beslut avseende arbete och sysselsättning: t ex Arbetsförmedlingen, 
Försäkringskassan 
 

   

 Andra omgivningsfaktorer 
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