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Institutet 2025-07-03 Dnr: 1-630/2025

Rektor Socialstyrelsen

Yttrande 6ver andring i Socialstyrelsens foreskrifter (HSLF-
FS 2018:43) om behdrighet for sjukskéterskor att forskriva
och ordinera lakemedel (ert dnr 4.1-32466/2025)

Beslut
Beslutas att Karolinska Institutet avlamnar bifogat yttrande.

Yttrandet har utarbetats av verksamhetscontroller Maria
Bengtsson och i beredningen har assisterande lektor Lise-Lott
Rydstrém, docent Helena Hervius Askling och professor Joakim
Dillner medverkat.

Beslut i detta drende har fattats av undertecknad rektor Annika
Ostman Wernerson i narvaro av universitetsdirektér Veronika
Sundstrom efter féredragning av verksamhetscontroller Maria
Bengtsson. Medicinska féreningens ordférande Patrik Blomberg
har beretts tillfalle att yttra sig i arendet.

Annika Ostman Wernerson

Maria Bengtsson

Postadress: 171 77 Stockholm | Bes6ksadress: Aula Medica, Nobels vag 6, Solna | Handlaggare:
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E-post: maria.bengtsson@ki.se | Webb: ki.se | Org. Nummer 202100 2973


https://ki.se/

Sida: 2 (5)

Bilaga

Yttrande 6ver andring i Socialstyrelsens foreskrifter (HSLF-
FS 2018:43) om behdrighet for sjukskéterskor att forskriva
och ordinera lakemedel (ert dnr 41-32466/2025)

Karolinska Institutet (KI) har beretts tillfalle att yttra sig éver
rubricerat forslag.

Sammanfattning

Kl instdmmer inte i det lagda férslaget om att inféra krav pa
omfattningen av och niva pa annan utbildning, bland annat da det
ar oklart vad den ska innehélla och varfér den ska ha den
féreslagna langden. Kl har, inom ramen for ett nationellt projekt for
HPV-vaccination, erfarenhet av kortare kurs som fungerat val. Det
ar rimligare att féreskriften avseende HPV-vaccination féljer
foreslagen modell med annan utbildning som galler fér andra
vacciner. dar bedémning gors av verksamhetschef.

Det ar ocksa viktigt att betona behovet av kontinuerlig fortbildning
for alla som redan har behérighet att ordinera lakemedel for
vaccination - utbildning som bér vara kort och flexibel och ge
nédvandiga uppdaterade kunskaper inom omradet. Denna
utbildning kan struktureras sa den svarar mot aktuella behov av
kunskap vad galler samtliga vaccinationer och hégskolan kan har
vara en viktig aktor.



Kl instdmmer inte i Socialstyrelsens bedémning att alternativet
att infora krav pa omfattningen av annan utbildning ar
lampligast

Det finns ingen motivering till varfér det ska vara 3 hégskole-
poéng och det saknas information om vilket kunskapsinnehéll
som skulle behéva férmedlas.

e Langden pa utbildningen forefaller godtycklig och det ar oklart
vad "kunskapsomradet vaccinationsverksamhet” betyder och
innefattar.

e Det finns ingen motivering till varfér det gors skillnad pa
vaccinationsprogrammen 2—7, dar annan utbildning kan ge
behérighet, och punkt 8 (Folkhalsomyndighetens
rekommendationer om vaccination mot humant papillomvirus,
HPV) dar krav pa hégskolepoang och kurslangd inférs for
behdérighet.

e Det saknas argumentation kring varfér det skulle kunna
innebara patientsakerhetsrisker om det inte anges nagon
omfattning pa annan utbildning och om bedémning av
utbildningen goérs av verksamhetschef, dvs det som &ven
fortsattningsvis galler for vaccinationsprogram 2-7. Kl har goda
erfarenheter av annan, kortare, utbildning, se nedan.

e Genomfdérandet ar orealistiskt. Den franvaro som kravs for
utbildningen &r i de flesta verksamheter inte méjlig. Dessutom
beskriver konsekvensbeskrivningen inte den fullstéandiga
kostnaden da enbart tidsatgang och kostnad foér utbildningen i
termer av I6nekostnad néamns men inte kostnad for
utbildningens genomférande.

e Konsekvensutredningen saknar en beddémning av risken att
Sverige inte genomfér ndgon catch-up vaccination mot HPV.
En rekommmendation fran Folkhalsomyndigheten saknar
finansiering, och om rekommendationen medfdr alltfér stora
kostnader och om det blir alltfér logistiskt svar att genomféra
finns betydande risk att det inte genomfdrs ndgon catch-up
vaccination alls. En férordning som stéller obefogade krav, och
dar det finns betydande erfarenhet av en vasentligt enklare
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utbildning, kan darfér riskera att fa stora negativa

konsekvenser.

Ovriga synpunkter

| konsekvensbeskrivningen anges att en allvarlig biverkning av
HPV-vaccinet &r Guillain-Barrés syndrom (GBS), vilket anvands
som ett argument fér att en hégskoleutbildning om 3
hogskolepoang ar nédvandig. Beskrivningen ar missvisande. Det
finns inget faststallt orsakssamband, vilket man aven nédmner i
texten. Skrivningen bér darfér tas bort ur texten for att undvika
oavsiktlig association.

Utredningens foérslag om en lang utbildning som en investering for
framtiden tar inte hénsyn till att sa kallade catch-up vaccinationer
bedrivs som tidsbegransade engangsprojekt. Sannolikt kommer
denna catch-up-vaccination endast att bedrivas under 2026,
varfér resonemanget om investering for framtiden framstar som

missvisande.

Det ar dessutom férvdnande att konsekvensutredningen anger att
man inte kunnat bedéma hur manga ovaccinerade personer som
FoHM rekommendation om catch-up vaccination av HPV géller, da
detta framgéar av offentlig statistik.

| ett langre perspektiv behdver "annan utbildning” vara flexibel och
aterkommande. Nya vacciner kommer och kontinuerlig
uppdatering behovs I6pande. En 1dng kurs som genomfors en gang
tacker inte det behovet och bidrar inte i sig till 6kad
patientsédkerhet. Kontinuerlig fortbildning ar darfér nédvandig,
exempelvis i form av natbaserade kortare kurser inom olika

relevanta omraden.

Erfarenheter fran utbildning om 3 hégskolepoang

Kl har sedan 2013 erbjudit en uppdragsutbildning i omradet
(Vaccinering i praktiken, 3 hp). Sedan starten har ca 200
sjukskoterskor och dven manga lakare genomfoért utbildningen.
Fram till 2024 var detta den enda hogskoleutbildningen pa
motsvarande niva i Sverige. Kursen har alltid fler sokande an
tillgangliga platser.
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Ett syfte med kursen ar att underlatta for att fler sjukskéterskor
ska kunna fa behorighet att sjalvstandigt ordinera vissa
programvaccinationer. Kl:s utbildning ger verksamhetschefer ett
underlag for att ge denna behdrighet.

Enligt konsekvensbeskrivningen ska den féreslagna kursen om 3
hp, som eventuellt motsvarar denna kurs, ge behérighet att "utféra
dessa vaccinationer utan begransning av i vilken verksamhet
vederbdrande ar anstalld samt utan bedémning av utbildningen

som verksamhetschefen ansvarar for”".

Ordinationsratt bor vara kopplad till verksamhetschefens beslut
och maste féljas upp. Behorigheten kan heller inte vara livslang nar

nya vacciner och sjukdomar tillkommer.

Det ar dessutom, utifradn var erfarenhet att ge utbildningen under
en langre tid, orimligt att tro att detta kan genomféras i ndgon
storre skala sa att det paverkar signifikant hur manga som
kommer kunna ordinera.

Erfarenheter fran en kortare utbildning for HPV-vaccination
Infér lanseringen av ett nationellt projekt fér HPV-vaccination av
kvinnor fédda 1999-1994 tog experter fran Folkhalsomyndigheten
och Karolinska Institutet fram en utbildning, som enligt var
samlade beddmning innehaller allt man rimligen kan behéva veta

om HPV-vaccin. Utbildningen blev 4 timmar lang.

Projektet ar organiserat som en klinisk prévning dar alla som
vaccinerar gor det pa delegation av Ansvarig provare. Det ar
sammanlagt 3 413 sjukskoéterskor som gétt utbildningen och fatt
personlig delegation. Dessa sjukskoéterskor har hitintills vaccinerat
254 403 vuxna kvinnor. Det finns med andra ord betydande
erfarenhet av att lata sjukskoterskor ge HPV-vaccin, med en
vasentligt enklare utbildning och utan nagra negativa
konsekvenser.
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