Remissmall for bedomning till forskningsstudie om
funktionella buksmartor (PIPPI-projektet)

Fyll i samtliga falt nedan infor remittering. Om ett svarsalternativ dr markerat med “Utesluter
deltagande i studien”, kan patienten inte inkluderas. Vid eventuella fragor kontakta
forskningsteamet. Lds mer om projektet pa Karolinska Institutets webbplats.

Om du som remittent skickar en pappersremiss kan du skriva ut och bifoga detta
dokument. Det underliittar remitteringen och du slipper fylla i alla uppgifter manuellt i
remissen.

Diagnos enligt Rom IV-kriterier:

[ ]1BS

|:| Funktionell buksmirta
[ ] Funktionell dyspepsi

Alder 8-17 ar:

[]I1A

[ ] NEJ (Utestuter deltagande i studien.)

Somatisk grundutredning ar utford (inkl provtagning CRP/SR, TGA, blodstatus,
f-kalprotektin):

[]JA

[ ] NEJ (Utesluter deltagande i studien.)

Har patienten forstoppning:

[ ] NEJ
[]1A

Om JA: Har patienten behandlats enligt gillande vardprogram, med stabil dosering av
laxantia i minst en ménad innan remittering:

[]IA

[ ] NEJ (Utesluter deltagande i studien.)



https://ki.se/forskning/forskningsomraden-centrum-och-natverk/forskargrupper/gastroenterologi-klinisk-epidemiologi-och-kliniska-provningar-forskargrupp-ola-olen/pippi-studien

Har patienten celiaki:

[ ] NEJ
[]I1A

Om JA: Har patienten statt pa glutenfri kost i minst 6 ménader och har TGA-vérdet
normaliserats?

[]JA

[ ] NEJ (Utesluter deltagande i studien.)

Har patienten en NPF-diagnos:

[ ] NEJ
[]IA

Om JA: Behandlas patienten med lakemedel?

[ ] NEJ
[]I1A

Om JA: Har det gatt minst tvA ménader sedan senaste dosjustering?

[]1A

[ ] NEJ (Utesluter deltagande i studien.)

Bedoms behandlingarna i studien vara limpliga for patienten utifran dess psykiska
méende och psykosociala forhillanden. Sett till att studien inte innefattar nigon
psykiatrisk bedomning och behandlingarna sker digitalt.

[]JA

[ ] NEJ (Utesluter deltagande i studien.)

Patienten och minst en vardnadshavare behirskar svenska:

[]I1A

[ ] NEJ (Utestuter deltagande i studien.)




Har patienten tidigare genomgitt magtarmskola:

[ ]1A
[ ] NEJ

Har patienten tidigare genomgitt KBT eller medicinsk hypnoterapi:

[ ] JA (Utesluter deltagande i studien.)

[ ]NEJ

Patienten ir informerad om att remissen giller bedomning for eventuellt deltagande i
studien och inte dr bindande for ndgon av parterna:

[]1A

[ ] NEJ (Utesluter deltagande i studien.)

Patienten har fitt information om de olika behandlingsalternativen via studies hemsidan
(MTS, iKBT, HT) och ir motiverad att delta oavsett resultatet pa randomisering:

[]IA

[ ] NEJ (Utesluter deltagande i studien.)
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