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Information till studiedeltagare HEATWISE sweden

Forskningshuvudman for projektet ar Institutet for Miljomedicin vid Karolinska Institutet. Med
forskningshuvudman menas den organisation som ar ansvarig for projektet. Ansodkan ar godkand
av Etikprévningsmyndigheten, diarienummer fér provningen hos Etikprovningsmyndigheten ar
2023- 06091-01.

Moéjliga foljder och risker med att delta i studien

Deltagandet kommer inte att innebara nagra medicinska risker eller obehag, men kommer att
krava en hel del engagemang och disciplin fran din sida. Dina svar kommer att behandlas sa att
inga obehoriga kan ta del avdem. All databehandling sker i enlighet med GDPR.

Vad hénder med mina uppgifter?

Nar du deltar i studien samlar vi in och registrerar viss information om dig. Karolinska Institutet ar
personuppgiftsansvarig for behandlingen av dina personuppgifter. Alla insamlade uppgifter fran
studien kommer att lagras i ett register inom ett skyddat natverk, och databehandlas enbart av
behdorig personal vid Karolinska Institutet. Vid databearbetningen ersatts Ditt namn med en kod
och Din adress med geografiska koordinater, sa att enskilda individer inte kan identifieras.
Resultat fran undersokningen kommer att publiceras som forskningsrapporter och presenteras i
bade vetenskapliga och populérvetenskapliga sammanhang. Vid rapportering redovisas aldrig
resultat som galler enskilda individer.

Dina svar och dina resultat kommer att behandlas sd att inte obehoriga kan ta del av dem.
Ansvarig for dina personuppgifter ar Karolinska Institutet. For fragor angdende detta kontakta:
dataskyddsombud@ki.se

Enligt EU:s dataskyddsforordning har du ratt att kostnadsfritt fa ta del av de uppgifter om dig som
hanteras i projektet och vid behov fa eventuella fel rattade. Du kan ockséa begara att uppgifter om
dig raderas samt att behandlingen av dina personuppgifter begransas. Ratten till radering och till
begransning av behandling av personuppgifter galler dock inte nar uppgifterna ar nédvandiga for
den aktuella forskningen.

Om du vill ta del av uppgifterna ska du kontakta Mare Lohmus Sundstrom, forsoksansvarig, e-
post: heatwise-imm@ki.se. Dataskyddsombud nas pa dataskyddsombud@ki.se. Om du ar
missnojd med hur dina personuppgifter behandlas har du ratt att ge in klagomal till
Integritetsskyddsmyndigheten, som ar tillsynsmyndighet.

Hur fér jag information om resultatet av studien?

Ar du intresserad av dina insamlade data ar du vilkommen att kontakta forskningspersonalen p&
heatwise-imm@ki.se och fa tillgadng till Dina personliga matvarden. | ett senare skede kan du aven
fa information om hur dina varden lag i forhallande till andra deltagares medelvarden.
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Foérsékring
Sedvanligt forsakringsskydd vid Karolinska Institutet galler for forskningspersoner.
Deltagandet ar frivilligt

Ditt deltagande ar frivilligt och du kan nar som helst véalja att avbryta deltagandet. Om du valjer att
inte delta eller vill avbryta ditt deltagande behdver du inte uppge varfor. Om du avbryter ditt
deltagande under perioden juni-augusti, ber vi dig att omedelbart skicka temperaturmataren
tillbaka till oss.

Omduvill avbryta ditt deltagande i studien ska du kontakta den ansvariga for projektet (se nedan).
Ansvariga fér projektet

Ansvarig for projektet ar Docent Mare Lohmus Sundstrom, Adress: IMM, Box 210, 171 77
Stockholm, e-post: heatwise-imm@ki.se



