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Abstract text

Syftet med féreliggande studie ar att underséka avsiktligt sjalvskadebeteende (DSH) i
Bosnien och Hercegovina, med sarskild hanvisning till kén, alder och etnicitet. Mellan 2001
och 2003 dvervakades kanda sjukhusfall av DSH hos personer som var 15 ar eller dldre i
Sarajevoomradet med hjalp av standardiserade metoder. Totalt registrerades 1428 DSH-
handelser, vilket ger en arlig genomsnittlig DSH-handelsefrekvens pa 119 per 100 000 (118
for kvinnor, 120 for man) och en DSH-personfrekvens pa 110 (108 for kvinnor, 111 for
man). Den genomsnittliga personbaserade DSH-frekvensen var 124 fér bosniaker
(muslimer), 128 for kroater (katoliker) och 88 for serber (ortodoxa kristna). Sjalvférgiftning
var den vanligaste metoden i alla tre etniska grupperna (66 %), medan den nast vanligaste
metoden sjalvskada med ett vasst foremal (17 %). En mycket 1ag andel anvande vapen
eller sprangamnen. Frekvensen av DSH i Sarajevo under den studerade perioden var
jamfoérbar med den i manga andra regioner i Europa, men med ett ganska unikt ménster av
hégre nivaer bland man. Vi identifierade fluktuerande men signifikant inte skillnader mellan
olika etniska grupper. Den allmanna uppfattningen att religios tillhérighet ar avgérande for
nivan av DSH-nivaer stdddes inte av resultaten av denna studie; Snarare dterspeglades
efterkrigssituationen med enorma demografiska férandringar i resultaten. Stérningar i den
sociala integrationen som en féljd av kriget foreslas som moéjliga forklaringar.
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