Vi har borjat
med programmet
En frisk skolstart!

En frisk skolstart ar ett familjestodsprogram
utvecklat och utvarderat av forskare vid
Karolinska Institutet med syftet ar att fa
friskare barn som trivs och lar sig battre i
skolan samt friska familjer.

Vill du veta mer kan du fraga
skolpersonalen eller ldsa mer pa

www.ki.se/gph/forskning/en-frisk-skolstart
Du kan scanna QR koden for
att snabbt komma dit.



