
Preliminärt program till konferens 15 november 2024 

 

9.00 Välkommen: 
 Anders Stålman, docent, verksamhetsansvarig, CIFU KI, Stockholm,  
 Marita Harringe, docent, ordförande, CIFU, KI, Stockholm 
 Joanna Kvist, professor, ansvarig för ACL-nätverket, LiU, Linköping 
 
9.15-10.30 5 forskningspresentationer med efterföljande diskussion 

• Sanna Mikko, doktorand, Umeå: ”Teknologisk utveckling vid rehabilitering av 
sensomotorisk kontroll för individer med främre korsbandsskada – fysioterapeuters 
perspektiv” 

• Yevgenia Grinberg, doktorand, Umeå. “Knee biomechanics reveal altered movement 
patterns throughout rehabilitation following unilateral ACLR in a step-down and cross-
over task”  

• Andrew Strong, forskare, Umeå. ”Betydelsen av uppmärksamhetsfokus för knäkontroll 

och hjärnaktivitet efter främre korsbandsskada” 
• Axel Sundberg, RPT, doctorand. “Return to sport testing after ACL reconstruction” 
• Daniel Castellanos, MD, doktorand, Örebro/Stockholm. ”Återgång till idrott efter 

ACL-rekonstruktion.” 

10.30-10.50  kaffe 

10.50-11.20 Gästföreläsningar. Idrottsmedicinsk forskning. Att bygga upp och leda en excellent 
forskargrupp 

• May-Arna Risberg, RPT, professor, Norwegian School of Sport Sciences.  
• Eivind Inderhaug, MD, professor, University of Bergen.  

11.20-12.35 5 forskningspresentationer med efterföljande diskussion 

• Rebecca Simonsson, RTP, doktorand, Göteborg. ”Icke-operativ behandling för ACL 
skada” 

•  Anna Samuelsson Selin, MD, doktorand, Linköping. ”Patient-reported function and 
return to sports during the first 2 years after ACL injury or ACLR, treated with or without 
reconstruction” 

• Johan Högberg, RPT, doktorand, Göteborg. ”Konsekvenser av att använda sig av 
hamstringsgraft till främre korsbandsrekonstruktion” 

• David Holmgren, RPT, doctorand, Stockholm. “Rehabilitering vid olika graftval vid ACL 
rekonstruktion.” 

• Dzan Rizvanovic, MD, doktorand, Växjö/Stockholm. ”Meniscus and cartilage injuries 
in primary ACL reconstruction” 

• To be announced 

12.45-13.30 Lunch 

13.30-14.00 Gästföreläsning (Internationell gäst) ALTERNATIVT flera forskningspresentationer 

• Ramana Piussi, RPT, PhD, Göteborg. ”Psychological outcomes after ACL 
reconstructions and implications for second ACL injury” 



• Adam Grinberg, postdoc, Umeå: “Electrocortical processing of movement-induced 
fear and its relation to knee-confidence after ACL injury.” 

• To be announced 

14.00-15.00 Workshop (förslag) 

• Utmaningar i kirurgisk och icke-kirurgisk behandling vid ACL-skada 
• Återgång till fysisk aktivitet eller idrott?  

15.00-15.20 kaffe 

15.20-16.20 Workshop (förslag) 

• Vetenskapliga metoder inom idrottsmedicinsk forskning 
• Att forska som kliniker 

16.20-17.00 Paneldiskussion - Framtiden inom ACL-forskning 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


