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arkoidos beskrevs initialt som en hudsjukdom
Hutchinson, 1869

Karolinska Institutet - ett medicinskt universitet 16 april 2024 4



Sarkoidos kan engagera manga organ

* Inflammatorisk sjukdom

1200 nya fall arligen i Sverige
varav 1/3 har Lofgrens syndrom
(akut sarkoidos)

« Drabbar oftast lungorna

« Vanliga symptom &r hosta,
andfaddhet, trotthet

e« Smittar inte
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Immunfdrsvaret — pa gott och ont
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Sarkoidos: orsak okand

ARV Antigen?
Genetiska ‘WN

faktorer

MILJO
Icke-genetiska
faktorer

Autoantigen?
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Sarkoidos: en sjukdom med olika utveckling

Sarkoidos-

diagnos

Tidiga . Immundf’émpande .
behandling ofta effektiv —

immunologiska . :
men med biverkningar

féréandringar?

» Sarkoidosspecifik
behandling saknas

 Biomarkodrer saknas

Sjukdomen Kronisk,.
forsvinner progressiv
sjukdom
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Blodprov for att att identifiera vem som kommer att
utveckla svar, kronisk sarkoidos?

Inflammatoriska proteiner, autoantikroppar, kalciumnivaer, immunceller

Behandla tidigare
Hog risk med starkare

lak I
Blodprov vid skemede

diagnos
Ingen/begransad
behandling
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Forsta, forebygga och behandla sarkoidos

NYCKELSAMARBETEN
KI-K * FOrsta patogenes
* Prognos
KLINIKNARA Identifiera patienter som
riskerar att utveckla allvarlig sjukdom.
UNIK BIOBANK * Biomarkorer

PATIENTPROVER

* Behandling
Tidig behandling till vissa patienter.
Pa sikt, ny sarkoidos-specifik behandling.
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