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NDD-intervju, klinisk kartlaggning 0-6 ar:
Forskola/forskoleklass Pedagogdel

Utveckling, uppmarksamhet, aktivitetsniva,
socialt samspel och andra beteenden

Till pedagogen
Hej!

Du far det &r intervju-underlaget via nedanstadende barns vardnadshavare eftersom du &r pedagog
pa barnets forskola. Barnet genomgar en utredning inom var mottagning. Informationen fran dig
som pedagog ar en mycket viktig del i utredningen och déarfor vill vi garna intervjua dig. L&s igenom
frdgorna. Du behover bara besvara del A skriftligt. Ovriga delar utgér intervjuunderlag och
bifogas sa att du har mojlighet att forbereda muntliga svar. En del frAgor och avsnitt i de évriga
delarna passar inte det aktuella barnets alder. Bortse fran dem.

Stort tack for din medverkan!

Intervjun avser:

Vid fragor, kontakta:

K | N D ENTER OF NEURODEVELOPMENTA
DISORDERS AT KAROLINSKA INSTITUTET
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Del A Forskolesituation och férskolans upplevelse av barnet

1. Hur lange har barnet gatt pa forskolan?

2. Hur stor ar avdelningen som barnet gar pa? Hur ser personalresurserna ut?
Far barnet extra stod? Med vad?

3. Om barnet inte har extra stdd, upplever du att barnet skulle behéva det?
Pa vilket satt i sa fall?

4. Upplever du att den fysiska miljon p& avdelningen passar barnets behov?

5. Hur fungerar samarbetet runt barnet mellan férskola och vardnadshavarna?
Har ni talat tillsammans om barnets eventuella svarigheter?

6. Verkar barnet trivas pa forskolan? Om inte, vad upplever ni ar orsaken.
Har det varit svart vid lamning och hamtning? P4 vilket sétt? | vilken grad?

7. Upplevs barnet annorlunda jamfort med jamnariga pa nagot satt? Tror du att
jamnariga upplever hen som annorlunda?

8. I vilka situationer och med vem fungerar barnet bast?

9. Beskriv om det finns situationer som fungerar mindre bra?

10. Vad tycker barnet ar roligt?

11. Vilka starka sidor har barnet?

12. Vilka konsekvenser upplever du att barnets eventuella svarigheter och
beteenden fatt i forskolan (exempelvis for inlarning, kreativitet, kanslolage,
sjalvkansla, gemenskap)?
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Ange férmaga utifran barnets alder nedan.
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13. Allméan utvecklingsniva

L] upplevs [Jupplevs  [] upplevs allméant
allméant yngre allmént som &ldre an jamnariga
an jamnariga  jamnariga

Fortydliga om det ar aktuellt:

[ ojamn, ar séarskilt kunnig inom ett
omrade

[ ojamn mellan tankande och motorik

[ ojamn, lar sig och minns béttre i
lugnare miljoer och/eller en-till-en

[] oséker/kan
ej svara

14. Att uttrycka sig: ordforrad och att formulera meningar

] som

jamnariga

] som ett aldre
barn

[]som ett
yngre barn

Fortydliga om det ar aktuellt:

[ enbart réstljud [] babbel

[ ettordssatser [] tvaordssatser
[ treordssatser [] flerordssatser

[ upprepar ofta ord, anvander
vuxenlikt sprak eller fraser som
upplevs inlarda eller mer avancerade
an barnets 6évriga sprak

[] oséker/kan
ej svara

15. Att uttrycka sig pa ett sammanhangande séatt sa att
omgivningen forstar

[ ] som ett [ ]som
yngre barn jamnariga

[] som ett aldre
barn

Fortydliga om det ar aktuellt:
[ uttalssvarigheter
[ svart att hitta ratt ord

[ nedsatt grammatik (b6ja ord,
ordfoljd)

[] oséker/kan
ej svara

16. Sprakforstaelse: att forstd vad ord betyder, forsta vad
andra sager

Fortydliga om det ar aktuellt:

[ har begransad erfarenhet av
svenska

[] oséker/kan
ej svara

[] som ett []som [] som ett aldre
yngre barn jamnariga barn
17. Att aterberéatta en kort saga som barnet hort flera
ganger
[ ] som ett [] som [] som ett aldre
yngre barn jamnariga barn

Fortydliga om det ar aktuellt:
[ &r i stort behov av stédfragor

[] oséker/kan
ej svara

18. Att aterberéatta kort om nagot som barnet varit med om

Fortydliga om det ar aktuellt:

[ ] som ett [ ]som [ ] som ett aldre O ari stort behov av stddfragor [] oséker/kan
yngre barn jamnariga barn ej svara

19. Aktivitetsniva Fortydliga om det &r aktuellt:
[]ar [ ] ar aktiv [ &r mer underaktiv &n jamnariga [ ] osaker/kan
overaktiv som [ har stora svarigheter att sitta still ej svara
jamfort med jamnariga [ pratar ovanligt mycket, har svart att
jémnériga vara tyst nér det ar pakallat.

20. Uppmarksamhet: halla fokus och/eller bli distraherad

[] som ett []som [] som ett aldre
yngre barn jamnariga barn

Fortydliga om det ar aktuellt:
[ stora svarigheter att uppratthalla
fokus i samlingen och andra aktiviteter

[ blir I4tt stérd av det som hander
runt omkring

[ tappar, glommer eller forbiser saker

[] oséaker/kan
ej svara

21. Att uppfatta instruktioner och utféra enligt

instruktionen
[] som ett []som [] som ett aldre
yngre barn jamnariga barn

Fortydliga om det ar aktuellt:

[ fungerar battre i lugn miljé

[ upplevs uppfatta instruktionen men
fullféljer dem inte

[] osaker/kan
ej svara

Far anvandas fritt forutsatt att anvandaren inte plagierar, &andrar, lagger till delar i dokumentet, eller anvéander det i kommersiellt syfte.
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22. Allmént tempo

Fortydliga om det ar aktuellt:

[ 1&ng- []som [] snabbare &n L] ojamn, olika tempo for motorik och | [ ] os&ker/kan
sammare &n  jamnariga  jamnériga tankande. Ange vad som fungerar ej svara
o . snabbare eller langsammare:
jamnariga

23. Finmotorik Fortydliga om det ar aktuellt:
[] som ett []som [] som ett aldre L svarighet att greppa saker, upplevs | [ ] osaker/kan
yngre barn jamnériga barn fumlig ej svara

24. Grovmotorik

[]som ett
yngre barn

] som ] som ett aldre
jamnariga barn

Fortydliga om det ar aktuellt:
[ upplevs snubblig, stéter i saker

[] oséker/kan
ej svara

25. Lek med andra och vara med i samling och aktiviteter

[]som [] som ett aldre
jamnariga barn

[ ] som ett
yngre barn

Fortydliga om det ar aktuellt:

[ sysselsétter sig eller leker sjélv,
hellre &n med andra

[ deltar pa egna villkor, utifran sina
egna intressen

[ leker &ldersadekvat men har svart
att koncentrera sig i gruppaktiviteter

[] oséker/kan
ej svara

26. Socialt samspel

[ ] svarare [ ] som [] lattare att

att samspela  jamnariga samspela med an
med an jamnariga
jamnariga

Fortydliga om det ar aktuellt:

[ svér att lasa av, nedtonad
6gonkontakt och kroppssprak

[ upplevs annorlunda i kontakten

[J mer fokus pé och intresse for ting
och amnesomraden snarare &n pa
social gemenskap och kamrater

[ adekvat samspel i lugna miljoer
[ trots och ilska paverkar samspelet

[] oséker/kan
ej svara

27. Vardagssysslor (matsituation, toa, rutiner)

[]som ett [ 1som [ ] som ett aldre
yngre barn jamnariga barn

Fortydliga om det ar aktuellt:

[ fungerar bra i invanda situationer
och rutiner

[ har svéarigheter att lara sig och
komma ihag vid nya moment i
vardagen

[ har svart att véanja sig vid nya
rutiner

[] oséker/kan
ej svara

28. Specifika fardigheter, barn 5-6 ar:

[] barnet kénner igen och benamner siffror och bokstaver.
[ barnet uppfattar ramsor och rim, spréklig medvetenhet

[] barnet kan skriva sitt namn

[] oséker/kan ej
Svara

Kommentarer:

(Om du/ni fyllt i "Oséker/kan ej svara” ovan, ange garna skalet till det)

PMENTAL
INSTITUTET

KIN D oicee
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Del B Uppmarksamhet och aktivitetsniva

Uppmarksamhet

1. Forbiser barnet ofta detaljer? Exempel: missar att stida/ta undan alla saker
som ska tas bort eller stallas in, &ven om de ar val synliga; har svart att hitta
en sak bland flera; uppméarksammar inte att en pusselbit inte passade eller
att en bit saknas for att géra pusslet helt.

2. Har barnet ofta svart att koncentrera sig (halla kvar uppmarksamheten) pa
uppgifter och lekaktiviteter under en langre stund? Exempel: svart att
fokusera i samlingen, lyssna pa saga, halla kvar uppmarksamheten pa en
lek, aktivitet eller film (aven om den ar kort) tills den ar slut eller att lyssna
pa och prata med kamrater en langre stund.

Héander det ofta att barnet inte verkar lyssna, eller att barnet verkar ha
tankarna ndgon annanstans trots att det inte finns nagot uppenbart som
distraherar/stor?

Upplevs barnet svar att nd nar hen ar sysselsatt med andra saker? Verkar

barnet dagdrémma?

4. Hander det ofta att barnet inte fullféljer det hen ar anvisad/instruerad att gora
sa att sysslor eller uppgifter inte blir slutférda?

Paborjar barnet uppgifter men forlorar snabbt fokus och blir latt avledd av
annat? Det kan ex. gélla enkla sysslor (ex. plockar bort tallriken och en gaffel
men gar innan kniven och glaset plockats bort) eller handlingar (6ppnar
skapet for att stalla in fargen men lamnar utan att stalla in och med skapdérren
Oppen) som barnet blivit ombett att gora. Det sker trots att barnet forstatt vad
hen ska gora.
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Har barnet ofta svart att organisera uppgifter eller aktiviteter? Exempel: har
svart att losa/genomfora uppgifter som innefattar flera steg eller att utféra en
lekaktivitet/pyssel i ratt ordning; har svart att halla ordning pa material och
tillhorigheter; sattet som uppgiften utfors pa uppfattas som rérigt och
oorganiserat (ex. tejpar igen ett kuvert innan teckningen lagts ner dar; tar pa

sig kladerna i fel ordning).

Héander det ofta att barnet undviker, ogillar eller &r ovillig att utféra uppgifter
som kraver extra tankeverksamhet? Det kan gélla aktiviteter som inte &nnu
ar automatiserade som ex. att lara sig kla pa sig, bokstaver och att

lasa, ata med bestick, rita geometriska figurer eller tra parlhalsband.

Tappar barnet ofta bort saker som gosedjuret, favoritsaken eller ytterkladerna.
For aldre forskolebarn kan det galla pennor, bocker, en teckning eller pyssel.

Blir barnet ofta latt distraherat och stort av saker eller handelser
runt omkring?

Glommer barnet ofta saker i vardagen. Det kan gélla att ta undan nagot eller
duka av nar det forvantas eller att spola vid toabesok. Hos aldre férskolebarn
kan det gélla att glomma att ta med en sak till férskolan eller hem (val synlig
och efter paminnelse) eller att hen bestamt att leka med en kamrat.

Aktivitetsniva

10.

Grejar’/”haller pa med”/*fipplar”, trummar ofta barnet med hander eller fétter
eller skruvar pa sig i stolen?

11.

Lamnar barnet ofta och plétsligt sin plats i situationer dar det férvantas att barni
ska sitta kvar, ex. i samlingen, sagostunden, i matsituationer eller i andra
situationer dar barnet bor stanna pa sin plats, som mitt under ett samtal eller
en hogtidsstund?

12.

Springer barnet ofta omkring, klattrar eller klanger i situationer dar det &r
olampligt, ex. pa bussen/taget, pa biblioteket eller utflykten?
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13. Har barnet ofta svart att agna sig at lek eller aktiviteter pa ett lagom dampat
satt/med lagom ljudniva?

Kan barnet anpassa roststyrkan till vad som &r [ampligt i situationen?

14. Upplevs barnet ofta "p& vag nagon annanstans” eller "uppe i varv"? Exempel:
upplevs som rastlos och obekvam med att sitta stilla; vill g& fére och fortare an
andra; har svart att vanta medan nagon annan gor sig fardig, upplevs otalig.

15. Pratar barnet ovanligt mycket, mer an vad som ar vanligt for barn i samma
alder?

16. Slanger barnet ofta ur sig svaret pa en fraga innan den ar fardigstalld?
Exempel: avslutar andras meningar; kan inte vanta pa sin tur i samtal.

17. Har barnet ofta svart att vanta pa sin tur, ex. vanta pa att fa hjalp, vanta pa
sin tur att f& ha en leksak som fler vill ha, vanta pa sin tur att ta mat eller
vanta i kon till rutschkanan i parken.

18. Avbryter eller stor barnet ofta andra? Exempel: kastar sig in i andras samtal,
lekar eller aktiviteter; kan borja anvanda andras saker utan att fraga om lov
eller fa tillatelse.

Fragor om barnets funktion i vardagen, uppmarksamhet och aktivitetsniva

19. Beddmer du att barnet har avsevart storre svarigheter inom uppmarksamhet
an jamnariga?

JJAa LI NEJ ] OSAKER

20. Bedomer du att barnet har avsevart storre svarigheter inom éveraktivitet
och/eller impulsivitet &n jamnariga?

OaA I NEJ [] OSAKER

21. Bedomer du att barnets svarigheter inom uppmarksamhet och/eller
overaktivitet hindrar barnet att lara sig om saker som jamnariga lar sig?

JJA LI NEJ [J OSAKER

K | N D CENTER
JISORL S ¢ NSK/
NDD-intervjuerna, Elisabeth Nilsson Jobs, specialistpsykolog, fil dr
Far anvandas fritt forutsatt att anvandaren inte plagierar, &andrar, lagger till delar i dokumentet, eller anvéander det i kommersiellt syfte.



NDD-intervjuerna 0-6
ver.2 2024-01-23

22. Bedomer du att barnets svarigheter inom uppmarksamhet och/eller

Overaktivitet avsevart paverkar relationen med kamraterna pa ett negativt
satt?

JJA I NEJ ] OSAKER

23.

Bedomer du att barnets svéarigheter inom uppmarksamhet och/eller
Overaktivitet har paverkat barnet pa ett kanslomassigt negativt satt
(nedstamdhet, oro, angslan, lag sjalvkansla)?

[1JA [INEJ []1 OSAKER

24,

Skulle du beskriva barnet som att hen har en funktionsnedsattning, dvs. att
barnet behdver sarskilt stod for att klara sin vardag? Om ja, inom vilket omrade

Vad behover barnet mest hjalp med?

[1JA LINEJ [] OSAKER

Del C Socialt samspel och andra beteenden

Social 6msesidighet och kommunikation

Upplevs barnet ta kontakt med andra pa ett satt som kanns vanligt eller
ovanligt?

Upplevs hen inte riktigt forsta hur hen ska narma sig andra, ex. nar det
galler att halla lagom avstand nar hen pratar med nagon, att rikta kroppen
och ansiktet mot den andra i samtal, att svara utan att droja for lange eller,
att saga nagot eller svara pa ett "tajmat” satt?

Tar barnet initiativ till att dela upplevelser med andra genom att peka ut, visa, ge
eller beratta saker for andra, skratta tillsammans, dela upplevelser med andra eller
genom turtagning i lek?

Fragar barnet andra for att fa hjalp eller som ett sétt att visa intresse?
Ger barnet utrymme fér andra att beratta och/eller visa saker?
Visar barnet intresse for vad andra visar eller berattar genom att titta upp eller svara

Givet adekvat spraklig niva, kan barnet samtala pa ett turtagande satt?
(Riktméarken; vid 2 ar en tur, dvs. frAga-svar; vid 3 ar tva turer,

dvs. frAga-svar-fraga-svar; vid 4 ar tre eller flera turer). Fokus har galler formagan
att samspela.
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3. Ger barnet adekvat respons pa andras reaktioner, ex. skrattar som respons nar

nagon tycker nagot ar kul, backar eller slutar nar den andra signalerar detta med
kroppsspraket?

Om andra missuppfattar, uppméarksammar oftast barnet det och reagerar med att
rikta sig med kroppssprak och/eller réstljud/tal mot den andra for att fortydliga eller
forklara mer om vad barnet vill?

4. Kan barnet gora sig forstadd utan att behéva anvanda spraket? Kan barnet
forstarka det hen sager med kroppsspraket?

Uppfattas barnet anvanda gester (nicka/skaka pa huvudet gester)

ansiktsuttryck, tonfall och 6gonkontakt som jamnériga nar hen beréattar och pratar
med andra?

Tar barnet oftast 6gonkontakt sjéalv?
Anvéander barnet flera ansiktsuttryck eller &r uttrycket ofta mer neutralt?
Ar rostlaget varierat eller mer entonigt, hogt eller lagt?

Ar ndgot uttryckssatt starkare &n nagot annat, ex. god égonkontakt men generellt
neutralt ansiktsuttryck eller god verbal formaga men lite variation i rostlage?

5. Ar barnet intresserat av andra barn?
Sitter barnet helst for sig sjalv (solitar lek ca 12-24 man)?

Betraktar barnet andra, leker bredvid (ca 24 man)
eller interaktivt (ca 36 man)?

Tar barnet egna initiativ till lek eller hakar det p& nar
andra tar initiativet?

Gar barnet undan nar andra forsoker ta kontakt? Foredrar barnet en speciell
kamrat?

6. Anpassar barnet sitt beteende beroende pa situation, ex. &r med och sjunger
for nagon som fyller ar, "kdper” reglerna i enkla spel? Sitter med i samlingen och
ar engagerad i det som hander under samlingen?

For aldre forskolebarn 4-5 ar: Kan barnet kompromissa bara for att vara
juste/for gruppkanslans skull eller for att fa fortsatta leka med den andra?

Anpassar sig barnet till situationen, &r ex. mer stojig nar det ar fest
men &r mer nedtonad under en hogtidsstund?

Anpassar barnet sitt satt att vara mot kamrater respektive andra vuxna? Talar
barnet om saker som andra skulle uppfatta som lite for privata?
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7. Upprepar barnet ofta det som andra sager? Upprepar barnet ofta sina egna ord
och/eller fraser? Anvander barnet ord som inte &r sa vanliga i den aktuella
aldern (mer vuxna, svara, formella, eller ovanliga ord)?

8. Sager barnet ofta fraser/meningar som uppfattas inlarda, ex. fraser
fran filmer, bocker eller nagot som en vuxen sagt?

Sager barnet fraser som foér barnet betyder nagot annat an orden speglar (ex. "Nu
ar det glass” betyder att barnet vill ga till parken déar familjen at glass en gang)?

Formulerar sig ofta barnet pa ett ovanligt, eget, underfundigt eller "lustigt” s&tt?

9. Har barnet ovanliga rorelse som gors pa samma satt och som aterkommer?
Exempel: flaxar med armarna; hoppar upp och ner; spretar med fingrarna; spanner
fingrar och hander; vrider h&nderna; intar ovanliga kroppspositioner; gor speciella
knix” med axlarna eller hela kroppen, vaggar eller snurrar mycket?

10. Radar barnet upp eller sorterar saker?

Ar barnet ovanligt fast vid eller upptagen av en speciell sak/leksak (bar runt pa,
utforskar noga, snurrar pa, gor om och om igen)?

Anvands sakerna/leksakerna till det som de ar till for eller &r det ofta mer
intressant att utforska sakerna p& annat satt, exempelvis titta pa dockans knappar
i stallet for att leka med dockan eller snurra hjul pa bilen i stallet for att kéra med
den?
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11.

Har barnet latt att anpassa sig till avsteg i rutinerna?

Lagger barnet extra stor vikt vid rutiner och att saker och ting ska vara pa
samma vis och goras som det brukar?

Vill barnet att pedagogen ska gora eller saga en viss sak i en viss situation eller
aktivitet?

Vill barnet exempelvis g& samma vag, ha samma klader, d&ta samma mat och att
den ska ligga pa tallriken pa ett speciellt satt, alltid saga en viss sak till en viss
person i ett visst sammanhang eller utféra en sak enligt samma ritual/procedur

(ex. samma procedur vid lamning eller vid vilan)?

12.

Ar barnet extra kansligt fér andringar i planerna hemma eller férskolerutiner/
aktiviteter?

Har barnet svart att avsluta en leksekvens eller en viss handling- blir det svart
i obvergdngen?

Upplevs barnet gora saker om och om igen tills det kdnns "helt ratt”?

Fastnar barnet latt i ett tankespar eller kraver att saker ska vara eller géras
precis som hen tankt sig?

13.

Har barnet ett ovanligt intensivt intresse? Intresset kan vara olika i olika perioder.
Det kan vara nagot som man vanligtvis inte ar specifikt intresserad av i aktuell
alder, ett omrade som &r ovanligt smalt eller upptagenhet av ett mer vanligt
intresse i ovanligt hég grad jamfort med jamnariga. Det kan ex. vara intresserad
av glédlampor eller ha ett helt vanligt intresse (ex dinosaurier, fordon, dockor)
men Agna sig at det pa ett sa intensivt satt att det sociala samspelet paverkas
och att barnet &r svart att locka till en annan aktivitet.

14.

Ar barnet 6verkansligt for ljud, ljus, beréring, atsittande klader, smaker, lukter
och/eller konsistenser?

Upplevs barnet snarare underkansligt, ex. ovanligt smarttaligt?

15.

Tittar, luktar, kanner eller lyssnar barnet pa saker i ovanlig grad (ex. upplevs
fascinerad av hur ndgot ser ut, kdnner aterkommande pa ett visst material
eller textur).
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Fragor om barnets funktion i vardagen, socialt samspel och andra
beteenden

16. Bedomer du att barnet har avsevart storre svarigheter inom social
kommunikation och samspel &n jamnariga?

[1JA [INEJ [] OSAKER

17. Bedomer du att barnet har avsevart stoérre svarigheter inom begransade och
repetitiva beteenden an jamnariga?

[1JA [INEJ ] OSAKER

18. Bedtmer du att barnets svarigheter inom social kommunikation, samspel och/

eller begréansade och repetitiva beteenden hindrar barnet att lara sig om saker son
jamnariga lar sig?

OaAa I NEJ [] 0OSAKER

19. Bedomer du att barnets svarigheter inom social kommunikation, samspel och/

eller begransade och repetitiva beteenden avsevart paverkar kontakten med
kamraterna pa ett negativt satt?

OaAa I NEJ [] 0OSAKER

20. Bedomer du att barnets svarigheter inom social kommunikation, samspel och/

eller begransade och repetitiva beteenden har paverkat hen pé ett kanslomassigt
negativt satt (nedstamdhet, oro, angest, lag sjalvkansla)?

OaA I NEJ [] OSAKER

21. Skulle du beskriva barnet som att hen har en funktionsnedséttning, dvs. att
barnet behdver sarskilt stod for att klara sin vardag? Om ja, inom vilket omrade?
Vad behdver barnet mest hjalp med?

JJA LI NEJ ] OSAKER
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Del D Fragor om problembeteenden

1. Upplever du att barnet ofta tappar humoret, ofta ar lattstott eller arg?

] JA I NEJ [] OSAKER

2. Brukar barnet ofta trotsa, brdka med vuxna, vagra halla sig till regler eller
vagra gora det som vuxna ber om?

] JA I NEJ [] OSAKER

3. Upplever du att barnet ofta medvetet verkar vilja géra andra arga eller skyller
ifrdn sig for egna misstag eller for sitt eget olampliga uppférande?

OaAa I NEJ [] OSAKER

4. Upplever du att barnet vill hamnas pa andra?

OaAa I NEJ [] OSAKER

5. Upplever du att barnet &r ovanligt aggressivt mot méanniskor eller djur,
Ex. mobbar, hotar, startar slagsmal, anvander vapen/tillhyggen
som kan skada andra, ranar eller tvingar andra till sexuellt umgange?

OaAa I NEJ [] OSAKER

6. Tycker du att det verkar som att barnet medvetet forstor eller tander eld pa
andras saker/vandaliserar?

OaA I NEJ [] OSAKER

7. Har barnet (gjort inbrott) eller stulit saker/snattat?

OaA I NEJ [] OSAKER

8. Upplever du att barnet ljuger och bedrar andra for att fa saker, skaffa sig
fordelar eller for att slippa saker som ligger pa barnets ansvar att gora.

OaA I NEJ [] OSAKER

9. Har du fatt information om att barnet ofta ute sent om kvallarna trots att
barnet inte far, eller att rymt hemifran ndgon gang?

OaA I NEJ [] OSAKER
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