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Information och Instruktioner
NDD-intervjuerna, klinisk kartlaggning

NDD-intervjuerna syftar till att vara ett stod vid primar fragestallning om autism respektive adhd samt
samsjuklighet och differentialdiagnostik. Intervjun bygger pA DSM-5 och &r en klinisk intervju i linje
med andra icke-psykometriska anamnes- och kartlaggningsunderlag. Intervjuerna ar alltsa inte
avsedda for att ersatta psykometriskt utprovade diagnostiska instrument och utgér bara en av flera
informationskallor som kravs fér diagnostiskt stallningstagande.

Versioner

Intervjun finns i tre versioner:

1 Klinisk kartlaggning: intervju med vardnadshavare

2 Kliniskt kartlaggning: intervju med pedagog, bedémardel
3 Klinisk kartlaggning: intervjuunderlag till pedagog

Den Kliniska intervjun med vardnadshavaren (VH) och beddémardel gallande skolan, &r klinikerns
underlag och innefattar rutor och féljdfragor. Pedagogdelen é&r riktad till pedagogen och &r fri fran rutor
och foljdfragor for att vara sa lattfattlig som mojligt. Utnyttja information som tidigare inhamtats om sa
ar fallet och skriv in svaren och kontrollera att informationen fortfarande ar aktuell.

Intervjuns delar
Intervjun bestar av fyra delar.

Del A ingar alltid i intervjun och omfattar aktuell hem- och skolsituation samt fragor om
utvecklingsneurologiska svarigheter. Informationen fran del A ger bland annat indikationer om
intellektuell niva och spraklig formaga.

Ovriga delar genomfors utifrén relevans. Valj forst del enligt den primar fragestaliningen, dvs. enbart
del B vid adhd, enbart del C vid autism (eller bade och vid kombinerad fragestallning). Fortsatt med
andra delar enbart om det i den forst valda intervjudelen framkommer symtom som indikerar
adhd/autism eller trotssyndrom/uppférandestorning.

e Del B omfattar fragor om adhd-symtom.
e Del C omfattar fragor om autistiska symtom. Ha som regel att friga om beteendena
uppvisades nar barnet var yngre.

¢ Del D omfattar kortfattade screeningfragor om trots och uppférande och har tagits med i
underlaget eftersom samsjukligheten for trots-/uppférandestérning och fr a adhd ar hog..

| slutet av del B, C och D gérs en beddmning av informantens validitet, symtom och grad av
funktionsnedséttning.

Intervjuteknik

For att intervjun skall kunna utforas pa ett fortroendeskapande och flexibelt satt behdver intervjuaren
vara vél insatt i underlagets delar och uppbyggnad for att inte stéra interaktionen med VH respektive
pedagogen. Om intervjuaren har svart att saxa mellan frdgenividerna och samtidigt behalla alliansen
med informanten kan ett alternativ vara att forst stalla huvudfragorna, ga igenom svaren och darefter
aterkomma till féljdfragorna.

1 NDD ér en forkortning av "Neurodevelopmental disorders” vilka motsvarar Utvecklingsneurologiska funktionsnedsattningar,
(UNF) p& svenska. Ibland benamns NDD som neuropsykiatriska funktionsnedséttningar (NPF) eller utvecklingsrelaterade
funktionsavvikelser.
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Tilltalet "du” anvands i fragorna men byts ut till "ni” nar flera tilltalas. Strava efter att intervjua bada
vardnadshavarna. "NN” byts ut mot barnets namn.

Noteringar
Observera att symtom pa olika tillstand alltid ska bedémas i férhallande till barnets utvecklingsniva
(mentala alder) aven om det inte anges specifikt under varje fraga.

| hogerkanten efter varje frAga kan intervjuaren markera om svaren fran aktuell informant indikerar att
barnet uppvisar svarigheter, karnsymtom och/eller andra NDD-/psykiatriska symtom. Om tva
informanter intervjuas samtidigt och har olika bild av barnets symtom eller beteende, markera rutan
men ange nedanfér med -, exempelvis "pa+, ma —".

I del B och C finns bade huvudfragor och foljdfragor. Om intervjuaren markerar symtom enligt
huvudfragan finns foljdfragor som ror differentialdiagnostiska symtom nedanfor. Svar som ar
svartmarkerade JA/NEJ &r forenligt med autism eller adhd (enligt B respektive C-delen). Réda kursiva
svar indikerar annan eller samtidig svarighet som behover beaktas.

Pedagogdelen

A-delen och andra relevanta delar skickas ut i god tid till ansvarig pedagog infor intervjutillfallet sa att
mojlighet till forberedelser ges. Bifoga ett foliebrev med onskemal att pedagogen fyller i A-delen (och
skickar denna till bedémaren i ett bifogat frankerat och adresserat kuvert om man avtalat det).
Informera vidare om att évriga delar inte behdver fyllas i. Vid intervjun anvander intervjuaren
beddmarversionen for kartlaggning av symtom.

Forberedande fragor till VH
Forberedande fragor som VH kan fundera 6ver infor intervjun kan med fordel skickas med i kallelsen.
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Intervjuerna far anvandas fritt forutsatt att anvandarna inte plagierar, andrar eller lagger till delar i
dokumentet och att de inte anvands i kommersiellt syfte. Forslag p& andringar skickas till
elisabeth.nilsson.jobs@ki.se
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