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Karolinska Institutet (KI) har beretts tillfalle att IAmna synpunkter pa
forslagen och materialet i promemorian. Kl far darfér framféra
féljande.

Sammanfattning
Kl tillstyrker forslaget att barn som har fyllt tretton ar far medges
elektronisk tillgang till sina patientuppgifter och avstyrker forslagen i

ovrigt.

Elektronisk tillgdng for vardnadshavare

Kl delar utredningens beddémning att det ar till férdel for de flesta
barn att vardnadshavare kan medges elektronisk tillgang till barns
patientuppgifter pa ett smidigt satt. En utdkad tillgang till
journaluppgifter innebér dock en 6kad risk fér de barn som lever
med vald, makt och kontroll frén vardnadshavare. | dessa fall finns
skal att forhindra att uppgifter om en underarig (sdsom bokningar,
remisser, provsvar, [dpande journaler) kommer vardnadshavares
kédnnedom eftersom de kan missbrukas av vardnadshavare och
forsatta barnet i en utsatt situation. En 6ppen tillgang till elektroniska
uppgifter, dar barn och ungas vardkontakter enkelt kan réjas genom
patryckningar och tvang, medfér en stor risk fér manga unga som
inte kommer vaga soka sig till vissa vardinstanser dverhuvudtaget.
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Fo6r unga som lever under hedersfértryck finns en risk att rattigheten
att sparra sin journal starkt begransas genom patryckningar och
tvang, vilket slér oerhért hart framférallt mot ungas rattigheter inom
SRHR (sexuell och reproduktiv halsa och rattigheter). | férlangningen
kommer hedersutsatta unga, vilket beradknas vara en betydande del
av unga i Stockholmsregionen, kanske inte vagar soka vard
overhuvudtaget, och om de soker vard innebar férslagen en kraftig
begransning av mojligheten att utnyttja bokningssystemen som idag
finns via natet, da dessa blir synliga for vardnadshavare. Fér de mest
utsatta grupperna innebar forslaget sadledes ingen lattnad.

Uppgifter ska spérras for vardnadshavaren om barn som har fylit
tretton ar motsatter sig

Det kan inte férvantas att barn fran tretton ars alder ska kunna och
vaga formedla till vardgivare att deras patientuppgifter inte ska
goras tillgangliga for deras vardnadshavare. Det lagger en mycket
stor och orimlig bérda pa det enskilda barnet eller ungdomen.

Vardgivaren ska informera barn som fyllt tretton ar om ratten att
motséatta sig

Kl beddémer att forslaget att stélla krav pa vardgivare att vid varje
vardtillfalle informera patienten om majligheten att spérra journalen
ar orealistiskt. Forslaget innebar ett stort ansvar for vardgivare samt
en praktisk utmaning att fa till da det administrativa arbetet kommer
att 6ka avsevart. Det behover foértydligas hur detta krav ska
efterlevas pa ett smidigt satt. Utredningen ger inte ndgot godtagbart
forslag kring hur en sadan rutin skulle se ut eller hur det ens ar
mojligt i praktiken.

Elektronisk tillgang fér barn

Kl valkomnar férslaget att barn som har fyllt tretton ar far medges
elektronisk tillgdng till sina patientuppgifter. Barn har i relation till sin
alder och mognad sjalvbestammanderatt i férhallande till sina
vardnadshavare och att fa elektronisk tillgang till sin journal &r rimligt
i manga avseenden. Att sa langt som mojligt géra patienten delaktig i
sin egen vard under ungdomsaren ar en del i utvecklingen att ta ett
stérre kommande vuxenansvar for sin egen halsa. Det finns
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situationer da vardgivare bedémer att patientens mognadsgrad
medger att patienten kan ta del av sin journal i en yngre alder an
tretton ar. Kl anser att lagen bor ge utrymme for att efter prévning i
enskilda fall ge elektronisk tillgdng fér barn under tretton ar.

Det kan dock vara svart att forsta journaltext och dess innebord. |
utredningen ndmns inte hur det ska sakerstallas att barnet far
information som &r anpassad aldersmassigt alternativt en tydlig
beskrivning om vart de kan vanda sig for att fa en forklaring till
innebdrden av journaltexten. Det finns en risk att en journal som ska
kunna lasas och forstas av alla inte langre innehéller all vasentlig
information som halso- och sjukvarden och tandvarden behover for
att bedriva en patientsaker vard. Utan skyddade s¢kord och kunskap
om detta finns risk att dokumentation uteblir och det kan leda till
patientosaker vard. Kl konstaterar att forslaget innebar att det &r
frivilligt for vardgivaren att medge barn elektronisk tillgang, vilket ar
bra.

Behov av ytterligare stodmaterial

Kl delar utredningens beddmning att det, om &vriga forslag
genomfors, finns ett behov av ytterligare information riktad till
vardgivare som behandlar hur barns och vardnadshavares
elektroniska tillgang boér utformas.

Behov av fortsatt utredning
KI delar utredningens bedémning att det finns behov av fortsatt
utredning.

Det ar mycket viktigt att man beaktar situationer dar barn
omhandertagits enligt lagen (1990:52) med séarskilda bestammelser
om vard av unga (LVU). | dessa fall bér vardnadshavares tillgang
begransas och det maste sakerstallas att den som tar 6ver ansvaret
for ett barn som har omhandertagits enligt 1§ och 2 § LVU (t.ex.
familjehemsfoéraldrar eller tillfalliga vardnadshavare) far tillgang till
barnets patientuppgifter och andra halso- och sjukvardsuppgifter.
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Beslut i detta drende har fattats av undertecknad rektor Annika
Ostman Wernerson i narvaro av universitetsdirektér Veronika
Sundstrom efter féredragning av jurist Helena Scarabin. Narvarande
var ocksd Medicinska féreningens ordférande Lovisa Hagenfeldt.

Annika Ostman Wernerson

Helena Scarabin
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