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Introduktion

Kunskapscentrum fér global katastrofmedicin
(KcKM) vid Karolinska Institutet ar sedan januari
2021 ett nationellt kunskapscentrum i global
katastrofmedicin och internationella insatser pa
uppdrag av Socialstyrelsen. Omradet omfattar
kunskapsutveckling avseende konsekvenser fér
manniskors halsa vid katastrofer utifran
internationella erfarenheter och hur dessa
konsekvenser kan begransas. Syftet med
Socialstyrelsens uppdrag ar att starka svensk
katastrofmedicinsk beredskap genom att
bedriva forskning och genom att utveckla,
uppratthalla, samt sprida kunskap om
katastrofmedicin och krisberedskap. Som
nationellt kunskapscentrum verkar vi
samordnande, med syfte att utveckla och
tillgédngliggdra kunskap och expertis genom att
bedriva omvérldsbevakning och
omvaérldsanalys i Sverige och globalt, utgdra en
expertfunktion och verka fér att kunskap inom
kunskapsomradet sprids till relevanta
malgrupper. Syftet med omvarldsbevakningar
ar att forse malgruppen med regelbunden
uppdatering gallande aktualiteter som berér
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svensk katastrofmedicinsk beredskap inom
kunskapsomradet. Har féljer en sammanfattning
av den information KcKM har inhamtat fér
bevakningsperioden 18 januari -17 maj 2023.
Detta &r den sjunde omvaérldsbevakningen som
KcKM gbér inom uppdraget. Férfattarna svarar
for innehall och slutsatser.

Sarskilda handelser under
bevakningsperioden

Kunskapscentrum fér global katastrofmedicin ska inom
uppdraget identifiera och beskriva intréffade sarskilda
handelser, inom och utanfér Sverige, dar kunskap om orsak,
handelseforlopp, hantering och/eller erhélina erfarenheter
bidrar till att utveckla och stérka den svenska hélso- och
sjukvardens katastrofmedicinska beredskap. Har féljer en
dversikt 6ver sarskilda handelser under bevakningsperioden.

Naturkatastrofer

Jordbéavningen i Turkiet och Syrien

En mycket kraftig jordbavning med en magnitud pa 7,8 pa
Richterskalan drabbade s6dra centrala Turkiet och nordvastra
Syrien den 6 februari 2023 kl. 04.17, vilket ledde till omfattande
skador i omrédet. Epicentrum lag utanfér provinshuvudstaden
Gaziantep i sydostra Turkiet, omkring nio mil fran den syriska
gransen. Skalvet var ett av de kraftigaste i omradet pa over
hundra ar. Medan raddningsinsatserna pagick sa foljde
hundratals efterskalv, den kraftigaste hade en magnitud pa 7,5.
hade dddssiffran efter jordbavningen och
efterskalven dverskridit 50 OO0 personer, varav 45 968
bekraftade dddsfall i Turkiet och 7 259 i Syrien. Tusentals
byggnader skadades eller kollapsade i omradet som stracker

over en radie pa 30 mil fran epicentrum.

3(19)


https://reliefweb.int/report/syrian-arab-republic/syriaturkey-earthquakes-situation-report-7-march-8-2023
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Den 27 februari rapporterade FN:s kontor fér samordning av
humanitar hjalp i Turkiet att 108 OO0 hade skadats i landet och
att 1,9 miljoner personer behévde flytta till tillfalliga boenden.
Turkiets president Recep Tayyip Erdogan utlyste tre manaders
undantagstillstand i de drabbade provinserna efter handelsen.

| Syrien skadades mer &n 10 OOO personer. De flesta dédsfallen
rapporterades i nordvastra Syrien - mer an 4 400 doédsfall och
dver 8 000 skadade (siffror frdn den 8 mars). | nordvéstra
Syrien ar den humanitéra situationen redan ytterst anstrangd
efter manga éar av krig, ekonomiska problem, covid-19 pandemin
och nyligen &ven ett kolerautbrott (som dock inte hade direkt
med jordb&vningen att géra).

Antalet uppgivna skadade i relation till déda var i detta fall lagre
an i tidigare jordbavningar. Vanligtvis ar det 3 skadade per
dodsfall, men har var siffran i stallet 1:2. Det kan bero pa att
jordbavningen skedde tidigt pa morgonen, vid en tid nar de
flesta var inomhus, och lag och sov. En annan faktor var att
jordbavningen var av "“pancake” typ, det vill sédga att byggnader
kollapsade vertikalt. En starkt bidragande orsak till att sd manga
byggnader kollapsade var dalig kvalitet pa byggnation och att
nyare byggnader inte hallit mattet. Redan nagra dagar efter
jordbavningen arresterades byggnadsansvariga for “fuskbygge”.

De mest bradskande prioriteringarna efter jordbévningen var

bland annat s6k- och raddningsinsatser, temporéara boenden
(anpassade for kalla vaderforhallanden), vatten, sanitet och
hygien (WASH) och mat. En viktig faktor att beakta initialt var
det kalla vadret som snabbt 6kade sarbarheten hos de
hundratusentals som blivit utan bostad. Behovet av hélso- och
sjukvardsstod i de drabbade omradena dar manga
sjukvardsinrattningar hade skadats var stort. Avancerad vard
kravdes fér de skadade, s& som behandling av frakturer. Aven
tillgang till lakemedel for kroniska sjukdomar, psykosocialt stéd,
behandling av sarskador, médra- och barnhalsovard,
kolerabehandling och rent vatten var nagra av de viktigaste
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file:///C:/Users/havonr/Downloads/T%25C3%25BCrkiye%20EQ%20Situation%20Report%20%235_27.02.2023.pdf
https://reliefweb.int/report/syrian-arab-republic/earthquakes-north-west-syria-situation-report-no-1-7-march-2023
https://www.un.org/en/turkiye-syria-earthquake-response
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behoven som rapporterats. Vart att notera ar att bland skadade
kan man rékna med att runt 20% behdéver sjukhusvard, 6vriga
kan hanteras i 6ppenvard. Likt tidigare jordbavningar kom
“vanliga” sjukdomar att snabbt dominera. En sammanstallning
frdn Emergency Medical Teams (EMT) insatser fran WHO en
manad efter jordbavningen, och som innefattade éver 50 000
konsultationer visade att endast 10% av besdken pa EMT
inrattningar var direkt orsakade av jordbévningen, 27% var
indirekt relaterade medan 63% inte hade nagon koppling till
jordbavningen alls. Detta visar pa vikten att varden dven maste
vara anpassad till den vanliga sjukdomsbdrdan. Den vanligaste
diagnosen vid det brittiska EMT teamets (UK-EMT) vardcentral
var skabb. Den diagnosen var vanlig dven pa andra kliniker.
Svart skadade evakuerades snabbt till andra vardinrattningar
med hjélp av helikoptrar och ambulanser. Aven om flera sjukhus
blev skadade eller obrukbara fanns det gott om resurser bara

nagra timmars bilvag fran epicentrum.
Insatser:

Den turkiska regeringens myndighet for katastrof- och
krishantering (AFAD) fick i uppdrag att samordna sok-,
raddnings- och hjalpinsatser till f6ljd av jordbavningen. Den
turkiska regeringen fick nationell och internationell kritik fér sina

katastrofinsatser - eller brist pa sadana. Under timmarna efter
katastrofen skickades exempelvis inga militara styrkor till de
drabbade omradena och flera invanare rapporterade att de
forsékte komma i kontakt med AFAD men inte lyckades. Trots
det tog sig skadade anda till vardinrattningar, ofta pa egen hand
men aven enligt ovan med hjalp av ambulans och helikopter.

Responsen i Syrien fick ocksa kritik. N6dhjalpen efter
jordbavningen i Syrien nddde ojamnt fram till olika delar av
landet. Till de stdrre stdderna, som ar under Assad-regimens
kontroll, nAdde undséattningen bara nagon dag efter
jordbavningen. Men i den nordvastra delen, som rebellstyrkor
kontrollerar, har till stor del férsummats. Mycket av
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https://internationalmedicalcorps.org/emergency-response/earthquakes-turkey-syria/
https://www.reuters.com/world/middle-east/a-crane-gods-sake-inside-struggles-turkeys-earthquake-response-2023-02-13/
https://www.ohchr.org/en/press-releases/2023/03/epicentre-neglect-protection-civilians-syria-remains-illusion-says-un-syria

Karolinska Institutet - Omvarldsbevakning Global Katastrofmedicin och internation-
ellainsatser 2023 6 (19)

réddningsinsatserna i denna region skottes av
frivilligorganisationen Vita Hjédlmarna. De yttrade sig mycket
kritiska till hur langsamt humanitéar hjalp fran bl.a. FN nddde fram
till rebellomradena. FN:s undergeneralsekreterare for
humanitéara fragor, Martin Griffith, medgav senare att kritiken
var berattigad.

WHO:

Efter den férsta jordbavningen, utfardade den turkiska
regeringen ett larm pa fjarde nivan, vilket betyder att
katastrofsituationen kraver internationell hjalp. Som svar pa
begéran kallades WHO:s medicinska team for akutvard in
for att tillhandahalla nédvandig halsovard till de skadade och
mest utsatta som drabbats av katastrofen. Den initiala
forfragan omfattade EMT typ 2 och 3. Emergency Medical Team
Coordination Cell (EMTCC) évervakade arbetet for 29
godkanda EMT:s fran 22 lander, och prioriterade att stodja de
sjukhus som skadats och de sjukhus som tog emot ett stort
antal traumapatienter. Det ar EMT:s storsta insats i ett
katastrofomrade inom WHO:s Europaregion under dess 75-
ariga historia. WHO levererade 72 ton utrustning for trauma-
och akutkirurgi, inklusive behandlingar, till Turkiet och Syrien for
att stodja de pagaende insatserna.

EU:

EU svarade pa Turkiets begéran om aktivering av_ EU:s

civilskyddsmekanism den 6 februari. 21 EU-lander samt

Albanien, Montenegro och Serbien erbjéd s6k- och
raddningsgrupper for att stédja prehospitala insatser pa plats,
tilsammans med EU:s Centrum fér samordning av
katastrofberedskap (ERCC) och de turkiska myndigheterna. Via
mekanismen skickades aven lakarteam till Turkiet for att
tillhandahalla akutvard. EU frigjorde resurser fran rescEU:s
beredskapslager for att kunna leverera tillfélliga boendeenheter,
talt och sangar.
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https://www.reuters.com/world/middle-east/syrian-white-helmets-chief-slams-un-earthquake-response-2023-02-10/
https://www.aljazeera.com/news/2023/2/12/white-helmets-critical-of-lack-of-un-aid-in-syrias-northwest
https://www.who.int/europe/news/item/17-02-2023-emergency-medical-teams-supporting-the-health-response-to-the-t-rkiye-earthquakes
https://www.who.int/publications/i/item/9789240029330
https://www.who.int/news/item/10-02-2023-who-sends-health-supplies-to-reach-400-000-people-impacted-by-the-earthquakes-in-t-rkiye-and-the-syrian-arab-republic
https://civil-protection-humanitarian-aid.ec.europa.eu/where/europe/turkiye_en?pk_source=website&pk_medium=link&pk_campaign=ongoing_crises
https://civil-protection-humanitarian-aid.ec.europa.eu/where/europe/turkiye_en?pk_source=website&pk_medium=link&pk_campaign=ongoing_crises
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Europeiska kommissionens ordférande Ursula von der Leyen
var vard for en givarkonferens i Bryssel den 20 mars,
tilsammans med Sveriges statsminister Ulf Kristersson, fér att
mobilisera medel fran det internationella samfundet till stod for
folket i Turkiet och Syrien.

Insatser fran organisationer:

Lakare Utan Granser har i nordvastra Syrien stottat 32 sjukhus
och vardinrattningar i Idlib, Azaz, Afrin, Mare', Bab al-Hawa och
andra stdder med donationer av akut-kit, trauma-Kkit,
medicinskt material och laboratorieutrustning, lakemedel,
laboratorie- och medicinska férbrukningsartiklar samt filtar.

Tillsammans med halsoministeriet tillhandaholl den turkiska
réda halvmanen halsovard i landsbygdsomraden och tillfalliga

boenden for att forbattra tillgadngen till tjanster, med tekniskt
stod fran Internationella rédakors- och
rédahalvmaneféreningen (IFRC). | Syrien fortsatter den Syrisk-
arabiska réda halvmanen (SARC) att vara det huvudsakliga

humanitéra organet och tackte en stor del av konsekvenserna
av jordbavningen, inklusive leveranser av mat, skydd och
halsovard. Kliniker och mobila halsovardsenheter fran SARC har
tillhandahallit halso- och sjukvard och mediciner till mer an 500
00O personer. Bade den turkiska och syriska R6éda Halvmanen
fokuserade aven pé att ge psykosocialt stdd till de drabbade i
jordbavningsomradet.

Cyklonen Freddy (drabbade Malawi, Mauritius, Mogambique,
Réunion Island och Zimbabwe)

| mars 2023 aterkom den tropiska cyklonen Freddy i en andra
omgang och orsakade forédelse i fem lander: Madagaskar, Ma-
lawi, Mauritius, Mogambique, Réunion och Zimbabwe.
Varldsmeteorologiska organisationen har inrattat en expert-
kommitté for att utvardera om den tropiska cyklonen Freddy
har slagit rekord som den mest ldngvariga tropiska cyklonen
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https://www.redcross.org/about-us/news-and-events/news/2023/red-crescent-teams-responding-to-earthquake-in-turkey-and-syria.html
https://www.redcross.org/about-us/news-and-events/news/2023/red-crescent-teams-responding-to-earthquake-in-turkey-and-syria.html
https://www.redcross.org/about-us/news-and-events/news/2023/red-crescent-teams-responding-to-earthquake-in-turkey-and-syria.html
https://www.redcross.org/about-us/news-and-events/news/2023/red-crescent-teams-responding-to-earthquake-in-turkey-and-syria.html
https://public.wmo.int/en/media/news/tropical-cyclone-freddy-may-set-new-record
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nagonsin. Den har varit en tropisk cyklon i 34 dagar, korsat hela
s6dra Indiska oceanen och fardats mer an 8 OO0 kilometer.

Det finns inga exakta siffror pa antalet déda och skadade till
foljd av cyklonen i alla [dnder. Vart att notera ar att cykloner sal-
lan ger upphov till ménga svart skadade men manga kan fa
mindre skarsar och skador. Det behovs séllan traumakirurgiska
insatser vid cykloner. | en rapport fran Malawis regering (publi-
kation fran april) rapporterades att mer an 2 267 458 personer
hade drabbats av cyklonen, varav mer an 659 278 hade tving-
ats pa flykt, 679 hade dott, 537 saknades och 2 186 hade ska-
dats, de flesta lindrigt.

Mer an 300 vardinrattningar har forstorts eller 6versvammats i
Madagaskar, Malawi och Mogambique efter cyklonens féréd-
else. Cyklonen har ockséa okat halsoriskerna bland den drab-
bade befolkningen, bland annat genom 6kad spridning av ko-
lera, malaria, covid-19 och andra vaccin-férebyggbara sjukdo-
mar. | Malawi och Mogambique drog cyklonen in under ett pa-
gaende kolerautbrott och de fulla halso-effekterna har troligen
annu inte kunnat utvarderas, pga. otillganglighet i de drabbade
omradena.

Insatser:

WHO har skickat mer an 60 experter till de drabbade landerna
for att stodja nodatgarderna. Omkring 184 ton laboratorie- och
behandlingsmaterial och andra viktiga medicinska férnéden-
heter har skickats for att forstérka cyklon- och kolerainsat-
serna. WHO har ocksa utbildat mer dn 1500 halso- och sjuk-
vardspersonal i Malawi, Mogambique och Madagaskar i sjuk-
domsovervakning, klinisk vard och mobilisering av lokalsam-
héllet for att sakra allmanhetens stéd for katastrofinsatserna.
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file:///C:/Users/havonr/Downloads/Tropical%20Cyclone%20Freddy%20Post%20Disaster%20Needs%20Assessment%20Government%20of%20Malawi%20%20April%202023-12_05_2023.pdf
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https://www.afro.who.int/news/cyclone-freddy-deepens-health-risks-worst-hit-countries
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Utbrott och spridningar av infektionssjukdomar

Ovanligt stort antal kolerautbrott i vérlden

| férra omvarldsbevakningen skrev vi om de ovanligt manga
pagaende kolerautbrotten i varlden. Lander som inte haft kolera
pa decennier har blivit drabbade. Tva exempel pa det ar att
under 2022 rapporterade Libanon kolerautbrott for forsta
gangen pa tre decennier och Syrien rapporterade detsamma
for forsta gangen pa nastan tva decennier.

Malawi

Kolerautbrottet bérjade i mars 2022 i Malawi. | december, da
regnsasongen bdrjade, steg antalet fall kraftigt och det var
under januari 2023 som siffrorna 6ver sjukdomsfall var som
hogst (runt 700 nya fall per vecka). Antalet dodsfall i

forhallande till antalet fall var hogt; dver 3%. | normala fall bor
nivan inte vara hogre an 1%. Kolerautbrottet ar enligt FN det
mest dodliga i landets historia och situationen har férvarrats av
de tropiska stormar som drabbat regionen. Utbrottet, som
ursprungligen var isolerat till bara nadgra f& omréaden och stader,
har snabbt spridit sig till samtliga regioner i landet. Enligt WHO
och Malawis halsomyndigheter (siffror fran den 24 maj) har det
sedan mars 2022 férekommit 58 765 fall och utbrottet har
totalt orsakat 1760 ddédsfall. Under senare delen av april har
dock antalet nya fall minskat drastiskt.

Insatser:

Halsoministeriet, WHO och andra partner/organisationer sésom
IFRC, Laékare utan Grénser och Unicef har genomfoért
hélsoinsatser sedan utbrottet deklarerades i mars 2022.
Tillsammans skickade de ut team till drabbade omraden for att
hjalpa till med att tillse tillgang till sdkert vatten,
sjukdomsévervakning och halsovardstjanster. Férutom brist pa
sakert vatten och sanitetssystem var det flera olika faktorer
som paverkade de hoga dodstalen; brist pa fungerande
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https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiOWRmMjgzZmItMTdjNC00ZGNjLWI2NGItN2U2NmZkYjQ3NmU1IiwidCI6ImY2MTBjMGI3LWJkMjQtNGIzOS04MTBiLTNkYzI4MGFmYjU5MCIsImMiOjh9
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiOWRmMjgzZmItMTdjNC00ZGNjLWI2NGItN2U2NmZkYjQ3NmU1IiwidCI6ImY2MTBjMGI3LWJkMjQtNGIzOS04MTBiLTNkYzI4MGFmYjU5MCIsImMiOjh9
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sjukvardsinrattningar, brist pa utbildad personal inom
halsosystemet, brist pa tidiga insatser i form av halsostationer
(Oral Rehydration Points, ORPs), samt ryktesspridning om
sjukdomen. Sammantaget bidrog detta till att patienter sékte
och fick vard fér sent. Aven brist p& materiella resurser (pga.
den 6kade globala efterfragan) skapade logistiksvarigheter
sarskilt nar det géllde leveranser av vatskeersattning, klorin och
vattenreningstabletter. Halsoministeriet ledde insatsen med
stéttning av WHO och andra organisationer genom att utbilda
och stotta lokal personal i fallhantering (case management) av
kolerapatienter, koordinera kolera behandlingscenter, skapa fler
ORPs, koordinera transportmaéijligheter mellan
sjukvardsinrattningar samt samarbeta med olika
samhallsaktérer for att engagera religidsa ledare och byaldste,
som i sin tur kan férmedla information till befolkningen géllande
férebyggande av sjukdomen.

Utbrott av Marburgvirus: Ekvatorialguinea och Tanzania

| februari 2023 férklarade halsoministeriet i Ekvatorialguinea ett
utbrott av Marburgvirus (MVD). Nagra veckor senare upptackte
Tanzania sitt forsta fall, och nu arbetar bada landerna for att
kontrollera spridningen av viruset. Marburgviruset ar ett RNA-
virus som tillhér virusfamiljen filovirus, dar ebolaviruset ocksa
ingar, som orsakar blédarfeber. Dédligheten ar upp till 90%.
Specifik behandling saknas och det finns inget vaccin. Ladnderna
ligger geografiskt langt ifrdn varandra, och det finns for
narvarande inga uppgifter som tyder pa att de tva utbrotten
har ett epidemiologiskt samband. Den initiala infektionen med
Marburgvirus tros ske genom langvarig exponering for gruvor
eller grottor som bebos av egyptiska rousettus
fladdermuskolonier. Lander dar denna fladdermuspopulation
finns anses |6pa risk fér utbrott av viruset.

Insatser:

Halsoministeriet i Ekvatorialguinea bad WHO att hjalpa till att
samordna_insatserna mot MVD-utbrottet. Halsoministeriet har
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https://opendocs.ids.ac.uk/opendocs/bitstream/handle/20.500.12413/17949/SSHAP_Situational_Analysis_MVD_Guinea_Tanzania.pdf?sequence=6&isAllowed=y
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aktiverat en regional nédcentral for folkhalsa (EOC) och har
samordnat med WHO fér att begéara hjalp genom det Globala
natverket for varning och reaktion vid utbrott (GOARN), dar
experter har satts in for att stédja vard av patienter (case
management), atgarder for att férebygga och kontrollera smitta,
laboratoriefunktioner och dévervakning.

| Tanzania leds och samordnas_insatsen av Tanzanias
premiarministers kansli, dar halsoministeriet fungerar som den
viktigaste tekniska delen av insatsen och samarbetar med
WHO, IFRC, Lakare utan granser, Unicef och andra partner. En
nationell plan fér bekédmpning av MVD med en budget pa 12,2
miljoner US-dollar har utarbetats. Snabba insatsgrupper har
satts in av halsoministeriet, GOARN och Africa CDC for att
stddja insatsen.

Pagaende halsokriser i humanitara kontexter

Rysslands anfallskrig mot Ukraina

Mer an ett ar efter att Ryssland inledde sin fullskaliga invasion
av Ukraina finns ingen hallbar fred i sikte. Efter ett ar senare har
det rapporterats om 7 O0O civila dédsfall, 11 OO0 skadade civila
(men siffrorna ar mycket opalitliga) i samband med konflikten,

samt nastan 6 miljoner internflyktingar och 8 miljoner
manniskor som har flytt fran Ukraina. De aktiva striderna har
stannat kvar i landets s6dra och syddstra regioner. Ett ar av krig
har starkt paverkat folkhalsan och halsosystemen i Ukraina, dar
de mest akuta halsobehoven i landet framst ar icke-
smittsamma/kroniska sjukdomar, sdsom psykiska sjukdomar
och funktionsvariationer. Sjukhus och halsocentraler arbetar fér
att klara av utmaningen att ta hand om sjuka manniskor trots
frekventa avbrott i elektricitet, uppvarmning och medicinsk
utrustning. De grupper som lider mest av denna situation ar
dessutom de som var sarbara redan fore kriget, sarskilt kroniskt
sjuka, personer med en funktionsvariation, aldre, gravida kvinnor

och personer med cancer. Det ar ofta svart att na
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halsovardscentraler med de nédvandiga humanitara
leveranserna. Att transportera och leverera donationer av
lakemedel och medicinskt material ar sarskilt komplicerat pa
grund av skadade vagar, infrastruktur och bristen pa sakra
vagar. Men manga av de skador som orsakats av kriget forblir
osynliga och langsiktiga. Eftersom befolkningen fortséatter att
uppleva traumatiska handelser utan att konfliktens slut ar i
sikte, forsémras befolkningens psykiska halsa kraftigt.

Globalt sett har bistdndet minskat jamfért med i bérjan av
kriget, eftersom ldndernas prioriteringar har &ndrats under
krigets gang. Manga lander har fokuserat pa att donera vapen
och verktyg fér att hjalpa ukrainarna i kriget i stallet for eller i

kombination med monetara donationer.
Krisen i Sudan

Under I6rdagen den 15 april 2023 brét strider ut i Sudans hu-
vudstad Khartoum, mellan Sudans armé och paramilitara grup-
pen Rapid Support Forces (RSF). Handelsen férvarrade miljon-
tals manniskors situation i ett land och en region som redan ti-
digare drabbats av torka, naturkatastrofer och konflikter som
lett till omfattande tvangsforflyttningar. Hittills har striderna lett
till att runt en miljon har tvangsforflyttats pa grund av konflik-
ten, daribland 736 200 internflyktingar och 200 OO0 som har
tagit sig over till grannlanderna (siffror fran 15 maj). Det &r vik-

tigt att notera att de flesta grannlanderna &r laginkomstlander,
sjalva plagade av konflikt och resursbrist. En manad in i konflik-
ten har minst 679 personer bekraftats ha détt och mer an 5

576 skadats (siffror fran den 11 maj). Den verkliga dédssiffran ar

troligen mycket hégre eftersom manga manniskor rapporterats
saknade och att data inte ar tillforlitlig.

Det offentliga halsovardssystemet ar paverkat av manga ar av
underfinansiering, vilket har lett till brist pa kvalificerad vard-
personal och otillracklig tillgang till grundlaggande halsovards-
tjanster. Manga halsovardsinrattningar saknar system for sjuk-
domsoévervakning och saknar viktiga basala mediciner. Sudan &r
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det land som star fér mest malaria i WHO:s 6stra Medelhavs-
regionen, med cirka 56 % av fallen. Det ar ocksé endemiskt med
arbovirusen chikungunya, denguefeber och gula febern i landet.
Nagra av de storsta hoten mot hélsan i Sudan féorutom det pa-
gaende valdet ar enligt WHO stangningar av vardinrattningar,
brist pa lakemedel och medicinska fornédenheter, tvangsfor-
flyttningar samt brist pa mat och rent vatten. En fabrik i Khar-
toum som tillverkar 60% av den mat som Unicef anvander for
undernarda barn brandes ner, enligt FN, vilket férvarrar en redan

svar humanitar kris.
Insatser:

Strider, plundring och osékerhet har férsvarat bistandsorgani-
sationers mojligheter for deras personal att arbeta under den
senaste manaden. Organisationerna har fokuserat pa att evaku-
era sin internationella personal och omplacera en del nationell
personal. EU:s civilskyddsmekanism aktiverades den 23 april
och sex evakueringsflygningar genomférdes inom ramen fér
mekanismen.

EU:s emergency funding stéder Sudans réda halvmaneférening
med forsta hjalpen, evakueringstjanster och psykosocialt stéd
for att hjalpa cirka 70 OO0 manniskor i Khartoum, norra delsta-
ten, norra Kordofan, sédra Darfur och norra Darfur. EU lanserade
aven en humanitér flygbro fér att underlatta transporten av liv-
raddande férnédenheter till vdra humanitéra partner. Den 23
maj hade tre flygningar med 90 ton livsviktiga fornédenheter
anlant till Port Sudan fran Dubai.

Flygningarna organiserades med st6d av FN:s depa fér humani-
tara insatser som férvaltas av Varldslivsmedelsprogrammet
(WFP). Det stod som tillhandahalls av den humanitéra flygbron
omfattar vatten, sanitet och hygien, samt skyddsartiklar. Insat-
sen kommer att géra det mojligt fér humanitara organisationer
pa plats att leverera omedelbar hjalp till de behévande.
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Policy nyheter och trender

WHO deklarerar att covid-19 och mpox inte léngre ar

internationella hot mot méanniskors hélsa

Den 5 maj deklarerade WHO att covid-19 inte langre uppfyller
villkoren fér att betraktas som ett internationellt akut hot mot
manniskors halsa (PHEIC). WHO:s generaldirektér Tedros
Adhanom Ghebreyesus meddelade beslutet efter
sammantradet med WHO:s radgivande expertkommitté for
covid-19. Kommittén framholl det minskande antalet dédsfall
och sjukhusinlaggningar och de héga nivéderna av
befolkningsimmunitet mot SARS-CoV-2 som skal foér att avsluta
PHEIC.

Pa presskonferensen varnade generaldirektéren dock de
nationella regeringarna for att avveckla de system som de har
byggt upp for att bekédmpa viruset. Det finns fortfarande en risk
for att nya varianter kan dyka upp och orsaka 6kning av antalet
fall, understrék generaldirektéren.

Nastan 7 miljoner manniskor har détt av covid-19 viruset i
varlden sedan WHO forst férklarade nédsituationen den 30
januari 2020, enligt WHO:s officiella uppgifter. Men mérkertalet

tros vara stort och den verkliga dédssiffran bedéms ligga 6ver

20 miljoner.

Den 11 maj meddelade WHO &ven att de inte langre beddémer
att mpox uppfyller villkoren fér att betraktas som ett
internationellt hot mot manniskors halsa (PHEIC). Det var under
2022 som sjukdomen mpox bérjade spridas déver varlden i
snabb takt, framst bland man som har sex med man. Hittills har
mer an 87 000 fall och 140 dédsfall rapporterats fran 111 lander,
enligt WHO. Sjukdomen fortsatter att spridas i manga lander
bade i och utanfoér Europa, darfér finns det fortfarande risk att
drabbas av mpox.
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WHO:s pandemiavtal och éndringarna i det internationella
hélsoreglementet

| december 2021 beslét WHO att tillsatta ett mellanstatligt
forhandlingsorgan bestdende av WHO:s medlemsstater for att
forbereda ett avtal om férebyggande av, beredskap infér och
hantering av pandemier.

Férhandlingarna om ett internationellt pandemiavtal inleddes i
februari 2022. | februari 2023 blev det férsta utkastet till avtalet
klart (s.k. nollutkast, zero draft), och redigeringen av det bérjade
vid manadsskiftet februari-mars och avslutades i bérjan av
april. Under férhandlingarna gick man igenom avtalstexten rad
for rad, och medlemsléanderna framférde andringsfoérslag.
Pandemiavtalet har som mal att forbattra den globala
pandemiberedskapen och hanteringen av pandemier. Avsikten
ar att avtalen ska vara godkénda i maj 2024.

Samtidigt pagar revideringar av det internationella
halsoreglementet (IHR). Det andra métet i arbetsgruppen for
andringarna av IHR (2005) agde rum den 20 — 24 februari.
Regeringarna hdll intensiva diskussioner om mer an 300
andringar som féreslagits av [ander. IHR faststaller
overenskomna tillvagagangssatt och skyldigheter fér lander att
forbereda sig for och reagera pa sjukdomsutbrott och andra
akuta folkhalsorisker. IHR uppdaterades senast ar 2005 och
syftet med de nya andringarna ar att starka reglementet och
efterlevnaden av det. Andringarna kommer ocks& som svar pé

de utmaningar som covid-19-pandemin har inneburit.

RescEU: éver 106 miljoner euro till det foérsta alleuropeiska
féltsjukhuset

Europeiska kommissionen har tilldelat 106,2 miljoner euro till
Belgien, Frankrike, Tyskland, Italien, Luxemburg, Portugal,
Rumanien och Turkiet foér att utveckla ett europeiskt faltsjukhus
- den nya rescuEU EMT kapaciteten. Projektet kommmer att
inratta tre Emergency Medical Teams Typ 2 (EMT2), som
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planeras att omfatta kirurgi och diagnostik. Dessutom kommer
17 specialiserade team, som kan besta av éver 100 personer, att
erbjuda intensivvard, behandling av bréannskador,
patienttransporter, avancerad diagnostik, médra- och
barnhalsovard, rehabilitering, psykologiskt stéd, ortopedisk
behandling, laboratorier, syrgasférsérjning och stéd till

telekommunikation.

Enigt uppgifter fran EU kommer den nya kapaciteten gradvis att
bli operativ fran och med 2024 och ska verka for att goéra det
mojligt att reagera pa ett brett spektrum av katastrofscenarier.
Den nya strukturen syftar till att komplettera den viktiga roll
som de 15 EMT:s som medlemsstaterna och de deltagande
staterna i European Civil Protection Pool redan har i samband
med katastrofinsatser. Det &r vart att notera att denna funktion
inte ligger under hdlsomyndigheter utan civilférsvaret.

Publikationer

e Gustavsson, M. E, Juth, N,, von Schreeb, J., & Arnberg, F. K.
(2023). Moral Stress among Swedish Health Care Work-
ers During the COVID-19 Pandemic: A Cross-Sectional
Study. Scandinavian Journal of Work and Organizational
Psychology, 8(1), 2.DOI:
https://doi.org/10.16993/sjwop.170

Den har studien kvantifierar i vilkken utstrackning svensk
hélso- och sjukvardspersonal upplevde moralisk stress
och i vilken utstrackning deras upplevelser av moralisk
stress var relaterade till genus och alder samt till att ar-
beta direkt med covid-19 patienter och andra arbetsre-
laterade faktorer.

e Kaim, A, Bodas, M,, Camacho, N. A, Peleg, K., &amp; Rag-

azzoni, L. (2023). Enhancing disaster response of emer-
gency medical teams through “teams 3.0" training
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package—does the multidisciplinary intervention make a
difference? Frontiers in Public Health, 11.
https://doi.org/10.3389/fpubh.2023.1150030

Insatser med Emergency Medical Teams (EMTs) ska an-
vandas for att ersatta eller komplettera ldnders hélso-
och sjukvardssystem i efterdyningarna av katastrofer. For
att forbattra EMT:s teamarbete i falt inréttades projektet
TEAMS (Training for Emergency Medical Teams and
European Medical Corps). Syftet med studien &r att be-
doéma effektiviteten och kvaliteten pa det utvecklade ut-
bildningspaketet i fyra utbildningsprogram i Portugal,
Tyskland, Norge och Turkiet.

e Robinson, Y. Ragazzoni, L., Della Corte, F., & von Schreeb,
J. (20283). Teaching extent and military service improve
undergraduate self-assessed knowledge in disaster
medicine: An online survey study among Swedish medi-
cal and nursing students. Frontiers in public health, 11,
1161M4. https://doi.org/10.3389/fpubh.2023.1161114

Syftet med den har studien var att identifiera behov av
utbildning i katastrofmedicin pa grundniva i Sverige och
att ge valgrundade rekommendationer fér implemente-
ring av katastrofmedicinskt innehall i lakar- och sjuksko-
terskeutbildningar i Sverige.

Rapporter och riktlinjer

e “Chemical, biological, radiological and nuclear (CBRN)
threats in wartime situations: The impact on breastfeed-
ing safety and infant/ young child feeding practices.”

The Infant Feeding in Emergencies (IFE) Core Group har tillsam-

mans med Johns Hopkins Center for Humanitarian Health tagit
initiativ till att skapa riktlinjer for den ammande befolkningen i
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samband med de vanligaste kemiska och biologiska medel
samt riktlinjer fér de tre forsta dagarna efter en karnteknisk
olycka. Den ar avsedd for beslutsfattare, sjukvardspersonal och
beredskapsplanerare vid CBRN-nddsituationer fér att optimalt
stotta spadbarn och smabarn.

e “Joint Operational Framework: Health and Protection” by
the Global Health Cluster and Global Protection Cluster

| nédsituationer samordnas det internationella bistandet i form
av halso- och sjukvard ofta i partnerskap med Varldshalsoorga-
nisationens halsokluster. Syftet med hélsokluster-strategin ar
att starka den systemomfattande beredskapen och tekniska
kapaciteten vid insatser i humanitéara kriser samt att tillhanda-
hélla tydligt ledarskap och ansvarsskyldighet. Over 900 samar-
betspartners finns pa landniva, dar 60 samarbetspartners har
ett mer strategiskt engagemang pa global niva. Dessa partners
inkluderar internationella organisationer, FN-organ, icke-statliga
organisationer, nationella myndigheter, specialiserade organ,
akademiska institut och utbildningsinstitut samt givarorgan.
WHO é&r klustrets ledande organ och tillhandahéller sekretari-
atsstdd genom Global Health Cluster teamet i WHO Emergency
Response Division (Health Emergencies Programme) baserat i
Geneve.

Ramverket &r en utgadngspunkt for att forbattra strategiska och
operativa arbetssatt for halso- och skyddsaktoérer fére, under
och efter en humanitér katastrof eller en halsokris. Det ger vag-
ledning och exempel pa god praxis for att avhjalpa skilda tillva-
gagangssatt och 6msesidigt och skyddsaktérer inom de sex
karnfunktionerna for kluster och sektorsdvergripande insatser.
Alla arbetsomraden boér ga hand i hand for att informera varje
fas av den humanitara hjalpen.
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Seminarier och konferenser

e WADEM Congress on Disaster and Emergency Medicine,
9-12 May 2023, Killarney (IR)

The World Association for Disaster and Emergency Medicine
(WADEM) ar en multidisciplinar yrkesorganisation, som grunda-
des 1976. Den samlar medlemmar frén 55 lander och inkluderar
flera akademiska och professionella @amnesomraden. WADEM:s
uppdrag ar att verka for evidensbaserad férbattring, utbildning
och paverkansarbete inom akut och katastrofsjukvard och ka-
tastrofreduktion. Den arliga WADEM kongressen &r ett tillfalle
fér ménniskor att traffas, diskutera och lara sig mer om de sen-
aste nyheterna och amnena inom katastrofmedicin, prehospital
vard, och halsoaspekter av katastrofhantering och humanitéra
hjalpinsatser.

Den tjugoandra WADEM-kongressen dgde rum i Killarney, Irland
den 9-12 maj 2023. Temat fér arets WADEM kongress var
"Komplexitet och kontinuitet: Vard, hantering och évervinnande

i en alltmer utmanande varld"

Fokus fér manga av de vetenskapliga sessionerna pa éarets
WADEM var naturligt nog de senaste arens katastrofer och hal-
sokriser som utmanat halso- och sjukvarden runt om i varlden.
EMT:s och deras roll i konflikter och efter naturkatastrofer, co-
vid-19-pandemin och andra sjukdomsutbrott, masskadesituat-
ioner, etiska pafrestningar fér responders och férstas hur vi kan
forbereda och utbilda pa ett adekvat satt.
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