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1 Gabriel 32 ar kommer till kliniken for undersdkning. Han har inte ont nagonstans just nu, men
tycker att det ar irriterande att det fastnar mat mellan flera tander. Fér nagra veckor sedan gjorde
det valdigt ont fran visdomstanden i héger underkake

| anamnesen framgar det att Gabriel snusar och att han har astma som han tar mediciner for
(inhalationsspray dagligen).

Hur kan astma paverka den orala halsan?

Vilj ett alternativ:

Personer med astma har 6kad risk for uppkomst av rotresorptioner i det permanenta bettet

Personer med astma har en dkad risk for parodontit i det permanenta bettet

Personer med astma har en okad risk for férsenad sarlakningsprocess efter kirurgiska
ingrepp

Personer med astma har en 6kad risk for karies i bade det primara och permanenta v tet

Totalpoang: 1
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2 Du gor en klinisk undersokning pa Gabriel och beslutar dig for att ocksa ta nagra
bitewingréntgenbilder.

Vilka radiologiska fynd ses vid de olika ytorna?

Markera ratt alternativ for respektive yta:

Kariesfri Initialkaries Manifest karies Sekundarkaries
16m v
24d v
470 v
45d v

Totalpoang: 1
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3 Eftersom Gabriel har haft besvar med sina visdomstander valjer du att ocksa ta en
panoramarontgenbild.

Hur kan du anvanda panoramabilden for att besluta om terapi for tanden 487

Vilj ett alternativ:

For att uppskatta visdomstandens langd och bredd
For att lagesbestdmma visdomstandens rétter
For att bedoma visdomstandens lutning i mesio-distal riktning v

For att faststalla mandibularkanalens position i bucko-lingual riktning

Totalpoang: 1
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4 Vid granskning av panorambilden ser du nagot som gor att du vill ta fler intraorala bilder.
Vad ar anledning till att ta ytterligare apikalbilder?

Vilj ett alternativ:

Misstankt manifest karies i tand 31 och 41

Misstankt manifest karies i tanden 11

Bendestruktion apikalt vid tanden 45 v

Bendestruktion apikalt vid tanden 25

Totalpoang: 1
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5 Vilken rundad radioluscent struktur kan du forvanta dig att se i omradet strax inferiort om
eller i hojd med underkakens premolarerers apices?

Vilj ett alternativ:

Foramen linguale

Fovea submandibularis

Spina mentalis

Foramen mentale v

Totalpoang: 1
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6 Vilket pastaenden stammer nar det géller kariesrisk for Gabriel?

Vilj ett alternativ:

Kariesrisken ar hog eftersom det var Iange sedan Gabriel var hos tandlakaren

Kariesrisken ar hog da Gabriel har fyliningar sedan tidigare och nya kariesangrepp v

Kariesrisken ar lag eftersom Gabriel har fa nya kariesangrepp

Kariesrisken ar lag eftersom Gabriel nu har sokt tandlakare och far behandling

Totalpoang: 1
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7 Som tandlakare ar det relativt vanligt att man observerar sa kallade white spot lesions. Detta kan
ocksa kallas for kritkaries, da emaljen i omradet har ett vitt och mer opakt utseende.

Vad orsakar kritkaries kliniska bild?
Vilj ett alternativ:

Okad tathet i emaljens hardvavnad
Palagring av plack pa tandytan andrar utseendet
Demineralisering minskar emaljens transluscens v

Tidig mineralisationsstérning i emaljen

Totalpoang: 1
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8 | kariesprocessen namns ofta kritiskt pH som en viktig faktor.
Hur paverkar kritiskt pH tandens hardvavnader?

Vilj ett alternativ:

Under kritiskt pH 6kar remineraliseringen av emalj och dentin
Kritiskt pH ar hdgre efter inlagring av fluor i tandens hardvavnad
Emalj har hogre kritiskt pH an dentin pa grund av stérre andel mineral

Over kritiskt pH &r remineralisering snabbare &n demineralisering v

Totalpoang: 1

15/82



TDL 2303 Del 1

9 Kariesprocessen ar en komplex process som leder till att tandhardvavnad demineraliseras.
Stephankurvan kan bland annat anvandas vid patientundervisning for att fa en ékad forstaelse.

Vilket pastaende om Stephankurvan ar ratt?

Valj ett alternativ:

Visar sockerclearance i munhalan dver tid
Visar pH i plack vid fédointag éver tid v
Visar pH i tuggstimulerad saliv dver tid

Visar salivens sekretionshastighet dver tid

Totalpoang: 1

16/82



TDL 2303 Del 1

10 Hur goér man nar man utfor ett salivprov?
Placera alternativen i ordning. Det forsta man gor i ruta 1 och det sistairuta’s
Patienten tuggar paraffini s
minuter och spottar ut all saliv 1
\\\\ 4 !

Patienten vilar i 15 minuter
‘ h

Madt mangden vilosaliv

Mdt mangden stimulerad saliv
<

4
Patienten dreglar passivt i 1 5\_
. |
minuter

Totalpoang: 1
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11 Om patienten beddms ha risk for karies ar det viktigt att utreda angrepps- och férsvarsfaktorer.
Salivflédesméatning ingar i utredningen.

Salivsekretionen hos din patient &r 0,1 ml/min fér ostimulerad saliv och 1,1 ml/min fér stimulerad
saliv.

Vad innebar de uppmitta salivmangderna?

Vilj ett alternativ:

Lagt ostimulerat, normalt stimulerat salivflode v

Normalt ostimulerat, lagt stimulerat salivflode

Normalt ostimulerat och stimulerat salivflode

Lagt ostimulerat och stimulerat salivflode

Totalpoang: 1
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12 Vid stimulering av salivflodet, vilken salivkortel bidrar mest till den 6kade salivvolymen?

Vilj ett alternativ:

Glandula sublingualis

Glandula submandibularis

Glandula submaxillaris

Glandula parotis v

Totalpoang: 1
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13 Anastasia, 17 ar, ringer till din mottagning da hon precis har ramlat med sin elsparkcykel och
slagit ut sin tand 21 helt och hallet. Tanden ar nedsmutsad. Hon kan vara pa din klinik inom 20
minuter.

Vilket rad ger du till Anastasia angaende forvaring av tanden pa vag till kliniken?

Vilj ett alternativ:

Forvara tanden i rent och torrt papper
Forvara tanden i sprit
Forvara tanden i munnen v

Forvara tanden i ett rent papper fuktat i vatten

Totalpoang: 1
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14 Anastasia har nu kommit fram till kliniken tillsammans med sin pappa. Du bdrjar med att ta upp
anamnes. | anamnesen framkommer det att Anastasia har ADHD och medicinerar med
Concerta.

Du vill sa snabbt som mdjligt replantera Anastasias tand, men eftersom du ar oséker pa om
Concerta kan ha nagra effekter pa munhalan slar du upp lakemedilet i FASS (se bifogat).

Vilken vanlig biverkning har Concerta specifikt i munhalan enligt FASS?
Namn en (1) biverkning. Om du namner flera biverkningar réknas endast den forsta. Max 5 ord.

Skriv in ditt svar har

Arbetsmaterial, underlag for bedomning: Muntorrhet, bruxism

Ord: 0/5

Totalpoang: 1
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15 | FASS finns fér 6vrigt mycket viktig information att hamta om olika lakemedel, till exempel;
lamplig dosering, biverkningar och farmakodynamik. Agonist ar ett farmakodynamiskt begrepp.

Vilken effekt har en agonist nar den bundit till en receptor?

Vilj ett alternativ:

Inducerar ingen respons
Inhiberar biologisk respons

Inducerar biologisk respons v

Totalpoang: 1
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16 Du har tagit rontgenbilder och gjort rent Anastasias mun och lappar fran grus och smuts.

Nar du nu ska replantera tand 21, i vilken ordning gor du féljande steg?

Dra och placera samtliga steg i ratt ordning med det forsta steget dverst (1) och det
sista nederst (4).

Fixation till J
granntander med
flexibel splint

Rengdring av tand och\

alveol <

I Lokalanestesi 4
administreras

Replantering av tanden
utan att vidrora roten 4

TDL 2303 Del 1

Totalpoang: 1

24/82



TDL 2303 Del 1

17 Du informerar Anastasia och hennes pappa om skonkost (lattuggad mat) och
klorhexidinskdljning samt bokar in ett aterbesok for lakningskontroll.

Vad ar lamplig atgard géallande antibiotika i det har fallet?

Vilj ett alternativ:

Antibiotika rekommenderas inte i det har fallet

Ordinerar Amimox (amoxicillin) som engangsdos

Ordinerar Penicillin V i 7 dagar v

Ordinerar Penicillin V i kombination med metronidazol i 7 dagar

Totalpoang: 1
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18 Linnéa 8 ar har kommit till kliniken fér undersdkning och du beddémer att det ar viktigt att ta
bitewingréntgenbilder pa henne. Linnéas mamma undrar om det verkligen ar nédvandigt da hon
hort att det ar farligt med réntgenstralning, sarskilt for barn.

Hur bor man tanka nar det galler att ta rontgenbilder pa barn?

Vilj ett alternativ:

Sa lange ett barn har priméara tander kvar behévs inga rontgenbilder
Ett barns tdnder maste rontgenundersokas innan barnet fyllt 10 ar
Om barnet har tata approximala kontakter och sjukdomsrisk finns indikation for rér « n

Om barnets permanenta molarer har erupterat ska man alltid ta tva bitewingréntgenbilder

Totalpoang: 1
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19 Rontgenstralarna paverkar kroppen pa cellniva och kan potentiellt skada DNA.
Vilken DNA-skada pa grund av stralning ar svarast for kroppen att sjalv reparera?

Vilj ett alternativ:

Dubbelstrangsbrott v

Enkelstrangsbrott

Proteinbrott

RNA-brott

Totalpoang: 1
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20 DNA finns inte bara i cellkarnan.
Vilken annan cellorganell innehaller alltid DNA?

Vilj ett alternativ:

Golgiapparaten

Endoplasmatiska natverket

Lysosomen

Mitokondrien v

Totalpoang: 1
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21 Vid undersokningen ser du att Linnéa har frontal invertering med tvangsforning.
Vad innebér frontal invertering med tvangsférning?
Vilj ett alternativ:

Alla priméara tander har exfolierat tidigt och utrymmet fér de permanenta tanderna ar trangt
och orsakar fel bitning

Tanderna i 6verkaksfronten biter innanfor underkaksfronten eftersom underkaken g*:/'er
framat

De permanenta tanderna biter med incisala skaren mot varandra och orsakar tandslitage

De primara tadnderna har inte lossnat innan de permanenta tdnderna erupterar och ger en
felaktig ocklusion

Totalpoang: 1
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22 Du berattar for Linnéa och hennes mamma om bettdiagnosen frontal invertering med
tvangsférning

Vilken information ar mest lamplig att ge en patient med diagnosen frontal invertering med
tvangsforning?

Vilj ett alternativ:

Att den har typen av bettfel alltid korrigerar sig sjalvt nar tillvaxtspurten har kommit igang
Att det ar lampligt att atgarda detta bettfel i puberteten eftersom bentillvaxten da ar bra
Att det ar lampligt att atgarda detta bettfel snart for att undvika att kaktillvaxten ham « s

Att den har typen av bettfel inte behdver atgardas eftersom de inte paverkar funktionen

Totalpoang: 1

31/82



TDL 2303 Del 1

23 Du tar nagra bitewingrontgenbilder pa Linnéa och granskar dem.
Vilka radiologiska fynd ses pa respektive tandyta?

Markera ratt alternativ for respektive yta:

Initialkaries Manifest karies Sekundarkaries Kariesfri
64d v
550 v
75m v
36m v

Totalpoang: 1
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24 Eftersom Linnéa har nagra kariesangrepp behdver hon och hennes mamma nagra rad om hur de
ska ta hand om Linnéas tander.

Vilket rad ar mest lampligt att ge till dem?

Valj ett alternativ:

Rekommendera fluoridtuggummi minst fyra ganger per dag direkt efter mailtid
Betona vikten av att anvanda tandtrad varje dag, bade morgon och kvall

Beratta att det ar viktigt med goda kostvanor som att inte smaata mellan maltider «

Beratta att hon ska anvanda hogfluoridtandkram vid borstning minst tre ganger per dag

Totalpoang: 1
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25 Linneas tvillingbror Thomas, 8 ar, kommer till din klinik for undersékning. Han har normalt
tandframbrott for aldern. Vid undersokningen ser du att Thomas har god munhygien och det finns
inga kariesangrepp.

Thomas har sedan tidigare fatt diagnosen neutralbett med tvangsfort korsbett pa hoger sida.
Vilket behandlingsalternativ ar mest lampligt for tvangsfort korsbett?

Valj ett alternativ:

Avvakta exfoliering av alla primara tander innan fast tandstallning
Gora en Quad Helix och utvardera resultatet efter sex manader v
Avvakta den fortsatta bettutvecklingen och kontroll om tva ar

Gora en klammerplat med pabitningsvall och utvardera efter sex manader

Totalpoang: 1
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26 Roy 58 ar kommer pa en undersokning hos dig. Han ar fullt frisk och har inga subjektiva besvar.
Vad ser du i Roys mun?
Vilj ett alternativ:
Gingivit
Snuslesion

Lichen planus

Exostos v

Totalpoang: 1
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27 Du gor en klinisk undersokning pa Roy. Du upptacker da en tandkoéttsficka som far dig att
misstanka att Roy har en rotfraktur eller spricka pa tand 24.

Vad ar vanligaste kdnnetecknet for en tandkottsficka som ar orsakad av en spricka, paenii
ovrigt parodontalt frisk patient?

Vilj ett alternativ:

En fordjupad tandkottsficka buckalt om den spruckna tanden
Ett fickdjup pa minst 12mm vid sprickan
Kraftig ilning vid ficksondering vid sprickan

En fordjupad tandkéttsficka lokaliserad vid sprickan v

Totalpoang: 1
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28 Vid undersokningen av Roy 58 ar tar du ocksa olika rontgenbilder pa hans tander, bland annat
dessa bitewingbilder.

Nar du granskar bilderna ser du nagra radiologiska fynd som visar pa dalig kvalitet pa tidigare
utférd tandvard.

Bedom de befintliga restaurationerna

Markera ratt alternativ for respektive tandyta:

Optimalt Underskott Overskott
24d v
26m v
36d v
15m v

Totalpoang: 1
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29 Roy har flera olika typer av konstruktioner och material i sin mun.
Vilken typ av brokonstruktion har Roy i kvadrant tva?

Vilj ett alternativ:

Bro i metallbundet porslin v
Emaljretinerad bro
Zirkoniabro

Guldakrylbro

Totalpoang: 1
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30 Du konstaterar en rotfraktur pa tand 24. Du bedémer att bade tand 23 och tand 26 ar lampliga
som brostéd. Du tar ett puttyavtryck som kan anvandas till en temporar bro och extraherar
darefter tand 24 pa grund av rotfrakturen.

Varfér kan det vara lampligt med tandstédd protetik i det har fallet, och inte
implantatstédd? Namn en (1) anledning. Om du ndmner flera anledningar raknas endast den
forsta. Max 20 ord.

Skriv in ditt svar har

Arbetsmaterial, underlag for bedomning: 26 ér redan preparerad, befintlig krona har
dalig kvalitet.

Ord: 0/20

Totalpoang: 1
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31 Duoch Roy kommer éverens om att han ska fa en zirkoniabro i andra kvadranten.
Under lakningstiden efter extraktionen behdver Roy en temporar ersattning.
Du anvander dig av det puttyavtryck du tog innan extraktionen.

Hur gér man en klinikframstalld provisorisk bro i det har fallet?

Dra och placera samtliga steg i ratt ordning med det forsta steget dverst (1) och det
sista nederst (4).

Justera temporar bro
och cementera
~
Sdttin aviryck med
temporart material i
munnen och 1t hirda J

Preparera brostad

Fyll puttyavtrycket med
temporart material )

Totalpoang: 1
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32 Lakning har nu skett efter extraktion av tand 24 och det ar dags att bestalla zirkoniabron fran
tandteknikern. Roy ar angelagen om att bron ska se naturlig ut.

Vad ar viktigt att tinka pa vid fargtagning infor en protetisk konstruktion?

Vilj ett alternativ:
Att tanderna ar fardigpreparerade
Att det finns tillrackligt med dagsljus v
Att kliniklampan ar pa maxstyrka

Att tdnderna ar torrlagda

Totalpoang: 1
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33 Roy undrar 6ver hur starkt materialet i bron ar.
Materialdefekter kan vara en orsak till att protetiska konstruktioner gar sénder.

Pa vilket satt paverkas materialegenskaperna av defekter eller sprickor i ett material?

Valj ett alternativ:

Paverkar hallfastheten hos en metall mer an hos en keram

Minskar materialets elasticitetsmodul

Leder till utveckling av spanningskoncentration v

Paverkar kompressionsstyrka mer an draghalifasthet

Totalpoang: 1
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34 Zirkoniabron har kommit fran tandteknikern och passar bra. Efter provning har du rengjort bron
med rengoringspasta.

Vad bor du anvanda for att rengora preparationerna innan permantent cementering av din
protetiska konstruktion pa Roy?

Vilj ett alternativ:

Etanol

Fosforsyra

Vateperoxid

Pimpsten v

Totalpoang: 1
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35 Du ska cementera zirkoniabron. Preparationen ar supragingival och du har lyckats fa till en bra
torrlaggning.

Vilket typ av cement ar mest lampligt att anvanda for cementering av en zirkoniabro i detta
fall?

Vilj ett alternativ:

Ljushardande resincement med 10-MDP
Konventionellt fosfatcement
Konventionellt glasjonomercement

Dualhdrdande resincement med 10-MDP v

Totalpoang: 1
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36 Johanna kommer till dig for en basundersokning. Hon ar 10 ar och har Downs syndrom.
Vilken kromosomférandring ger Downs syndrom?
Vilj ett alternativ:

Avsaknad av en kromosom 13
En extra kromosom 21 v
Dubbel uppsattning av kromosom 18

Kdénskromosomuppsattning XXY

Totalpoang: 1
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37 Du underséker nu Johannas mun.
Med tanke pa att hon har Downs syndrom, vad ar troligt att du ser?

Vilj ett alternativ:

Avsaknad av spottkortlar

Utstickande och fissurerad tunga v

Stora tander och extra tandanlag

Omfattande kariesskador

Totalpoang: 1
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38 Nar du undersdker Johanna diagnosticerar du parodontit, vilket ar relativt vanligt hos barn med
Downs syndrom.

Utover stod for att forbattra munhygienen, hur behandlas parodontit hos barn och ungaii
forsta hand?

Vilj ett alternativ:

Mekanisk infektionsbehandling v
Systemisk antibiotikabehandling
Avvakta exfoliering av primara tander

Munskdljning med antiseptisk I6sning

Totalpoang: 1
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39 Nar Berit, 70 ar, kommer for rontgenkontroll av en brokonstruktion i kvadrant 1 ser du en apikal
radioluscens vid tand 13. Berit har inga symtom och det finns inga kliniska tecken pa infektion.
Tanden svarar €j sensibelt vid sensibilitetstest med el och kyla i kronskarven.

Vilka diagnoser stéller du?

Valj ett alternativ:

Pulpa: Nekrotisk pulpa
Ben: Symtomatisk apikal parodontit

Pulpa: Nekrotisk pulpa
Ben: Asymtomatisk apikal parodontit

Pulpa: Asymtomatisk pulpit
Ben: Asymtomatisk apikal parodontit

Pulpa: Symtomatisk Pulpit
Ben: Symtomatisk apikal parodontit

Totalpoang: 1
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40 Du bestammer dig fér att nekrosbehandla tand 13.

Vid en nekrosbehandling, nar ar det lampligt att satta kofferdam och byta till ett aseptiskt
arbetssatt?

Valj ett alternativ:

Nar du har identifierat vilken tand du ska behandla
Nar du har identifierat samtliga kanalmynningar v
Nar du har tagit indikatorrontgen

Nar du ska borja spola i kanalerna

Totalpoang: 1
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41 Var i en obehandlad nekrotisk tand med apikal parodontit finns det mest bakterier?

Vilj ett alternativ:

| rotkanalen/rotkanalerna v

| den apikala destruktionen

| lateralkanalerna

| biofilmen pa utsidan av rotspetsen

Totalpoang: 1
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42 Berits tand behandlas endodontiskt vid tva behandlingstillifallen med en manad mellan besoken.

Vad ar mest lampligt som inldagg i rotkanalen mellan behandlingar?
Namn ett inlagg. Om du nédmner flera inlagg raknas endast det forsta. Max 2 ord.

Skriv in ditt svar har

Arbetsmaterial, underlag for bedomning: CaOH2, kalciumhydroxid
(alternativt varumarke Calasept)

Ord: 0/2

Totalpoang: 1
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43 Pa Berits rontgenbild fanns det en apikal radioluscens vid tand 13.

Vilka celler @r det som resorberar benet vid en apikal parodontit?

Vilj ett alternativ:

T-lymfocyter

Makrofager

Osteoklaster v

Osteoblaster

Totalpoang: 1
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44 Berit ska fa en krona pa tand 36. Berit har inga symtom fran tanden och inga kliniska tecken pa
infektion. Réntgenbilden visar inte pa nagon radioluscens apikailt.

Bor man revidera rotfyliningen infor kronterapin?

Valj det alternativ som stammer bast

Ja. Rotfyllningens kvalitet ar bristfallig. v

Nej. Rotfyllningen har acceptabel kvalitet.

Ja. Alla rotfyliningar ska revideras infor kronterapi.

Nej. Den koronala fyllningen ar tat.

Totalpoang: 1
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45 Vilka bakterier forknippas vanligen med kvarstaende infektioner i tidigare rotfyllda tander?

Vilj ett alternativ:
Lactobacillus
Enterococcus v
Streptococcus

Staphylococcus

Totalpoang: 1
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46 Louisa har varit din patient sedan hon var liten. Hon ar 25 ar, har en pojkvan men inga barn.
Nu ar hon hos dig pa ett akutbesdk da en tand gick sénder nar hon bet pa nagot hart.

Nar du ska ta pa henne rontgenkragen noterar du att hon har blamarken pa bada sidor av halsen.
Du fragar vad som har hant. Louisa blir forst tyst. Sedan bdrjar hon grata och berattar att hennes
pojkvan blivit arg och slagit henne.

Vad bor du som tandlédkare gora nu?

Valj ett alternativ:

Kontakta polisen och anmal pojkvannen

Folja med Louisa till Socialtjansten

Informera Louisa att hon kan kontakta en kvinnojour v

Anmala skadan till Louisas férsakringsbolag

Totalpoang: 1
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47 Louisas tand 26 visar sig ha fatt en langsfraktur och tanden behdéver darfér extraheras.

Nar du efter extraktionen inspekterar alveolen misstanker du att det kan ha uppstatt en liten
sinuskommunikation (oroantral kommunikation). Valsalvas prov ger med viss tveksamhet ett
positivt svar.

Du satter en kryssutur, informerar Louisa om vad som skett och bokar in henne fér en
lakningskontroll.

Vad bor Louisa undvika de kommande veckorna?
Vilj ett alternativ:

Hon boér undvika att ta nasspray
Hon boér undvika att tugga tuggummi
Hon bor undvika att snyta sig v

Hon bér undvika att dricka varm dryck

Totalpoang: 1
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48 | Louisas fall var Valsalvas prov inte tydligt positivt.

Om Valsalvas prov ar positivt efter extraktion av en dverkaksmolar ska man utféra en sa kallad
Rhermannplastik.

Vad innebar Rhermannplastik?

Vilj ett alternativ:

En buckal lamba falls upp, stracks ut och sutureras 6ver alveolen v
Benersattningsmaterial injiceras vid bihalans nedre begransning
Ett membran sutureras fast éver 6ppningen mellan alveol och bihala

Ben tas fran mandibeln, placeras i alveolen och alveolen sutureras darefter

Totalpoang: 1
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49 Efter en extraktion ar det viktigt att blodet koagulerar sa att det slutar bloda.

| vilken ordning sker foljande steg i hemostasen?

Dra och placera samtliga steg i ratt ordning med det forsta steget dverst (1) och det
sista nederst (4).

Koagulation

™~

Karlet drar ihop sig

Karlskada 4

Trombocytplugg bildas

Totalpoang: 1
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50 Nar du ska extrahera en tand i 6verkaken behdver du planera for vilka instrument du behéver.

Instrumenten maste skoétas pa ett korrekt satt for att inte orsaka smittspridning.

Vilken grad av renhet maste féljande instrument ha vid en extraktion (ej operation)?

Dra alternativen till ratt ruta:

Skalpell

L
| Extraktionstang J

| Rontgenhallare J

Havel J

Munspegel y,

Totalpoang: 1
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51 Christer 64 ar kommer till kliniken for en undersdkning. Han har tappat en fylining. Han har skijutit
upp besdket men anvant Cavit W, som temporar fylining under tiden.

Christer har sallan haft problem med sina tander, har rest mycket och alltid gjort undersdkning
nar han varit hemma i Sverige.

Christer uppger att han har Hepatit C. Han borstar tanderna dagligen med fluortandkram, anvant
approximala hjalpmedel da och da.

Christer har en Hepatit C-infektion
Vilket pastaenden om Hepatit C-infektioner ar korrekt?

Vilj ett alternativ:

En infektion med Hepatit C kan vara vilande och ar da inte smittsam
Hepatit C-infektion ger i manga fall inga sjukdomssymtom v
Det finns preventivt vaccin mot hepatit C-infektion

Hepatit C-infektion ar i dagslaget inte behandlingsbar

Totalpoang: 1
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52 Vad behover du tianka pa vid eventuell framtida behandling av Christer, som har en kdnd
hepatitinfektion?

Vilj ett alternativ:

Christer ska behandlas sist pa dagen for att undvika smittdverféring
Basala hygienrutiner ar tillrackligt vid behandling av Christer v
Kontaminerade instrument steriliseras direkt efter behandling av Christer

For invasiva behandlingar bor Christer remitteras till medicinsk tandvard

Totalpoang: 1
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53 Du pabdrjar din kliniska undersokning och ska nu mata fickdjup pa Christer.
Vilken ficksond ar bast lampad att mata fickdjup?

Vilj ett alternativ:

B

A

Totalpoang: 1
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54 Du genomfér en klinisk undersdkning, Christer har fler férdjupade fickor och du beslutar dig fér
att ta rontgenbilder.

Vilket stadie och efterféljande information om Christers parodontala status stammer bast?

Vilj ett alternativ:

Stadie Il - Christer har ingen tandférlust orsakad av parodontit
Stadie IV - Christer har tandmobilitet grad 1 pa en eller flera tander

Stadie Ill - Christer har en benférlust generellt som dverstiger koronala tredjedelen « ot

Stadie IV - Christer har generellt fickdjup pa mer an 5 mm med blédning

Totalpoang: 1
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55 Vilken grad av progressionshastighet och forvantad utveckling av sjukdomen har
Christer? Beskriv vilken grad du bedémer att Christer har och motivera ditt beslut utifran hans
status. Skriver du flera svar beddms endast det forsta i ordningen. Max 15 ord.

Skriv in ditt svar har

Arbetsmaterial, underlag for bedomning: Christer har grad C,
benforlust / alderscore ligger over 1.

Ord: 0/15

Totalpoang: 2
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56 Du har nu genomfért din undersdkning och ska skriva en l[amplig parodontal terapiplan for
Christer.

Beskriv kortfattat vad som bor inga i den parodontala terapiplanen for Christer.
Max 50 ord.

Skriv in ditt svar har

Arbetsmaterial, underlag for bedomning:

- Primérextraktioner 17, 37.

- Information / Instruktion egenvard

- Mekanisk infektionsbehandling

- Parodontal omviardering
Vid behov: Information / Instruktion, MIB, parodontalkirurgi
kvarstaende fordjupade fickor

- Lakningskontroll / slutkontroll

- Recidivprofylax var 4-6 manad

- Arskontroller

Ord: 0/50

Totalpoang: 2
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57 Du planerar nu dina atgarder i din behandlingsplan. Till hjalp fér stdd och styrning av vilka
atgarder som ska utféras i Sverige finns de nationella riktlinjerna fér tandvard.

| de nationella riktlinjerna for tandvard ger Socialstyrelsen bland annat rekommendationer for
behandling av parodontit.

Vilka atgarder rekommenderas och vilka atgarder bor undvikas for behandling av
parodontit, enligt de nationella riktlinjerna for tandvard

Dra atgarderna till korrekt ruta.

mekanisk infektionsbehandling - Atgard

ta bort plack och belaggningar

lokal behandling med Rekemmenderas

klorhexidingel, som tillagg till

mekanisk infektionsbehandling
~—

munskéljning med antiseptisk
[Gsning, som tillagg till
tandborstning =
> 4 Atgard
regelbunden stédbehandling, till —
exempel med professionell 4 B7r

tandrengdring, for att forebygga undvikas
sjukdomsaterfall.

Totalpoang: 1
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58 Lukas ar 7 ar och har flera MIH-skadade tander (MIH=Molar-incisor hypomineralisation).

Vad ar skillnaden i struktur for dessa tander jamfort med intakta tander?
Valj ett alternativ:

Dentinet har farre tubuli

Emaljen ar mer poros v

Kronpulpan ar rikare innerverad

Rotcementet ar mer kompakt

Totalpoang: 1
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59 Lukas mamma undrar om det gar att gora nagot at tand 26 da Lukas tycker att den ar ilar sa
mycket nar de borstar tanderna. Du féreslar en kompositfylining. Det kan vara svart att fa till en
tat och hallbar fyllning pa en MIH-skadad tand.

Hur bor preparationen pa en MIH-skadad tand helst utformas for att fyliningen ska bli
lyckad?

Valj ett alternativ:

Med begransning i frisk emalj v
Med tydliga underskar
Med stor konvergensvinkel

Med kantskarning

Totalpoang: 1
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60 MIH-skadade tander ilar ofta kraftigt vid blastring och ar svarbeddévade.

| Lukas fall &r tandskadorna inte s& omfattande och da kan noggrann munhygien vara tillrackligt
for att dessa tander ska ha god prognos.

Hur kan man bast minska framtida risken fér framtida besvar med en gravt MIH-skadad
permanent forsta molar for ett barn i 7-ars aldern?

Valj ett alternativ:

Behandla tanden med fluorlack vid upprepade tillfallen
Nekrosbehandla tanden och forse den med en temporar krona
Anvanda pimpsten och saltsyra for att behandla tanden med mikroabrasion

Extrahera tanden innan den andra permanenta molaren erupterar v

Totalpoang: 1
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61 Ett ar har gatt och Lukas har hunnit bli 8 ar. Han har tappat nagra mjolktander och fatt flera nya
permanenta tander. Nar Lukas nu ar hos dig pa undersokning kontrollerar du hans bettutveckling.

Vad ser du i panoramarontgenbilden nar det géller Lukas tander i frontomradet, andra
kvadranten?

Vilj ett alternativ:

Anlag for tand 23 saknas

Tand 23 ar erupterad

Tand 22 ar erupterad v

Anlag for tand 22 saknas

Totalpoang: 1
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i Vetenskaplig artikel

Foljande fragor baseras pa den vetenskapliga artikel du fatt tillsand i forvag. Artikeln finns ocksa
tillganglig pa sidor med fragor kring artikelns innehall.

Bulthuis et al. Caries progression after haematopoetic stem cell transplantation and the role of
hyposalivation. Caries Res 2022; 56:187-196
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62 | den har studien har man foljt patienter som behandlats med benmargstransplantation pa grund
av hematologisk sjukdom. Innan transplantationen genomférs en konditioneringsbehandling.

Vilket syfte har den konditionerande behandlingen?
Vilj ett alternativ:

Att stimulera patientens immunférsvar
Att starka patientens naringstillstand
Att sdkerstalla benmargens aktivitet

Att trycka ner patientens immunférsvar v

Totalpoang: 1
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63 Benmargstransplantation kan genomféras som en autolog eller som en allogen transplantation.

Beskriv skillnaden mellan en autolog och en allogen transplantation
Om du skriver mer an ett svar beddms endast férsta angivna svar eller svaren som efterfragats.
Max 20 ord.

Skriv in ditt svar har

Arbetsmaterial, underlag for bedomning:
Autolog: Stamceller fran patienten
Allogen: Stamceller fran en donator

Ord: 0/20

Totalpoang: 2
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64 Vilken var den vanligaste orsaken till bortfall i studien?

Vilj ett alternativ:

Daédsfall v
Tandléshet
HSCT ej genomford

Avbrutit deltagande

Totalpoang: 1
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65 Vilken studiedesign har man anvant i studien?

Vilj ett alternativ:

Prospektiv och tvarsnitt

Prospektiv och observationell v

Longitudinell och randomiserad

Retrospektiv och observationell

Totalpoang: 1

81/82



TDL 2303 Del 1

66 Studien visade att det fanns en indikator som hade ett statistiskt signifikant samband med
kariesprogression.

Vilken var denna indikator?
Om du skriver mer an ett svar beddms endast férsta angivna svar som efterfragats. Max 15 ord.

Skriv in ditt svar har

Arbetsmaterial, underlag for bedomning: Nedsatt stimulerad salivsekretion
3 manader efter transplantationen/konditioneringen

Ord: 0/15

Totalpoang: 1
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