
Інформація для пацієнтів перед тестом на Компілобактер / Compilobacter pilori / 
 

• Тест безпечний. 
 

• Тест проводиться натщесерце: повинно пройти не менше 6 годин після прийому їжі / 2 години після прийому рідини. 
 

• Не рекомендуєтся курити чи пити газовані напої за 2 години перед тестом. 
 
Медичний персонал проінспектує вас перед проведенням тесту: 
 

• Тест проводиться сидячи. 

• Необхідно вдихнути і затримати дихання на 3 секунди, далі видихнути невелику кількість повітря поза мундштуком, після чого 
решту повітря видихнути в мундштук так, щоб мішок заповнився. 

• Після цього необхідно прийняти пігулку ДІАБАКТ 50мг. Пігулка містить речовину яке є в нашому тілі - сечовину і зв’язуючу її 
речовину. 

• Почекайте 10 хвилин. 

• Повторіть вдих і видих в такій же послідовності в другий резервуар мішка з іншої сторони. 

• Якщо результат тесту виявиться позитивним, це означає що ви інфекційні цими бактеріями, які знаходяться в слизовій шлунку і 
можуть викликати запалення, ерозії. Лікування складається з прийому антибіотиків та кислотознижувального препарату на 
протязі 1 неділі. 

 

 


