
Информация для пациентов перед тестом на Компилобактер / Compilobacter pilori / 

• Тест абсолютно безопасен 
 

• Тест проводится натощак: должно пройти не менее 6 часов после приёма пищи / 2 часа после приёма жидкости.Не 
рекомендуется 
 

• курить или пить газированные напитки 2 часа перед тестом. 

Медицинский персонал проинспектирует вас перед проведением теста : 

• Тест проводится сидя 

• Необходимо вдохнуть и задержать дыхание на 3 секунды, после этого выдохнуть небольшое количество воздуха вне мунштуга , 
после чего остаток воздуха в мунштуг так, чтобы мешок заполнился. 

• После этого необходимо принять таблетку ДИАБАКТ 50мг. Таблетка содержит вещество которое содержится в нашем теле - 
мочевину и связывающее её вещество. 

• Подождите 10 минут 

• Повторите вдох и выдох в такой же последовательности во второй резервуар мешка с другой стороны. 

• Если результат теста окажется позитивным, это значит что вы инфекцированы этими бактериями, которые находятся в 
слизистой желудка и могут вызывают воспаление, эррозии. Лечение заключается в приёме антибиотика и кислотопонижающего 
препарата в течении 1 недели. 

 


