
Information till dig inför rutinmässig diagnostik av bakterien Helicobacter pylori i magen 
المعدة في بيلوري هيليكوباكتر لبكتيريا الروتيني التشخيص قبل لك معلومات  

 

٠ ضار  غير و  سهل الفحص   
 

الصافية للسوائل بالنسبة وساعتين  الصلب للطعام بالنسبة ساعات 6 لمدة الصيام عليك يجب . 
 

 
بساعتين الاختبار قبل الغازية المشروبات  شرب أو  التدخين عدم ايضا   عليك يجب  

 

يعني  مما التنفس، فحص لتعمل يوجهك سوف الموظفين  احد  
  

 الجلوس •
 

ثوان 3 لمدة واحبسه  عميق ا نفس ا تأخذ •  ٍ
 

آخر  نفس ا تأخذ لا! ملاحظة  .الفوهة خارج الهواء من صغيرة كمية انفخ •  
 

الكيس يمتلئ حتى  الفوهة في  انفخ  ، النفس نفس في •  
 

 مادة فقط ولكن فعال دواء  على يحتوي  لا. ملغ 50 دياباكت قرص ابتلع •
الربط  وعامل بالجسم الخاصة اليوريا  

 

الأقل على دقائق 10 انتظر •  



 

الكيس من  الآخر الجانب على النفخ عملية تكرار يتم ثم •  
 

 هذه لديك كانت  إذا. الاختبار من قصير  وقت بعد متاحة الاختبار نتيجة
 المثبطة والأدوية للالتهاب بدواء فستعالج ،  معدتك يف  البكتيريا

أسبوع  لمدة  المعدة في للأكسجين  
 

 


