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14 ganger hogre overdddlighet i Afrika under pandemin

Overdddlighet= inkluderar bade de som avlidit
med och av Covid-19 och de som dott av
minskad tillgang till annan vard och
forebyggande insatser

Lancet 10 mars 2022: Afrika (1.2 miljarder

All-age rate per 100000 person-years

invanare) har rapporterat 150,000 dodsfall i =oee

Covid-19 men beréknad 6verdddlighet 2.1 Sanan

miljoner (1.7-2.8 milj.) = 14 ganger mer @ 0
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/P11S0140- =l ,

6736(2 1)02796_3/fu I |teXt Figure 2: Global distribution of estimated excess mortality rate due to the COVID-19 pandemic, for the cumulative p{anod 2020-21

Mer palitligt da lander rapporterat in mycket
olika for Covid-19

https://www.worldometers.info/coronavirus/
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Hur mycket har orsakats av sjukdomen Covid-19
och hur mycket av restriktionerna?

= Annu oklart hur manga av dessa 2 miljoner extra
dodsfall i Afrika som ar under-rapportering av
Covid-19 eller dodsfall som orsakats av
nedstangningar (fattigdom, svalt, utebliven
sjukvard)

= Installda flyg/transportférbud (av mat, mediciner) i
bl.a Afrika

=  Minskad tillgang till annan halso-och sjukvard (tex
barnvaccinationer och forlossningsvard)

= Minskad tillgang till mat och lakemedel mot tex
malaria, cancer, diabetes, tuberkulos mm

=  Troligt att indirekta effekter av pandemin varit
viktigare i den afrikanska regionen pga mycket
ung befolkning. 40% under 15 ar.
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Andra effekter av pandemin

= Varldsbanken (dec. 2021): Pandemin har

pushat 500 miljoner fler in i extrem fattigdom

https://www.who.int/news/item/12-12-2021-more-than-half-a-billion-
people-pushed-or-pushed-further-into-extreme-poverty-due-to-health-
care-costs

=  FN: >135 miljoner fler i svalt

=  UNESCO: Miljoner barn kommer aldrig tillbaka
till skolan

=  Orsaker: larare som inte fatt [6n forsvunnit,
skolavgiften for dyr, barngifte, hamnat i
barnarbete. Utbildningen sarskilt av flickor ar
det mest effektiva verktyget mot ohalsa och
fattigdom https://en.unesco.org/covid19/educationresponse
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Varfor gor vi detta?

Jo, for att Varldsbanken raknar med att ver 500 miljoner manniskor de flesta barn/unga tvingats
in i fattigdom eller blivit &nnu fattigare och minst 135 miljoner fler méanniskor svalter.
https://www.who.int/news/item/12-12-2021-more-than-half-a-billion-people-pushed-or-pushed-
further-into-extreme-poverty-due-to-health-care-costs

For forsta gangen pa 10 ar minskar vaccinationsgraden av barn, och dodsfall i tuberkulos och
malaria okar.

Tonarsflickor I6per mer &n dubbelt s& hog risk som unga man tonaringar att smittas med hiv,
barn och kvinnor ar de som oftast far mest illa och flickor far sluta skolan fore sina broder nar
fattigdomen Okar.

UNESCO: Utbildning minskade fér 92% av varldens skolbarn

Miljoner barn kommer aldrig tillbaka pga larare som inte fatt 16n pa éver ett ar forsvunnit,
skolavgiften for dyr, barngifte, hamnat i barnarbete. Utbildningen sarskilt av flickor &ar det mest
effektiva verktyget mot ohalsa och fattigdom https://en.unesco.org/covid19/educationresponse

Psykisk ohélsa och vald i hemmen studeras valdigt lite
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Kan vi reparera skadorna genom innovativa
halsosystemldsningar?

=  Malawi: skolor stangda i >1,5 &r - Flickors utsatthet 6kade

= Vara studier pa data till distrikt/myndigheter
- - sexuellt vald mer &n fordubblats mellan 2019 och 2020
- Barnaktenskap 7-dubblats
- Tonarsgraviditeter kat med 50%

= | Malawi och Kenya samarbetar vi med Samarbete Ujamaa- Africa: https://www.ujamaa-
africa.org som férebygger vald i skolor genom 2 timmars traning/vecka i 6 veckor - Sexuellt
vald halverats & pojkar ingriper oftare for att stoppa vald.

Vad ar mest kostnadseffekivt? Kan vi skala upp insatserna?
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Kan vi reparera skadorna genom innovativa
halsosystemldsningar?

= | Uganda studerar vi tillgang till preventivmedel, hiv-prevention, vald not kvinnor, psykisk
ohalsa, och brist pa mat fore, under och efter pandemin i en unik populationsbaserad cohort déar
vi regelbundet undersoker alla hushall med > 20,000 personer 13-79 ar (nar aven de som inte
soker vard). https://www.ambso.org.

Hur kan vi na ut till fler for att forebygga hiv, vald och psykisk ohalsa och odnskade graviditeter?

= Vivill hitta battre vagar att att reparerar skadorna efter pandemin och hitta smartare
halosystemsmodeller som verkligen fungerar.

= Men mycket lite pengar satsas pa denna typ av forskning, da manga tror tat bistandet tacker
detta. Men sa &r inte fallet.
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Vaccintillgang globalt- KI &r med och paverkar

= Anna Mia Ekstrom ar oberoende expert till COVAX i IAVG
https://www.who.int/groups/iavg/members COVAX deliveries

= COVAX ar WHOs/GAVIs plattform som stravar mer rattvis
fordelning av COVID-efter behov
https://www.gavi.org/covax-facility#what

= |dag har 1,2 miljarder doser distribuerats av COVAX
Se kort film har:

https://www.youtube.com/watch?v=87D676W6X0OU&t=14s IE COUNTRIES SUPPORTED BY THE COVAX AMC Y
i = & VYouluhe () I3
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