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JVENSK TOrSkNing I verldsklass

vensk medicinsk och samhills-
vetenskaplig forskning haller
vérldsklass. En viktig forklaring
ar att Sverige sedan ldnge har
upparbetade nationella register
som utgor en guldgruva for forskningen.
Det svenska samhillets organisation, den
svenska hilso- och sjukvarden och andra
delar av socialpolitiken vilar till stor del pa
forskningshaserade resultat.

Uppgifter om familjebildning, boende, utbildning
och arbete kan kopplas samman med uppgifter om
bland annat riskexponering, hdlsa, sjukvard och
dodlighet. Detta ndtverk av personuppgifter kan te
sig som skrammande om man ténker sig att nagon
skulle vara intresserad av att kartldgga och kontrollera
svenskarnas livsforing.

Uppgifterna dr dock enbart intressanta for att
synliggbra sammanhang och bygga kunskap.
Genom att koppla samman uppgifter for stora
befolkningsgrupper kan forskare understka komplicerade
samband mellan biologiska egenskaper, livsforing och
hélsa. 0Ocksa sdllsynta fenomen, till exempel ovanliga
sjukdomar, kan studeras pa detta stt.

| denna skrift redogor vi for en del av den forskning
som bedrivs med hjdlp av svenska register.
Denna forskning skiljer sig inte sa mycket fran Gvrig
férutom att man till storsta delen kan anvdnda sig av
de unika resurser som samhdllet redan skapat i form
av nationella register inom en rad viktiga omraden.

Fordelarna dr att man pa relativt kort tid och till
en |dg kostnad kan ta fram méngder av uppgifter
som annars skulle krdva att man maste bérja
om fran bérjan varje gang en ny fraga dyker upp.
Darmed kan registerbaserad forskning, om den ges
ratt forutsdttningar, ligga ndrmare den praktiska
socialpolitiken, och omsdttas i handling snabbare dn
annan forskning.

Det finns dock all anledning att vara forsiktig ndr man
anvander data ur registren. Den viktigaste aspekten
ar att skydda individer fran otilldten anvandning av
personuppgifter. Det finns darfér en rad bestammelser
om hur personers integritet ska skyddas.

All forskning granskas av en etikprévningsndmnd.
Data ska ocksa ldmnas ut i enlighet med de regler
som finns i internationella dverenskommelser om
mdnskliga rdttigheter samt i europeisk och i
svensk lag som reglerar uppgifter om offentlighet
och sekretess.

Vetenskapsradet har initierat en satsning pa
registerforskning som kallas "Swedish Initiative for
research on Microdata in the Social and Medical
sciences” (SIMSAM). Utsedda grupper inom SIM-
SAM driver forskning i allmdnhetens intresse i syfte
att  forbattra  halso- och levnadsforhallanden
hos befolkningen.

SIMSAM-INFRA &r ett fristdende projekt som bland
annat arbetar for att synliggdra de olika gruppernas
arbete. | denna skrift vill vi lyfta fram konkreta
exempel pa hur gruppernas forskningsresultat
raddar manniskoliv och 6kar kvaliteten i det svenska
vdlfardssystemet. Exemplen dr ofta vdldigt
klargdrande och ger en bakgrund och férklaring till
varfor registerbaserad forskning stottas av saval
vara politiker som hela det medicinska och social-
vetenskapliga forskarsamhadllet.




Jakgrund til oIMoAM

etenskapsradet  har  sedan

november 2008 satsat mycket
V pengar pa SIMSAM som &r ett

nitverk av sex forskargrupper

och en forskarskola, the Swedish
Interdisciplinary Graduate School in register-
based research (SINGS).

Grupperna arbetar inom ett antal mer eller mindre
overlappande forskningsomrdden. Nagra exempel
dr: den sociala stratifieringens dynamik, nordisk
demografi, neddrvda och férvdrvade orsaker till
hdlsa over livsspannet, tvdrvetenskaplig forskning
om barns och ungas hdlsa i ett livsloppsperspektiv,
sociala och medicinska aspekter pa barns hdlsa och
vdlmaende, samt 6vre mag-tarmkanalens sjukdomar
och kirurgi.

Forskarskolan, SINGS, har kurser och annan
verksamhet som kompletterar nodernas aktiviteter
som syftar till att utbilda ndsta generations forskare
med kapacitet att utforska den svenska guldgruvan
av registerdata.

Stockholm i april, 2013

Magnus Stenbeck

Docent, Foérsakringsmedicin,
Karolinska Institutet
Projektledare for SIMSAM-INFRA

SAMARBETE OCH KUNSKAPSDELNING

Forskarnoderna samarbetar med varandra och
med andra, sdval nationellt som internationellt.
SIMSAM:s sammantagna kunskap och anstrangningar
synliggdrs via SIMSAM-INFRA pa ett sdtt som gor
att dven forskare utanfor ndtverket kan dra nytta av
arbetet for att pa ett dnnu béattre satt lyckas med
sina forskningsansatser.

Ett exempel dr denna broschyr som pa ett
lattforstaeligt  satt ska sprida  kunskap om
samhdllsnyttan av forskningen. Andra exempel
inkluderar nationella mdéten 6ppna dven for
icke-SIMSAM-medlemmar samt hemsidan
www.simsam.nu. Besok gdrna sidan eller kontakta
nagon av broschyrens forfattare om du vill veta
mer om SIMSAM:s aktiviteter.

Anna Holmstrém

Fil. Dr., Forsdkringsmedicin
Karolinska Institutet
Koordinator SIMSAM




Uftftroreningar

—

et finns ett vaxande underlag

som styrker att utsatthet for luft-

fororeningar under graviditeten

kan ha negativa effekter pa

fodelseutfallet. Vilka fororeningar
och vilka halter som krdavs for att orsaka
effekterna dr dnnu oklart.

Tvastora grupper med gravida och deras fodda har
skapats genom att koppla samman registerdata
fran medicinska fodelseregistret, patientregistret
och ldkemedelsregistret for Stockholmsomradet.
Kompletterande uppgifter om Iluftféroreningar,
pollen och vdder under olika tidsperioder kommer
fran matstationer i omradet.

Al NEOALIVG
Gaelseutralet

Forhojda halter av ozon under forsta tredjedelen
av graviditeten var forenat med en kortare
graviditetslangd och en 0Okad forekomst av
fortida fodsel. Férhojda halter av kvdvedioxid
under sista graviditetsveckan okade ocksa
sannolikheten for fortida fodsel.

Ocksa risken for havandeskapsférgiftning dkade
med ozonhalten under tidig graviditet. For
gravida med astma spelar luftféroreningarna
en storre roll. Dessa nya resultat visar att ozon-
halterna behdver minskas for att undvika skadlig
inverkan pa fodelseutfallet.

Olsson D, Ekstrom M, Forsherg B. Temporal variation in air pollution concentrations and preterm birth-a population based epidemiological study. Int J Environ Res Public

Health. 2012 Jan;9(1):272-85. doi: 10.3390/ijerph9010272. Epub 2012 Jan 18.

Olsson D, Mogren I, Forsherg B. Air pollution exposure in early pregnancy and adverse pregnancy outcomes: a register-based cohort study. BMJ Open. 2013 Feb 5:3 (2).

doi:pii: €001955. 10.1136/bmjopen-2012-001955




Missildning van
nappan nart can

ed tanke pa den mycket hdga

overlevnaden bland unga man

som har cancer, dr en viktig fraga

om sjukdomen paverkar dem

senare i livet. En annan fraga ar
huruvida det medfor risker for deras barn.
Studien syftade till att undersoka forekomsten
av misshildningar hos barn vars pappor
haft cancer.

Projektet dr ett samarbete mellan forskargrupper
i Sverige och Danmark. Genom ldnkningar med
befolknings-, flergenerations- och fodelseregistret
identifierades alla barn fédda i Sverige mellan
1994 och 2005. Via matchning med cancerregistret
identifierades vilka pappor som hade haft cancer.
Motsvarande procedur genomférdes i Danmark.
Av de totalt 1 777 765 barn som inkluderades i studien
hade 8 670 barn en pappa som hade haft cancer.

Stéhl 0, Boyd H, Giwercman A, Lindholm M, Jensen A, Kriiger Kjar S, Anderson H, Cavallin-Stahl E, Rylander L. Risk of birth abnormalities in the offspring of men with a

i0are o

sl

history of cancer: a cohort study using Danish and Swedish national registries. JNCI 2011;103:398-406.

—
]

tt hoga halter av luftfororeningar
kan paverka hélsan ir redan ként.
A Men huruvida luftfororenings-
nivaer som ligger under miljo-
kvalitetsnormerna  kan leda
till ohdlsa ar oklart. Vissa grupper dr mer
utsatta for luftfororeningseffekter @n andra,
exempelvis gravida kvinnor som redan &r
utsatta for extra fysisk pafrestning. Syftet
med studien var att undersoka risken att fa
graviditetsdiabetes och havandeskapsforgiftning
(preeklampsi) i relation till halterna av
luftfororeningar vid kvinnans bostadsadress
under graviditeten.

| studien, som bygger pa fodelseregisterdata,
ingar alla kvinnor som f6tt barn i Skane under
1999-2005. Halterna av  kvdveoxider, som
dr ett matt pd bilavgaser, modellerades vid
kvinnornas bostadsadress under olika perioder av
graviditeten.  De statistiska analyserna tog
hdnsyn till andra riskfaktorer som kan vara av
betydelse for dessa graviditetskomplikationer.

Malmgqvist E, Jakobsson K, Tinnerberg H, Rignell-Hydbom A, Rylander L. 2012. Gestational diabetes and preeclampsia is associated with air pollution at levels below cur-

rent air quality guidelines. Environmental Health Perspectives online 16 January 2013.

tTaroreningar okar risken
[0r graviditetsoiabetes och
Navandeskapsrorgirtning




Hormonstorande

0

OKar risken att fd
missoidningar

iljogifter som stor vart hormon-

system sprids kontinuerligt i

var omgivning. Exempel pa

sadana miljogifter dr klorerade,

fluorerade och bromerade dmnen.
De passerar moderkakan under graviditeten
och skulle didrfor kunna paverka fostrets
utveckling. Ménniskan far huvudsakligen i sig
dessa miljogifter via maten. I denna studie
undersoks om det finns ett samband mellan
exponering for klorerade &amnen under
graviditeten och risken att fa en pojke med
hypospadi, vilket innebdr att urinréret mynnar
pa undersidan av penis.

Sodra Sveriges Mikrobiologiska Biobank (SSMB)
innehdller blodprover tagna tidigt under
graviditeten (vecka 14) fran kvinnor i sddra Sverige.
Genom ldnkning med olika register identifierades
237 pojkar fédda 1996-2002 som fotts med
hypospadi. Som jamférelse valdes till var och en
av dessa pojkar slumpmadssigt en pojke ut, fodd

mijogiter
Nojkar meg

under samma tidsperiod men som inte fotts med
hypospadi. Nivaerna av tre olika klororganiska
féreningar (PCB-153, p,p’- DDE och HCB) i blod-
proverna hos de mdodrar vars pojkar hade
hypospadi jamférdes sedan med de vars pojkar
inte hade hypospadi.

Rignell-Hydbom A, Lindh CH, Dillner J, Jonsson BAG, Rylander L (2012) A Nested Case-Control Study of Intrauterine Exposure to Persistent Organochlorine Pollutants and

the Risk of Hypospadias. PLoS ONE 7(9): e44767. doi:10.1371/journal.pone.0044767

Jkad risk Tor sivmord och
iartsiukdom airekt efter
cancerdiagnos

et kan finnas hittills okdnda

konsekvenser av att fa cancer. En

studie genomfordes for att stud-

era riskerna for sjdlvmord och

kardiovaskuldira hédndelser hos
patienter som nyligen fatt diagnosen cancer.
De jamfordes med individer som aldrig diagnostis-
erats med cancer.

For att ytterligare undersdka och justera for
gemensamma orsaker till sjdlvmord/hjdrt-
kérlsjukdomar och cancer genomférdes ocksa en
andra studie ddr sannolikheten for cancerdiagnos
omedelbart fore utfallen (sjdlvmord/hjart-
karlsjukdomar)  jamférdes  med  tidigare
tidsperioder hos samma individer.

Under den forsta veckan efter diagnosen hade
cancerpatienter en ndstan sexdubblad (5,6) risk
for dod i hjart-kdrlsjukdomar och en ndstan
13-dubblad (12,6) risk for sjdlvmord. De &kade
riskerna berodde inte pd redan existerande
psykiska eller kardiovaskuldra sjukdomar bland
cancerpatienter. De kan inte heller férklaras
med nagon annan okdnd gemensam orsak som
paverkar risken for cancer, sjalvmord och/eller
hjdrt- och kdrlsjukdomar.

1. Fall Kt, Fang Ff, Mucci L, Ye W, Andrén 0, Johansson JE, Andersson SO, Sparén P, Klein G, Stampfer MJ, Adami HO, Valdimarsdottir U. Inmediate risk for
cardiovascular events and suicide following a prostate cancer diagnosis: prospective cohort study. PLoS Med. 2009; 6(12):e1000197.

2. FangF, Fall K, Mittleman MA, Sparén P, Ye W, Adami HO, Valdimarsdattir U. Suicide and cardiovascular death after a cancer diagnosis. New Engl J Med. 2012;366:1310-8.
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mellan

NervSjLKaomar och
PXBMDEMS Cancer

idigare undersokningar har indikerat

att nedbrytande nervsjukdomar

som Parkinsons sjukdom och

amyotrofisk lateralskleros, mer

kdnd som ALS, har foregatts av
andra medicinska sjukdomstillstand.

Studier genomfordes ddrfor for att jamfora
risken for Parkinsons sjukdom och ALS hos
individer som tidigare diagnostiserats med
elakartad cancer, insjuknat i svara infektioner
eller haft skallskada med personer som inte
insjuknat i sadana sjukdomar.

Inget samband mellan cancer och ALS i allmdnhet
kunde observeras, men patienter som diagnostiserats
med rokningsrelaterade cancerformer verkade
ha lagre risk for Parkinson, medan patienter med
melanom verkade ha hogre risk.

Personer med flera infektioner i det centrala
nervsystemet kan ha en hogre framtida risk
for Parkinson. Dock hittades ingen liknande
association till sepsis, som dr en systemisk infektion.
Vidare tycks varken infektion i centrala nerv-

=

PLOS One. 2011;6(12):e29749.

systemet eller sepsis forutsdga en patients framtida
risk for ALS.

| motsats till tidigare tvdrsnittsstudier, visar inte
dessa studier nagra starka beldgg for ett positivt
samband mellan allvarlig skallskada och Parkinson
eller ALS.

Fang F, Chen H, Wirdefeldt K, Ronnevi L-0, Al-Chalabi A, Peters T, Kamel F, Ye W. Infections in the central nervous system, sepsis, and amyotrophic lateral sclerosis.

Fang F, Wirdefeldt K, Jacks A, Kamel F, Ye W, Chen H. CNS infections, sepsis and risk of Parkinson’s disease. Int J Epidemiol. 2012;41(4):1042-9.

Fang F, Chen H, Feldman AL, Kamel F, Ye W, Wirdefeldt K. Head injury and Parkinson’s disease: A population-based study. Mov Disord. 2012;27(13):1632-5.

2.
3.
4. Peters T, Fang F, Wirdefeldt K, Weibull C, Kamel F, Ye W. Severe Head Injury and Amyotrophic Lateral Sclerosis. Amyotroph Lateral Scler. 2013 Jan 4.
5.

Fang F, Al-Chalabi A, Ronnevi LO, Turner MR, Wirdefeldt K, Kamel F, Ye W. Cancer and amyotrophic lateral sclerosis - a register-based study in Sweden. Amyotroph

Lateral Scler. Conditionally accepted.

6. Wirdefeldt K, Weibull C, Chen H, Kamel F, Lundholm C, Fang F, Ye W. Parkinson’s disease and cancer: A family study. Manuscript.

Akut kejsarsnitt

et dr kdnt att barn som forloses
med kejsarsnitt har 6kad risk for
astma. Orsaken har antagits bero
pa att barnet inte exponeras for
mammas vaginalflora och att
immunforsvaret dirmed aktiveras senare.

Tidigare studier har dock inte haft mojligheten att
gora syskonkontroller for effekten av planerat eller
akut kejsarsnitt pa risken for barnastma. Akut
kejsarsnitt genomférs ofta ndr hdlsan hos den
gravida kvinnan ar paverkad eller om fostret mar
daligt av olika orsaker, medan planerat kejsarsnitt
sker under mer kontrollerade former.

Studien undersokte effekten mellan akut och planerat
kejsarsnitt och utgick fran 87 500 svenska syskonpar
fodda 1993-1999. Information om fdrlossningssatt
himtades fran  medicinska  fodelseregistret.
Uppgifter om astma vid 10 och 13 drs alder
himtades fran patientregistret och likemedels-
registret. Data analyserades for hela gruppen
samt for syskon som skilide sig at vad géller
forlossningssatt och astma. Pa sa satt justerade man
for faktorer som delas av syskonen, sasom faktorer
hos mamman, drftlighet och tidig uppvaxtmiljo.

Studien visar att risken for astmadiagnos och
medicinering hos barn fédda med kejsarsnitt
dr 13 procent hogre dn hos kontrollgruppen.
Vid separata analyser for akuta och planerade

a1 1Sk

(0r framtioa astma nos bamet

kejsarsnitt kvarstar risken for astmamedicinering
just for barn fodda med akuta kejsarsnitt (16
procent). Sambanden bekrdftas i syskonanalyserna.
Resultaten antyder med andra ord att akut
kejsarsnitt som en foljd av paverkad hélsa hos
den gravida kvinnan eller fostret dar orsaken
till 6kad risk for astma hos barnet, snarare dn
kejsarsnittet som sadant.

Almaqvist C, Cnattingius S, Lichtenstein P, Lundholm C. The impact of birth mode of delivery on childhood asthma and allergic diseases-a sibling study. Clin Exp Allergy.

2012; 42(9): 1369-76.




Antiniotikanenandling okar inte

fisken 10r astma hos bam

idigare studier har visat pa ett
samband mellan antibiotika-
T behandling och astma hos barn.
En teori dr att sambandet beror
pa antibiotikans paverkan pa
tarmfloran, vilket har ifrdgasatts. Det har
istdllet framforts att det dr luftvigshesvdren
som orsakar den antibiotikabehandlade
infektionen, ett omvdnt orsakssamband,
alternativt att det &r infektionen som sadan,
och inte antibiotikan som orsakar astma, sa
kallad "confounding by indication”. Syftet
med studien var att angripa fragan om
orsakssamband genom att studera samband
mellan olika typer av antibiotika och astma-
medicinering hos sma barn.

Alla barn fodda efter 30 juni 2005, som fick
antibiotika ~ fore  forsta  oktober 2009,
inkluderades i studien. Information om uttag
av antibiotika och astmamedicin hamtades fran
ldkemedelsregistret. Antibiotika delades in i
grupper baserad pa behandling av grampositiva

bakterier (i huvudsak luftvdgsinfektioner)
och gramnegativa bakterier (huvudsakligen
urinvdgsinfektioner) samt Flucloxacillin (huvud-
sakligen hud- och mjukdelsinfektioner). Totalt
fick 211 192 barn antibiotika utskrivet.

Studien visade ett starkt samband mellan
antibiotikabehandling och astmamediciner, sdrskilt
ndr antibiotika anvdnts for att behandla
luftvdgsinfektioner. | dessa fall hade barnen
dubbelt sa hog risk att behdva astmamediciner
jamfort med barn som inte fatt antibiotika utskrivet.

For dvriga antibiotika var sambandet betydligt
svagare och icke signifikant. Det antyder att
sambandet inte forklaras av antibiotikans
paverkan pa tarmfloran, utan beror pa omvént
orsakssamband eller pa infektionen som sadan,
snarare dn antibiotikan. En omsorgsfull klinisk
beddmning av symptom fran 6vre luftvdgarna
ar av stor vikt ocksa i relation till behovet av
minskad antibiotikaforskrivning.

Almqvist C, Wettermark B, Hedlin G, Ye W, Lundholm C. Antibiotics and asthma medication in a large register-based cohort study - confounding, cause and effect. Clin

Exp Allergy. 2012; 42(1): 104-11.

tt flertal studier har visat pa

samband mellan moderns rokning

under graviditeten och spadbarns-

dod eller dod i samband med

fodelsen. En nyligen genomford
studie visade att rokuppehall minskade risken
for spadbarnsdodlighet. Det understodjer
faktumet att rokning under graviditeten har
en omedelbar paverkan pa dédligheten. Det
finns dock enbart ett fatal studier som har
undersokt hur rokning under graviditeten
paverkar ohdlsa och dédsrisker i barndom och
tidig vuxenalder. Resultaten har varit
motstridiga. Ingen studie har redogjort for att
resultaten skulle kunna bero pa risker som delas
av alla familjemedlemmar.

Sammankopplingar gjordes mellan olika svenska
populationshaserade register sasom Medicinska
fodelseregistret, Flergenerationsregistret, Patient-
registret, Dodsorsaksregistret, Migrationsregistret,
Uthildningsregistret, Vdrnpliktsregistret och Befolknings-
registret. Aven om ett samband noterades mel-
lan rékning under graviditeten och fetma, samre
intellektuell prestation, droganvandning, stress-

Gkning under graviditet paverkar
amets bloatryck

hanteringsformaga, kriminalitet och dadlighet av
olika orsaker, sa tycks dessa samband paverkas av
familjefaktorer. Det innebdr att riskfaktorer som
delas av familjer, sa som den tidiga omgivningen
och gemensamma gener, orsakar sjukdomarna
som studeras. Ytterligare forskning behdvs dock
for att identifiera vilka faktiska familjefaktorer
som orsakar de identifierade sambanden.

D’Onofrio BM, Rickert ME, Langstrom N, Donahue KL, Coyne CA, Larsson H, Ellingson JM, Van Hulle CA, Iliadou AN, Rathouz PJ, Lahey BB, Lichtenstein P. Familial con-

founding of the association between maternal smoking during pregnancy and offspring substance use and problems. Arch Gen Psychiatry. 2012 Nov 1;69(11):1140-50.

Hogberg L, Cnattingius S, Lundholm C, D’Onofrio BM, Langstrém N, lliadou AN Effects of maternal smoking during pregnancy on offspring blood pressure in late adoles-

cence. J Hypertens. 2012 Apr;30(4):693-9.

Kuja-Halkola R, D’Onofrio BM, Iliadou AN, Langstrém N, Lichtenstein P. Prenatal smoking exposure and offspring stress coping in late adolescence: no causal link. Int J

Epidemiol 2010;39:1531-40.

D'Onofrio BM, Singh AL, lliadou A, Lambe M, Hultman CM, Grann M, Neiderhiser JM, Langstrém N, Lic in P. Familial c

ing of the association between mater-

nal smoking during pregnancy and offspring criminality: a population-based study in Sweden. Arch Gen Psychiatry 2010;67:529-38.

lliadou A, Koupil 1, Villamor E, Altman D, Hultman C, Langstrém N, Cnattingius S. Familial factors confound the association between maternal smoking during pregnancy

and young adult offspring overweight. Int J Epidemiol 2010;39:1193-202.

D'Onofrio BM, Singh AL, lliadou A, Lambe M, Hultman CM, Neiderhiser JM, Langstrém N, Lichtenstein P. A quasi-experimental study of maternal smoking during pregnancy

and offspring academic achievement. Child Dev 2010;81:80-100.

Lundberg F, Cnattingius S, D’Onofrio B, Altman D, Lambe M, Hultman C, lliadou A. Maternal smoking during pregnancy and intellectual performance in young adult Swed-

ish male offspring. Paediatr Perinat Epidemiol 2010;24:79-87.
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atstrupscancer drabbar ca 400

patienter per ar i Sverige och

kirurgi i botande syfte utfors

hos cirka 100 av dessa personer.

Detta dr ett mycket omfattande
ingrepp och chansen till dverlevnad pa lang sikt
efter operationen ar begransad. En omfattande
svensk studie genomfordes for att kunna ge
vetenskapligt underlag till fragan om denna
kirurgi bor centraliseras till fiarre Kirurger
eller farre sjukhus for att forbdttra chanserna
till att bli botad av operationen.

De 1 335 patienter som enligt Patientregistret
och Cancerregistret opererades for matstrups-
cancer i Sverige under dren 1987-2005 ingick
i studien. Forutom data fran dessa register
insamlades journalkopior fran sjukhusen for att
komplettera med kliniska uppgifter. Kirurgernas

sentralisering av Kirurgi for
matstrupscancer radaar i

och sjukhusens drliga antal operationer analyserades
i forhallande till dverlevnad efter operationen
fram till &r 2011 och i analyserna togs hansyn
till andra viktiga faktorer som kan paverka
dverlevnaden. Data om matstrupscancerkirurgi
fran Patientregistret var av mycket god kvalitet.

Lagergren K, Derogar M. Validation of oesophageal cancer surgery data in the Swedish Patient Registry. Acta Oncologica 2012;51:65-8.

Derogar M, Sadr-Azodi O, Johar A, Lagergren P, Lagergren J. Hospital and surgeon volume in relation to survival after esophageal cancer surgery in a population-based

study. Journal of Clinical Oncology 2013 2013;31:551-7.




Dverviktskinurgi och cancerr

verviktskirurgi dr den snabbast

okande operationsformen i manga

lander, dven i Sverige. Ett flertal

cancerformer forekommer ungefar

dubbelt sa ofta hos dverviktiga
personer jamfort med normalviktiga. En
intressant fraga dr om den &vervikts-
relaterade cancerrisken minskar med tiden
efter dverviktskirurgi.

Nationella svenska studier baserades pa de
13 123 patienter som enligt Patientregistret
opererats med Overviktskirurgi i Sverige sedan
ar 1980 da denna operationsmetod inférdes.
Via data fran Cancerregistret analyserades de
overviktsopererade patienternas risk for cancer
i jamforelse med bakgrundsbefolkningens risk i
motsvarande dlder, kén och kalenderar.

Ostlund MP, Lu Y, Lagergren J. Risk of obesity-related cancer after obesity surgery in a population-based cohort study. Annals of Surgery 2010;252:972-6.
Derogar M, Hull MA, Kant P, Gstlund M, Lu Y, Lagergren J. Increased risk of colorectal cancer after obesity surgery in a retrospective cohort study. Annals of Surgery 2013

Mar 6. [Epub ahead of print].
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salistenskirurgi ¢
Lancer i matstiy

allstenskirurgi, en av vara van-

ligaste operationer, innebir att

gallblasan opereras bort pa grund

av gallsten. Efter ingreppet

paverkas gallflodet fran levern
till tolvfingertarmen pa ett sitt som kan leda
till 6kad mangd galla i matstrupen via tillbaka-
flode fran tolvfingertarmen samt ett forhojt
tryck i gallvigar och levern. Darfor undersoktes
om galloperation medfor 6kad risk for cancer i
matstrupe, gallvigar eller lever.

Nationella svenska studier genomfdrdes baserat
pa de 345 251 patienter som genomgatt operation
for gallsten sedan 1965 i Sverige. Uppgifter om
gallsten och gallstenskirurgi inhdmtades fran
Patientregistret. Patienterna undersoktes med
avseende pa risk att utveckla cancer i matstrupe,
gallvagar eller lever enligt Cancerregistret
och cancerrisken jamférdes med bakgrunds-
befolkningens cancerrisk i motsvarande alder,
kon och kalenderar.

KA risken Tor
1e och lever

Gallstenskirurgi tycks medfora en ndgot ¢kad risk
for cancer i matstrupe och lever, ndgot som inte
kunde forklaras av overvikt eller andra méjliga
storfaktorer. Ddremot var risken for gallvdgs-
cancer inte dkad. Eftersom den faktiska risken att
drabbas av cancer i matstrupe/lever dr vdldigt
liten efter galloperation finns ingen anledning
till oro for enskilda personer. Dock understryker
resultaten att gallstenskirurgi bor utféras baserat
pa strikta indikationer.

Lagergren J, Mattsson F. Cholecystectomy as a risk factor for oesophageal adenocarcinoma. British Journal of Surgery 2011;98:1133-7.

Lagergren J, Mattsson F, EI-Serag H, Nordenstedt H. Increased risk of hepatocellular carcinoma after cholecystectomy. British Journal of Cancer 2011;105:154-6.

Nordenstedt H, Mattsson F, EI-Serag H, Lagergren J. Gallstones and cholecystectomy in relation to risk of intra- and extrahepatic cholangiocarcinoma. British Journal of

Cancer 2012;106:1011-5.




kut bukspottkortelinflammation
ar en vanlig och ibland dodlig sjuk-
dom. | denna studie testades om
vissa likemedel okar risken for
akut bukspottkortelinflammation.

ViaPatientregistretidentifierades6161fallavbuks-
pottkdrtelinflammation under aren 2006-2008.
Dessa jdmférdes med 61 637 kontrollpersoner
fran Registret Gver totalbefolkningen i mot-
svarande dlder, kén och kalenderar. Information
om uttag av receptbelagda Idkemedel inhdmtades
via Ldkemedelsregistret.

Forst undersoktes validiteten av diagnosen akut
bukspottkortelinflammation i Patientregistret
och den visade sig vara utmarkt. Pdgaende
anvandning av antibiotika av typen tetracyklin
samt anvdndning av kortisontabletter 6kade risken
for bukspottkortelinflammation. Antidepressiva
och antipsykotiska ldkemedel pdaverkade inte
denna risk efter justering for storfaktorer.

Akemedel kan utlisa
NukSpottkartelintiammation

6 161 fall av bukspottkortel-
inflammation identifierades

o~

pagdende anvandning av tetracykliner och kortison
kan oka risken for bukspottkdrtelinflammation
medan antidepressiva eller antipsykotiska Idkemedel
inte verkar ha nagon sadan effekt. Denna kunskap
dr viktig att kdnna till for ldkare som skriver ut
|akemedel, framst ndr det rér sig om patienter
som tidigare haft bukspottkdrtelinflammation.

Razavi D, Ljung R, Lu Y, Andrén-Sandberg A, Lindblad M. Reliability of acute pancreatitis diagnosis coding in a National Patient Register: a validation study in Sweden.

Pancreatology 2011;11:525-32.

Ljung R, Lagergren J, Bexelius TS, Mattsson F, Lindblad M. Increased risk of acute pancreatitis among tetracycline users in a Swedish population-based case-control study.

Gut 2012;61:873-6.

Sadr-Azodi O, Mattsson F, Sjoberg Belius T, Lagergren J, Ljung R. Oral glucocorticoid use increases the risk of acute pancreatitis - a population-based nested case-control

study. JAMA Internal Medicine 2013;173:444-9.

Bodén R, Bexelius TS, Mattsson F, Lagergren J, Lindblad M, Ljung R. Antidopaminergic drugs and acute pancreatitis: a population-based study. BMJ Open 2012 May 11;2(3).

Ljung R, Riick C, Mattsson F, Bexelius TS, Lagergren J, Lindblad M. Selective serotonin reuptake inhibitors and the risk of acute pancreatitis: a Swedish population-based

case-control study. Journal of Clinical Psychopharmacology 2012;32:336-40.




alsbrinna kan uppsta nir sur

magsyra nar matstrupen. Sjuklig

halsbrinna férekommer hos sa

manga som cirka 10 procent av

den vuxna befolkningen i Sverige
och andra vastlander. Sjuklig halsbrdnna ar
den starkaste riskfaktorn till att utveckla
matstrupscancer (av typen adenocarcinom).
Denna studie belyser huruvida det finns
nagon cancerskyddande effekt av Kirurgi
mot halsbranna.

Under perioden 1965 - 2006 opererades 14 102
patienter i Sverige mot halsbrdnna enligt Patient-
registret. | en nationell studie analyserades de
opererade patienterna avseende risken att utveckla
adenocarcinom i matstrupen enligt Cancerregistret
i jamforelse med bakgrundsbefolkningens risk i
motsvarande alder, kon och kalenderdr. | en separat
studie jamfoérdes de patienter som opererats for
halsbranna och utvecklat matstrupscancer med
patienter som opererats for halsbranna och inte
utvecklat sddan cancer. For denna studie inhdmtades
kompletterande journaluppgifter.

furgi mot halsbranna paverkar
Nte TSk T0r matstrupscancer

)

av svenskarna lider
av sjuklig halsbranna

Det fanns inga indikationer pa& minskad risk
for matstrupscancer med tid efter kirurgi mot
halsbrdnna. Kirurgi mot halsbrdnna verkar inte
forebygga matstrupscancer och bor darfér inte
anvadndas i cancerforebyggande syfte. Aterkomst
av halsbrdanna trots operation var vanligt och
kan forklara avsaknaden av cancerférebyggande
effekt av halsbranneoperationen.

Lagergren J, Ye W, Lagergren P, Lu Y. The risk of esophageal adenocarcinoma after antireflux surgery. Gastroenterology 2010;138:1297-1301.

Léfdahl H, Lu Y, Lagergren P, Lagergren J. Risk factors for developing esophageal adenocarcinoma after antireflux surgery. Annals of Surgery 2013;257:579-82.

Vuxna med AURD begick fare

tt ndr de

idigare forskning indikerar att

personer med Attention-Deficit/

Hyperactivity Disorder (ADHD)

Ioper en okad risk att hamna i

kriminalitet. Studier har &dven
visat att likemedelshehandling har en posi-
tiv effekt pa kidrnsymptomen av ADHD;
det vill sdga impulsivitet, koncentrations-
svarigheter, och lattutlost irritabilitet. Det har
dock varit oklart hur likemedelshehandling
mot ADHD paverkar brottsrisken. Kopplingen
ar viktig att eftersom kriminalitet ar ett
patagligt samhillsproblem.

Vi har foljt éver 25 000 individer med ADHD via
olika befolkningsregister under en fyraarsperiod
med avseende pa likemedelsbehandling och
brottslighet. Vi jdmférde risken for brottslighet
hos individer med ADHD under perioder med och

oK medicin

utan ldkemedelsbehandling. Att individerna
jdmférs med sig sjdlva dr en styrka i studien,
eftersom det kontrollerar for skillnader mellan
dem som medicinerar och de som inte gér det.

Resultaten visade att Idkemedelsbehandling mot
ADHD med stérsta sannolikhet sdanker risken for
brottslighet. Vi sag till exempel att brottsligheten
sjonk med cirka 30% under Idkemedelsperioderna
jamfort med perioder utan ldkemedelsbehandling.
Resultaten betyder att man bor dvervdga lakemedels-
behandling for unga vuxna med ADHD som dr i
riskzonen for brottslighet.

Lichtenstein P, Halldner L, Zetterqvist J, Sjélander A, Serlachius E, Fazel S, Langstrém N & Larsson H. (2012). Medication for ADHD and risk for criminality. New England Journal

of Medicine. Nov 22;367(21):2006-14.




\0kad Skolgand minskar
Jtsattheten hos bam i Tostemem

ngdomar som har varit placerade i fosterhem visar en betydligt hogre risk for sjilvmords-
forsok, drogmissbruk, brottslighet och bidragsheroende jamfort med andra ungdomar.

| syfte att studera psykosociala problem hos ungdomar som varit placerade i fosterhem
anvénde vi data fran nationella register som tacker ungdomar fran tio arskullar fodda 1972-

1981. Deras utfall jdmfordes med motsvarande situation fér majoritetsbefolkningen, svenska adoptivbarn
och ungdomar som i stdllet upplevt sociala insatser i fordldrahemmet.

Svaga skolprestationer dr en sdrskild riskfaktor for psyko-
sociala problem senare i livet for de ungdomar som varit placerade
i fosterhem. Studien ger en indikation pa att insatser for att starka
fosterhemsbarns skolprestationer bor ges hogsta prioritet.

Marie Berlin, Bo Vinnerljung, and Anders Hjern, 2011. School performance in primary school and psychosocial problems in young adulthood among care leav-
ers from long term foster care. Children and Youth Services Review 33: 2489-2497.




lutenintolerans har gatt fran att

vara en ovanlig sjukdom till ett

folkhidlsoproblem i alla aldrar

och over stora delar av vidrlden.

Sverige har haft en epidemi av
glutenintolerans hos de minsta barnen och
har nu den hogsta forekomsten i denna del av
vérlden. Livslang glutenfri kost dr den enda
behandling som kan erbjudas och det innebdr
att helt utesluta all mat som innehaller vete,
rag eller korn.

Ett nationellt register for glutenintolerans har byggts
upp genom att alla barnkliniker i landet rapporterar
varje nytt fall av diagnostiserad glutenintolerans.
Detta har mojliggjort epidemiologisk bevakning
och fordjupningsstudier kring orsaker bakom
insjuknande och konsekvenser av sjukdomen.

Under 1970-talet diagnostiserades glutenintolerans
hos 1 av 1000 barn. Idag drabbas 30 av 1 000 unga
personer, varav tva tredjedelar fortfarande inte fatt
diagnos och behandling, enligt en ny screening-
studie. Genom att studera uppgifter i det nationella
registret, samt genomféra en kompletterande
fallreferent studie, har det visats att risken att
insjukna minskar om barnet ammas. Helst ska
barnet ocksd bérja med sma méngder gluten
under det att amningen fortfarande pagar.

jlutenintolerans alit vaniigare
Men amning kan skyada

Fynden har paverkat rekommendationerna kring
vad spadbarn bor dta i Sverige och pa senare tid
dven i Ovriga Europa och USA. Trots detta kan
glutenintolerans inte alltid undvikas pa grund
av en stark drftlig risk. Personer som drabbas
av sjukdomen har rétt att fa korrekt diagnos och
behandling, vilket forutsatter 6kad medvetenhet
om sjukdomen bade hos hélsovardspersonal och
allmanhet. Sokandet efter riskfaktorer och skyddande
faktorer dver hela livsspannet behdver intensifieras
for att mota detta nya folkhdlsoproblem.

Ivarsson A, Persson LA, Nystrém L, Ascher H, Cavell B, Danielsson L, Dannaeus A, Lindberg T, Lindquist B, Stenhammar L, Hernell 0. Epidemic of celiac disease in Swedish

children. Acta Paediatr 2000;89:165-71.

Ivarsson A, Hernell O, Stenlund H, Persson LA. Breast-feeding protects against celiac disease. Am J Clin Nutr 2002;75:914-21.

Olsson C, Hernell O, Hornell A, Lonnberg G, Ivarsson A. Difference in celiac disease risk between Swedish birth cohorts suggests an opportunity for primary prevention.

Pediatrics 2008;122:528-34.

Nordyke K, Olsson C, Hernell O, Ivarsson A. Epidemiological research drives a paradigm shift in complementary feeding - the celiac disease story and lessons learnt. Nestle

Nutr Workshop Ser Pediatr Program 2010;66:65-79.

Ivarsson A, Myléus A, Norstrém F, van der Pals M, Rosén A, Hogberg L, Danielsson L, Halvarsson B, Hammarroth S, Hernell O, Karlsson E, Stenhammar L, Webb C, Sandstrém

0, Carlsson A. Prevalence of childhood celiac disease and changes in infant feeding. 2013;131(3):e687-94.

0vrrstam 100s tidigare ooh

Vager minare

et dr vdlkint att fertiliteten hos
kvinnor minskar med stigande
alder. 1 takt med att svenska par
véantar allt lingre med att skaffa
barn, drabbas fler av ofrivillig
barnléshet. Numera fods ungefdr 3,5 procent
av alla barn i Sverige med hjalp av provrors-
befruktning. Det dr ddrfor av stort och vixande
intresse att folja upp hur det gar for dessa barn.

FOr att studera sambandet gjordes en ldnkning mellan
ett kvalitetsregister for provrorsbefruktningar
och det medicinska fodelseregistret for aren 2002-
2006. Flera av de sdmre resultat som redovisats
efter provrorsbefruktningar har varit férknippade
med flerbdrdsfodslar, eftersom tvillingar och trillingar
har storre hdlsoproblem.

Under 2002-2006 var 16 procent av alla provrors-
barn tvillingar eller trillingar. Antalet har minskat
markant efter att man i Sverige dndrade i
rutinerna och nu endast aterfér ett embryo.
Om man vill jamféra forlossningsutfallet bland
provrérsbarn med utfallet bland barn fédda efter
spontana graviditeter, sd maste man ta hansyn
till ett antal faktorer. Kvinnor som far provrors-
befruktningar dr dldre, oftare forstfoderskor, och
har ofta haft en Iang period av ofrivillig barnlgshet.

Aven nar hansyn tas till ovan namnda faktorer
(och jamforelsen enbart baseras pa enkelbérder),

sa ar risken for fortida forlossning och 1ag fodelse-
vikt for provrérsbarnen hogre an for andra barn.
Risken for forlossning fére vecka 28 dkar med 70
procent och risken for att fa ett barn med en
fodelsevikt under 1500 gram ¢kar med 25 procent.

Det &r dock viktigt att komma ihdg att dessa utfall
dr ovanliga. De allra flesta barn som fods efter
provrorsbefruktning ar friska. For att fa ratta
proportioner pa risken kan man ndmna att den
70-procentiga 6kningen innebdr att varje kvinna
statistiskt sett maste foda cirka 500 barn efter
provrérsbefruktning for att riskera att ett av dessa
fods fore vecka 28 pa grund av fertilitetshehandlingen.

Sazonova A, Killen K, Thurin-Kjellberg A, Wennerholm UB, Bergh C. Obstetric outcome after in vitro fertilization with single or double embryo transfer. Hum Reprod.

2011 Feb;26(2):442-50

Sazonova A, Kéllen K, Thurin-Kjellberg A, Wennerholm UB, Bergh C.Factors affecting obstetric outcome of singletons born after IVF. Hum Reprod. 2011

0ct;26(10):2878-86

Sazonova A, Kdllen K, Thurin-Kjellberg A, Wennerholm UB, Bergh C. Obstetric outcome in singletons after in vitro fertilization with cryopreserved/thawed embryos.

Hum Reprod. 2012 May;27(5):1343-50

Sazonova A, Kdllen K, Thurin-Kjellberg A, Wennerholm UB, Bergh C. Neonatal and maternal outcomes comparing women undergoing two in vitro fertilization (IVF)

singleton pregnancies with women undergoing one IVF twin pregnancy. Fertility & Sterility 2012. Epub ahead of print]




yamre halsa vid fadseln ger
Syagare Detyd | arskurs 4

pgar introducerades ar 1953 av

Virginia Apgar och dr ett podng-

A system for att bedoma barnens
hdlsa direkt efter forlossningen.

De nyfédda bedéms pa en skala

fran noll till tva (dar tva dr bast) inom andning,
hudfdrg, retbarhet, tonus samt hjirtfrekvens.
Bedomningarna gors efter en, fem och tio minuter.

Den hogsta podng som kan tilldelas &r alltsa 10
vid varje bedémningstillfille, tva for varje omrade.
Barn som far en Apgar-podng under sju efter fem
minuter anses utgdra en riskgrupp for senare
foljdsjukdomar. Podngsystemet anvdnds vid alla
forlossningsavdelningar i Sverige som ett matt pa
nyféddas hdlsa. Apgar-podng har dock kritiserats for
att vara alltfor subjektiva for att ha nagot varde som
riskindikator for framtida hdlsa.

For att underséka eventuella samband mellan
Apgarpodng och skolresultat Idnkades information
fran det medicinska fodelseregistret med skolbetygs-
registret som innehaller information om slutbetyg
i arskurs nio.

Resultatet visade att barn med mindre dn sju Apgar-
podng efter fem minuter hade 6kad risk for 1aga
betyg i ndstan alla skoldmnen (till exempel matematik,
svenska, naturorienterade  dmnen, samhadlls-
orienterade dmnen, slojd och gymnastik). Vidare
sags ett starkt samband mellan lag Apgar-poang och
risk for att behdva undervisning i sarskola.

Resultaten skall givetvis tolkas pa gruppniva, att
det finns en riskdkning sdger ingenting om den
enskilda personens risker. Dock visar resultaten att
Apgarpodng ar ett relevant matt da man vill
kvalitetssdkra forlossningsvarden. Resultaten visar
ocksa att det &r viktigt med en bra start i livet for
framtida hélsa och skolgang.

Stuart A, Otterblad Olausson P, Kdllen K. Apgar scores at 5 minutes after birth in relation to school performance at 16 years of age. Obstet Gynecol. 2011

Aug;118(2 Pt 1):201-8.

Vanoraie

orsta syftet med studien var att

undersdoka om det fanns skillnader

mellan invandrare och infédda

svenskar vad gdller inkomst-

rorlighet, det vill sdga hur
inkomsterna skiljer sig at for fader och senare
deras sonder ndr de borjar arbetar.

Det andra syftet var att underséka om skillnader
i generationsoverskridande inkomst kan forklaras
med skillnader i hélsa under fodelsedret. Generellt
sett gar inkomstnivaer i arv mellan generationer,
sa kallad "stickiness”.

| studien understktes dessutom om svenska
kvinnors méjlighet att fa barn paverkats av deras
uppvaxt och de hdlsomiljéer de utsatts for.

For de forsta syftena anvdndes en svensk
longitudinell invandrardatabas. For den andra
undersokningen anvdndes befolkningsregister och
Forsakringskassans register, dar det framgar hur
stor barnadddligheten varit nar och pa den plats
ddr kvinnorna foddes. Detta gjordes for att mdta hur
exponerade de varit for utsatta halsomiljéer. Aven
syskonjamforelser anvdndes i studierna.

Resultaten visar att inkomstrorligheten dr svagare
bland invandrarfamiljer. Pappornas inkomster
forutsdger sonernas inkomster i stérre utstrackning
hos invandrarfamiljer dn de gér bland infédda svenskar.

Ndr skillnaderna mellan syskon undersoktes,
visar det sig att sonerna hos andra generationens
invandrare har ldgre inkomst dn vad deras fdder
hade i de fall dar de tidiga hdlsomiljéerna varit
sarskilt ogynnsamma. Det finns dven ett tydligt

dg3 Inkornster gar i arv frdn Tar
50N N0s andra generationens

manster beroende pa ursprungsland, ddr invandrare
fran mer avldgsna lander &r mer utsatta.

Den andra studien visar att sannolikheten att fa
barn minskar med fem procent hos kvinnor som
sjdlva dr fodda under ar med okad spadbarns-
dodlighet. Modellen tar hdnsyn till skillnader i
inkomst, uthildning och andra viktiga faktorer for
fertilitet. Studien visar att tidig exponering for
dven ganska milda negativa halsomiljoer kan fa
langvariga konsekvenser for sannolikheten att
fa barn. Faktorer som leder till fordldraskap &r
komplexa bade socialt och biologiskt. Studien visar
att utveckling och paverkan under barndomen
ocksa bor beaktas bland forklaringarna.

Dekhtyar, S. Forthcoming. “Intergenerational Income Mobility and Exogenously-Determined Early Life Environments: Sibling Analysis of Immigrants in

Sweden”. Chapter 1 in forthcoming doctoral dissertation at the Department of Economic History, Lund University.




edan fordldrapenningen infordes

1974 har fragan om foérdelningen

av uttaget mellan kvinnor och man

diskuterats. Flera reformer har

genomforts for att uppna ett mer
jamlikt uttag. Ar 1995 reserverades en manad
i foraldrapenningen till vardera fordldern.
Den forsta reserverade manaden foljdes av
ytterligare en reserverad manad ar 2002. Ar
2008 infordes en jamstdlldhetshonus, vilken
ger skatteldttnader till fordldrar som delar lika
pa fordldrapenningen.

Reformerna analyserades genom att jdmfora
uttaget av fordldrapenning for de barn som fod-
des precis innan reformerna genomfordes med de
som foddes precis efter reformerna tratt i kraft.
Studien baserades pa administrativa data fran
Forsdkringskassan och omfattar alla férdldrar i Sverige.

Zofi och Mats

Jamstaldnetsoonus i toraldra-
enningen nade ingen erext

De reserverade manaderna
hade effekt, medan jamstalld-
hetsbonusen inte kunde uppvisa
nagra markbara effekter pa
fordldrapenninguttaget.

Resultatenvisarattdenforstareserverade manaden
ledde till ett jdmnare uttag mellan fordldrarna.
Den andra reserverade manaden hade ocksa
en tydlig effekt medan jamstdlldhetsbonusen
inte kunde uppvisa nagra mérkbara effekter
pa foraldrapenninguttaget.

2012. Ett jamstallt uttag? Reformer inom fordldraforsakringen. Inspektionen for socialforsakringen, Rapport 2012:4.

Ann-Zofie Duvander and Mats Johansson, 2012. What are the effects of reforms promoting fathers’ parental leave use? Journal of European Social Policy 22(3): 319-330.



Jamlika tralcrar skartar Tler bam

sae

de nordiska linderna dr jamstdlldhet mellan kvinnor och mén ett viktigt och uttalat
politiskt mal. Samtidigt dr barnafédandet hidr hogre &dn i de flesta andra europeiska
lander. Det ar dirfor relevant att studera om olika aspekter av jimstilldhet dr
relaterat till ett hogre barnafédande.

Studien undersokte om de familjer dar mamman och pappan delat mer lika pa foraldraledigheten ocksa
har en hégre bendgenhet att skaffa fler barn. Studien baserades pa registerdata om fordldraledighet och
barnafddande i Sverige och Norge under slutet av 1980-talet till bérjan av 2000-talet.

Ann-Zofie Duvander, Trude Lappegard, and Gunnar Andersson, 2010. Family policy and fertility: Fathers’ and mothers’ use of parental leave and continued

childbearing in Norway and Sweden. Journal of European Social Policy 20(1): 45-57.

avenska Tordldrer vil ha en dotter

amilien

et ar ett vdlkint faktum att
fordldrar i Syd- och Ostasien har
starka preferenser for att fa soner.
Men hur &r forhallandet i Sverige
och de andra nordiska linderna, dar

Py

man ldnge arbetat for jimlikhet mellan kénen?

Den aktuella studien baserade sig pa data om kén
och fodselordning for alla barn fédda i Danmark,
Finland, Norge och Sverige under fyra drtionden.
Den undersokte sannolikheten att fa ett tredje
barn for fordldrar med tva soner, tva déttrar, och
barn av vartdera kénet.

For alla fyra ldnderna visar det sig att férdldrar
med tva séner eller tva dottrar har en hogre
bendgenhet att skaffa ett tredje barn dan férdldrar
med olika kén pa de forsta tva barnen. Detta
illustrerar att manga fordldrar vill ha bade en
pojke och en flicka i familjen.

Gunnar Andersson, Karsten Hank, Marit Rgnsen, and Andres Vikat, 2006. Gendering family composition: Sex preferences for children and childbearing behavior

in the Nordic countries. Demography 43(2): 255-267.

Gunnar Andersson, Karsten Hank, and Andres Vikat, 2007. Understanding parental gender preferences in advanced societies: Lessons from Sweden and Finland.
Demographic Research 17(6): 135-156. Aven i: Mukherjee, D., Ed., 2008. Girl Child. Issues, Perspectives and Initiatives: 129-150. Hyderabad: The Icfai University
Press. Samt i: Bhatnagar, M., Ed., 2009. Gender Ratio Imbalance: Creating Societal Instability: 154-175. Hyderabad: The Icfai University Press.




itk vl v skola ledde till okade
skillnacer | betyp

kad valfrihet och inférande av

friskolor har i grunden fordndrat 2
det svenska skolsystemet.  Inte Resultatet visar att skolvalet

minst har forandringen paverkat 4 qot frimsta skdlet till Gkade
upptagningsomraden for skolorna.

Tidigare baserades upptagningsomradena fram- 2

forallt pa avstand fran hemmet, idag har valfri- betygSSklllnader mellan skolor
heten lett till att studenter pendlar allt ldngre. i Sverige, snarare an ('jkande
Ndrheten till skola har ersatts av andra kriterier. boendesegregation

Samtidigt som denna fordndring skett har skillnaderna
i betyg mellan skolor och elever ¢kat. Huvudfragan
i denna studie dr om den 6kade betygsskillnaden
beror pa sorteringen av elever genom ¢kad frihet
att vdlja skola eller om den dr en konsekvens av
forstarkt boendesegregation?

| studien undersoktes slutbetyget for samtliga
avgangsstudenter i grundskolan under aren 2000,
2003 och 2006. Resultatet visar att skolvalet dr det
framsta skalet till 6kade betygsskillnader mellan skolor
i Sverige, snarare dn 6kande boendesegregation.

John Bsth, Eva Andersson and Bo Malmberg, 2013. School choice and increasing performance difference: A counterfactual approach. Urban Studies 50(2): 407-425.




ambandet mellan utbildning
och hdlsa ar tydligt. Ju ldangre
utbildning en individ har desto
ldngre kan hon eller han férvintas
leva. Ddremot dr det oklart om
utbildning i sig verkligen orsakar ldgre dodlighet.

R ena sidan leder utbildning till mer vélaviénade
arbeten vilket kan paverka férutsattningarna for
individens hadlsa. Till det ska ldggas att man kan
bli battre pa att ta till sig en hdlsosammare livsstil
genom uthildning, till exempel genom bittre férmaga
att ta till sig ny information eller férdandrade
vanor. A andra sidan kan individer med olika ldng
uthildning skilja sig at pa flera andra sdtt. Detta
komplicerar fragestallningen om det verkligen ar
utbildningen i sig som dr orsaken till battre hdlsa
och lagre dodlighet.

Under 1950-talet inférdes successivt den niodriga
grundskolan. | studien jamfordes dodligheten for
elever som har haft nio ars skolgang med elever
som bara hade attadrig skolplikt.

Skolreformen kan liknas vid en experimentsituation
eftersom eleverna inte sjélva fick vélja langd pa den
obligatoriska skolgangen. Det bestdmdes istéllet

J-talets skolrerorm gav [Agre
ofet erter 40 drs alder

av ndr man var fédd och i vilken kommun skolan
lag i. Vid denna experimentliknande situation beror
skillnader i genomsnittlig livslangd sannolikt pa
skillnader i uthildningslangd. Information om bade
utbildningslangd och doédsfall fanns tillgdngligt
pa individniva.

Publikation: Lager, A. och Torssander, J. 2012. Causal effect of education on mortality in a quasi-experiment on 1.2 million Swedes. PNAS 109: 8461-8466.

J0Cial Dakgrund Tortsatt viktig Tor
Damens utbildning

thildning paverkar livschanserna

i flera avseende, till exempel vad

giller social position, inkomst och

hélsa. Hur olika social bakgrund

paverkar utbildningsnivan, och hur
denna paverkan eventuellt fordndras undersoks
i studien.

Genom att anvdnda folk- och bostadsrdkningar,
utbildningsregister och inkomst- och taxerings-
register kan flera matt pa social bakgrund skapas for
grupper av individer fédda pa 1940-talet och senare.

Pa det hela taget ar sambandet mellan social
bakgrund och utbildning oférandrat 6ver daren.
Majligen minskar betydelsen av férdldrars sociala
status nagot. Fordldrarnas utbildning har stérst
betydelse och deras inkomst minst betydelse
om man jamfoér uthildning, samhallsklass, social
status och inkomst.

Referens: Erikson, R. 2012. “Can different measures of social origins be used interchangeably? Dimensions of social background and educational attainment”. Submitted.




Oréldrar med va
ar lagre dodsris

forskning om ojamlikhet i hdlsa
ligger fokus ofta pa individens
egna sociala och ekonomiska
omstandigheter. 1 vissa fall namns
dven hushallets gemensamma
resurser eller socioekonomiska forhallanden
under individens uppvixt, den sa kallade
sociala bakgrunden.

| denna studie undersoks i stdllet det motsatta,
om barnens uthildningsniva kan ha betydelse fér
foraldrarnas hélsa och livslangd. Da vuxna barn i
stor utstrdckning utgér en del av sina fordldrars
sociala ndtverk kan man tdnka sig att deras kunskaper
och mojligheter kan vara till nytta for fordldrarnas
hdlsa. Resursstarka barn skulle exempelvis kunna
paverka fordldrarnas hélsobeteenden och hjélpa till
i kontakter med hélso- och sjukvard.

Eftersom barnens majligheter till en hdgre utbildning
hdnger samman med férdldrarnas socioekonomiska
position, &r det svart att avgdra om det &r barnens
utbildning i sig som har betydelse eller om
fordldrarna sjdlva har vissa egenskaper som
paverkar saval barnens uthildningschanser som
fordldrarnas egen hdlsa.

I studien tas hansyn till detta pa tva satt. Dels genom
att jamfora fordldrar med samma utbildning, yrkes-
position och inkomster, dels genom en jdmforelse
av helsyskon i fordldragenerationen. Analysen ute-
sluter forklaringar som har att goéra med faktorer som
syskon delar. Med hjdlp av flergenerationsregistret
ldnkas barn till fordldrar som sedan féljs upp i dods-
orsaksregistret. | studien ingar drygt sexhundratusen
fordldrar fodda mellan 1932 och 1941.

Utbildade bam

RESULTATET VISAR ATT DET STARKA
sambandet mellan barns utbildning och
fordldrars relativa dodsrisk endast till viss
del forklaras av fordldrarnas egna socio-
ekonomiska resurser. | analysen ddr syskon
jamfors med varandra, ar risken att do for
en foralder vars barn har hogskoleuthildning
21 procent ldgre dn for en fordlder med ett

grundskoleutbildat barn.

Denna skillnad skulle kunna forklaras av egenskaper
hos fordldrarna som inte hdnger samman med
deras socioekonomiska position, eller av faktorer
som skiljer sig mellan syskon. Men det ar ocksa
mojligt att barnens resurser i sig har betydelse for
fordldrars hdlsa och dverlevnad.

Forskning kring ojdmlikhet i hdlsa bor ddrfor i stérre
utstrackning ta hdnsyn till och vidare undersoka
vikten av ndra anhorigas sociala och ekonomiska
resurser. Forutom var sociala bakgrund och hushallets
resurser dr det majligt att den 'sociala forgrunden’
har betydelse for individers halsa.

Torssander, Jenny. 2013. From Child to Parent? The Significance of Children’s Education for Their Parents’ Longevity Demography Volume 50, Issue 2, pp 637-659




Chanser

tudien undersdker hur olika former

av kontakter med majoritets-

befolkningen paverkar invandrares

mdojligheter till jobb och in-

komster. | studien ldaggs sarskild
vikt vid motesplatser som relaterar till familj,
skola, bostad och arbete.

Exempel pa fragestdllningar ar: | vilken utstréack-
ning har invandrare som ror sig i miljoer med
stor andel majoritetshefolkning stérre chanser
till sysselsdttning och goda inkomster? Vilken
betydelse har bostadssegregation for arbets-
platssegregation?

Studien anvdnde sig av register for individer,
hushdll och arbetsplatser som gér det mgjligt
att studera processer som paverkar invandrares
situation pa arbetsmarknaden. Eftersom den data
som erhalls &r longitudinella finns information om
olika hdndelsers ordningsfoljd vilket gér det mojligt
att tolka orsak och verkan av sambanden.

Att leva med en partner ur majoritetshefolkningen
forefaller ha positiva effekter pa sysselsattningen,
men det paverkar daremot inte inkomstens
storlek. Ndr det gdller inkomster dr det viktigare

{leva med svens

0

nartner fkar invandrares
0 aretsmarknaden

att jobba pa en arbetsplats med en stor andel
majoritetsbefolkning dn att bo i ett omrade med
stor andel majoritetsbefolkning. Resultaten visar
ocksa att 1dg bostadssegregation tenderar att

minska arbetsplatssegregationen, och detta
resultat dar oberoende av om individen har en
partner ur majoritetsbefolkningen.

Tammaru, T., Stromgren, M., Stjernstrém, 0. & Lindgren, U. (2010): Learning through contact? The effects on earnings of immigrant exposure to the native

population. Environment and Planning A, 42, 2938-2955.

Stromgren, M., Tammaru, T., Danzer, A.M., van Ham, M., Marcinczak, S., Stjernstrom, 0. & Lindgren, U. (submitted): Factors shaping workplace segregation

between natives and immigrants.




JVENSKa kvinnor och man méar
Ika ddligt vid arbetsiishet

rbetslshet och psykiskt vilmaende

kan se olika ut fran land till land. 1

studien undersoks hur man och

kvinnors psykiska vilmaende

skiljer sig at i linder med
olika forvdntningar och médjligheter pa
arbetsmarknaden och i familjen. For att dka
forstaelsen for relationen mellan arbets-
loshet, genus och psykiskt vilmaende har vi
jamfort tva linder med skilda genusrelationer,
Sverige och Irland.

Genom Arbetsférmedlingens Hdndelsedatabas
och kompletterande frageformuldr har effekter
av arbetsldshet &ver tid studerats. Jdm-
forelse med liknande irldndska data har
gjorts for att studera betydelsen av sociala
forutsdttningar vad gdller familjeliv, arbetsliv
och arbetsmarknadsregimer.

Arbetsléshet drabbar svenska man och kvinnor
pa liknande sétt. Bada far forsamrat vilmaende
vid arbetsloshet och forbattrat vilmaende nar
man ater far ett arbete.

I Irland var skillnaderna mellan kénen betydligt
storre. Mdn rapporterade samre vdlmaende &n
kvinnor vid arbetsloshet, nagot som till viss del
forklaras av familjesituation och ekonomi.

Konsekvenserna av arbetsldshet ar beroende av
hur de sociala relationerna ser ut i samhallet,
exempelvis jamstélldhet pa arbetsmarknaden
och i familjen. Resultatet kan ses som ett
argument for att inte bara ta hdnsyn till
individuella faktorer, utan ocksa faktorer i de
arbetslésas omgivning, for att minimera de
negativa konsekvenserna av arbetsldshet.

Mattias Strandh, Anne Hammarstrém, Karina Nilsson, Mikael Nordenmark and Helen Russel, Unemployment, gender and mental health: the role of the gender

regime, Sociology of Health & Illness Vol. XX No. X 2012 ISSN 0141-9889, pp. 1-17, doi: 10.1111/j.1467-9566.2012.01517.x

At 14 socielbidrag under flera &
KaN Skapa varaktig fattigdom

attigdom och ekonomisk utsat-

thet dr en socialpolitiskt viktig

fraga. Fattigdomstalen innebir

en hogre utsatthet om det ar

samma personer som ar fattiga
under en lang tid, &n om det &r olika individer
som tillfilligt har ekonomiska svarigheter.
Studier har darfor gjorts av hur linge
fattigdomen varar och vilka faktorer som
paverkar varaktigheten.

Personer i ekonomisk utsatthet kan vara svara
att nd med enkdter. Vidare ar det svart att
studera fattigdomens varaktighet via enkdter
eftersom individer ofta forsvinner fran under-
sokningsgruppen over tid. Genom att anvdn-
da registerdata om inkomster frdn Statistiska
centralbyran kan vi folja alla som till exempel har
laga inkomster eller socialbidrag. Vi kan se hur
ldnge de dr i ett utsatt ldge, vilka faktorer som
paverkar risken for varaktiga problem, och vilka
faktorer som ger Oppningar for att ta sig ur den
utsatta situationen.

Aven om majoriteten av de som nagon gang
upplever fattigdom endast har korta fattigdom-
sperioder, sa bar de langvarigt fattiga en stor del
av alla fattigdomsar i Sverige. Fem procent av
befolkningen star for hélften av alla fattigdomsar
dver en 18-arsperiod. Det &r ocksa tydligt att
man inte bara kan studera hur man tar sig ur
fattigdom eller socialbidragstagande, eftersom
aterinflodet dr valdigt hogt. Fem ar efter uttrade

Fem ar efter uttrade ur

fattigdom har 30-40 procent
ater hamnat i fattigdom under
en kortare eller langre period

ur fattigdom har 30-40 procent ater hamnat i
fattigdom under en kortare eller ldngre period.
Dynamiken i socialbidragstagandet foljer i stora
delar samma maonster som fattigdomen, men
paverkas sadrskilt starkt av andelen nyanldnda
invandrare, eftersom de séllan har tillgang till
andra bidragssystem dn socialbidrag vid fattigdom.

En viktig frdga som traditionellt har varit extremt
svar att besvara dr om varaktigheten i utsatthet i
sig paverkar risken for fortsatt utsatthet. Sddana
sd kallade varaktighetseffekter kan bero pa att
bidragstagandet i sig passiviserar mdnniskor.
Tillgangen till registerdata f6r en hel population
har gjort det mojligt att tilldmpa en helt ny
metod for att identifiera sadana effekter pa
socialbidragstagande, och resultaten tyder pa att
varaktighetseffekterna existerar. Sannolikheten
att kvarsta i socialbidragstagande 6kar med tva
till fem procentenheter per ar de forsta fem aren
i socialbidragstagande, vilket dr en substantiell,
om dn inte dramatisk, effekt.

Jonsson, J.0., C. Mood och E. Bihagen. 2010. "Fattigdomens forandring, utbredning och dynamik.” Kapitel 3 (sid. 90-126) i Social Rapport 2010. Stockholm: Socialstyrelsen.

Jonsson, JO, Mood C, and Bihagen E. 2011. “Poverty in Sweden: Change, dynamics, and intergenerational transmission of poverty during economic recession and growth.”

Working Paper 11/2011, Swedish Institute for Social Research, English version of "Fattigdomens fordndring, utbredning och dynamik.”, Chapter 3 in Social Rapport 2010.

Stockholm: Socialstyrelsen.

Mood C, Jonsson JO 2012. The illusion of spells: Making sense of poverty dynamics. Manuscript.

Mood C 2013 Social Assistance dynamics in Sweden: Duration dependence and heterogeneity Social Science Research 42 (2013) 120-139.

Mood € 2011 Lagging behind in good times: Immigrants and the increased dependence on Social Assistance in Sweden. International Journal of Social Welfare 20(1):55-65.




orskning i Sverige och andra lander
har pavisat tydliga samband i ut-
bildning och inkomster mellan
fordldrar och barn. Barn till foraldrar
med hdgre utbildning eller inkomst
far i genomsnitt sjdlva hogre uthildning och
inkomst dn andra. Men vilka processer ligger

bakom detta samband?

Med hjdlp av registerdata dr det mojligt att koppla
ihop fordldrars och barns utbildning och
inkomster, vilket ger palitliga skattningar av hur
starka sambanden dr och hur de utvecklas 6ver
tid. Monstringsdata fran inskrivning i militaren
tillsammans med skolregister ger unika mojligheter
att forsta vad som ligger bakom sambanden (fér
soner), eftersom det dr mojligt att observera i
vilken grad dessa samband formedlas via
skolbetyg, kognitiv formaga (intelligens) och
personlighetsegenskaper (skattade av en psykolog
vid ménstringen).

Jonsson, J.0., C. Mood och E. Bihagen. 2010.

forandring,

Jtbildning, inteligens och
sonlighet viktigt ndrhoga
nkomster ger i arv

Inkomstsambanden och deras utveckling over
generationer varierar beroende pa hur inkomster
definieras och vid vilka dldrar inkomster mats.

Barn till fordldrar med hoga inkomster har i
mycket hog utstrdckning hdga inkomster sjdlva
medan fattigdom inte dverférs mellan generationer
i samma utstrdackning. Sambandet mellan fdders
och soners inkomster kan delvis, men inte helt,
forklaras av foraldrars uthildning och yrke.

ing och dynamik.” Kapitel 3 (sid. 90-126) i Social Rapport 2010. Stockholm: Socialstyrelsen.

Jonsson, JO, Mood C, and Bihagen E. 2011. “Poverty in Sweden: Change, dynamics, and intergenerational transmission of poverty during economic recession and growth.”

Working Paper 11/2011, Swedish Institute for Social Research, English version of ”Fattigdomens forandring, utbredning och dynamik.”, Chapter 3 in Social Rapport 2010.

Stockholm: Socialstyrelsen.

Mood, C. 2010. The importance of income definitions for the

and trends in i

ational income correlations. Manuscript.

Mood C, Jonsson JO and Bihagen E. 2012. Socioeconomic persistence across generations: Cognitive and non-cognitive processes Chapter 3 in: John Ermisch, Markus Jantti,

and Timothy Smeeding (eds.), From Parents to Children: The

of New York: Russell Sage




J0CTal bakarund paverkar karr

raden av social rorlighet mellan

generationer kan ses som en

indikation pa hur oppet ett

samhalle &r, det vill siga hur hog

jamlikheten i chanser &r. Sdllan
studeras dock rorligheten till toppositioner.
En anledning till det &r bristen pa data i
enkiiter fran slumpmissiga befolkningsurval.
Toppositioner dr intressanta eftersom indi-
vider pa sadana positioner har ett betydande
inflytande dver andras liv och utgor en tydlig
indikator pa framgang.

Genom registerdata (I&nestrukturstatistiken)
identifierades de mest vdlbetalda inom stora
privata féretag. Individernas sociala bakgrund
jdmférdes sedan med andras sociala bakgrund
genom information fran bland annat folk- och
bostadsrdkningarna. Studien begrdnsades till
man  eftersom  ocksa information  frdn
monstringen var relevant.

Bihagen, E., Nermo, M., Stern, C. 2013. "Class Origin and Elite Position of Men in Business Firms in Sweden, 1993-2007: The Importance of Education, Cognitive Ability, and
Personality’. Forthcoming in European Sociological Review. Published on line. http://dx.doi.org/10.1093/esr/jcs070

dIEl]

Joendesedregat

nvandrare har ofta en svag
stdllning pa arbetsmarknaden.
De lever ofta i bostadsomraden
med fa svenskfédda personer.
Man kan déarfor undra om deras
boendesegregation har en negativ inverkan pa
arbetsmarknadsintegrationen.

Studien baserade sig pa registerdata om
socioekonomisk rorlighet och boendelokalisering
for den utrikesfédda befolkningen i tva svenska
stdder under perioden 1993-2002. Md&nstren
for den utrikesfodda befolkningen jamfordes
med den svenskfodda. Sarskild uppmarksamhet
riktades mot att undersoka skillnader mellan
personer i sa kallat "utsatta” bostadsomraden
och personer i de omgivande stadsregionerna.

Charlotta Hedberg, 2009. Entrance, exit and exclusion: Labour market flows of foreign born adults in Swedish ‘Divided cities’. Urban Studies 46(11): 2423-2446.

Ntedration pa arbetsmarkna

0N avaorin

Charlotta Hedberg, 2008. Jakten pa "ritt” adress éverdriven, Invandrare och minoriteter, 2-3: 25-27. Temanummer: Livskarriérer.

Charlotta Hedberg and Tiit Tammaru, 2013. “Neighbourhood effects” and “city effects”: If " ition to in Swedish large city-regions. Urban

Studies 50(6): 1163 - 1180
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Svensk forskning inom medicin och samhillsvetenskap haller virldsklass.
En av de viktigaste forklaringarna dr Sveriges nationella register som utgor en
unik resurs. Stora delar av samhillets organisation, hilso- och sjukvarden och
socialpolitiken utgar fran forskning som utgatt fran svenska register.

For att ytterligare 6ka nyttan har Vetenskapsradet initierat en satsning pa
registerforskning som kallas SIMSAM, Swedish Initiative for research on
Microdata in the Social and Medical sciences. De utvalda grupperna inom
SIMSAM driver forskning i allmdnhetens intresse i syfte att forbattra
méanniskors hilso- och levnadsforhallanden.

Vi lyfter i denna skrift fram konkreta exempel pa forskningsresultat som raddar
manniskoliv och 6kar kvaliteten i det svenska valfardssystemet. Exemplen dr klargdrande
och ger en bakgrund och férklaring till varfor registerbaserad forskning stéttas av bade
politiker och det medicinska och socialvetenskapliga forskarsamhallet.
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