Information till dig infér rutinmdssig diagnostik av bakterien Helicobacter pylori i magen

e Testet ar enkelt och helt ofarligt
e Du skall vara fastande i 6 timmar avseende fast foda och 2 timmar avseende klara vatskor.

e Du borinte heller roka eller dricka kolsyrad dryck 2 timmar innan testet.

En personal kommer att instruera dig att genomfora andningstestet, vilket innebar:

Att sitta upp

Ta ett djupt andetag och halla andan i 3 sekunder

Blasa ut en liten mangd luft utanfér munstycket (OBS! Ej ta ett nytt andetag)

| samma andetag bldsa i munstycket, sa att pasen fylls

Svidlja tabletten Diabact 50 mg. Den innehaller inget aktivt Iakemedel utan enbart det kroppsegna d@mnet urea och bindningsmedel
Vanta i minst 10 minuter

Sedan upprepas utblasnings forfarandet till andra sidan av pasen

Testresultatet finns tillgangligt inom kort efter testet. Om du har dessa bakterier i magen behandlas du med antibiotika och
magsyrehammande medicin i en vecka.




