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Mobbning och suicidalt beteende
bland ungdomar

I detta nyhetsbrev sammanfattar David Titelman en artikel av Shira
Barzilay och medarbetare om mobbning och suicidalitet bland drygt
11 000 ungdomar i 10 lander i Europa, som undersokts i det NASP-
ledda internationella skolprojektet SEYLE. Resultaten illustrerar hur
foljderna av svara familjeforhallanden och psykologiska
sarbarhetsfaktorer, t ex angest och depression, férvarras nar en ung
person utsatts for uteslutning och mobbning. Den ansamlade
belastningen p& den unges sjalvaktning leder signifikant ofta till
sjalvmordstankar och -férsdk. Diskussionen fokuserar pd goda
relationer med saval vuxna som jamnariga som ett skydd mot att bli
suicidal.

For att lasa hela sammanfattningen och ta del av tidigare
Nyhetsbrev fran NASP, besdk var sida for nyhetsbrev.

For att titta ndrmare pa artiklar som refereras till i
Nyhetsbreven, besok Nyhetsbrevets lasrum

Nationell suicidpreventiv konferens 2017

Den 11:e nationella suicidpreventiva konferensen kommer att dga rum
den 12-13 september 2017 i Géteborg.

Konferensen arrangeras av Suicidprevention i Vast (SPIV) tillsammans
med Vastra Gotalandsregionen och Goteborgs Stad i samverkan med
Folkhalsomyndigheten och Nationellt centrum for suicidforskning och
prevention av psykisk ohdlsa (NASP), Karolinska institutet, Stockholm.
Arets tema &r "Steg for livet - ny kunskap, effektivare samarbete for
att forebygga sjalvmord."

Las mer om konferensen har.

Bris stodhelger

Bris anordnar stodhelger for familjer dar mamma eller pappa tagit sitt
liv. Rrets helger &r 2-4 juni samt 22-24 september. Lis mer om
helgerna och hur anmélan gar till pa Bris webbsida.

Nyheter fran NASP

P& NASP:s webbsida kan du se vara senaste nyheter och
kalenderhandelser!

Instruktorsutbildningen AOSP 11-12 oktober

Nu finns méjlighet att gd instruktérsutbildningen Akut
omhandertagande av sjalvmordsbendgen person (AOSP) den 11-12
oktober 2017. Lds mer om hur du anmaler dig pa var webb.

Vill du och dina kollegor eller vanner utbilda er i Forsta hjalpen till
psykisk hédlsa (MHFA)?

I vér instruktorslista kan du hitta instruktorer till 2-
dagarsutbildningen Forsta hjdlpen till psykisk hdlsa!

Sjalvmordspreventiva
utbildningar vid NASP

Besok garna var utbildningssida
for att se vilka utbildningar vi
h&ller i och hur du anméler dig till
dem!

Utbildningar vid NASP


http://c.postmanmarketing.se/?q=004161160010
http://c.postmanmarketing.se/?q=004161160021
http://c.postmanmarketing.se/?q=004161160032
http://c.postmanmarketing.se/?q=004161160043
http://c.postmanmarketing.se/?q=004161160054
http://c.postmanmarketing.se/?q=004161160065
http://c.postmanmarketing.se/?q=004161160076
http://c.postmanmarketing.se/?q=004161160087
http://c.postmanmarketing.se/?q=004161160098
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Reading room 1 &r tillgangligt for alla

Varje manad laser Jerzy Wasserman, Vladimir Carli, Gergdé Hadlaczky,
Guo-Xin Jiang, Marcus Sokolowski, Rigmor Stain, David Titelman och
Danuta Wasserman alla sjalvmordsrelaterade artiklar, som publicerats i
peer-granskade tidsskrifter. Det rér sig om cirka 300 artiklar/manad.
De viktigaste och mest tillampliga artiklarna fér det
sjilvmordspreventiva arbetet inom halso- och sjukvarden och
befolkningen laggs ut i lasrummet.

Har Du information om sjdlvmordspreventiva aktiviteter som Du
vill att NASP formedlar i nyhetsbrevet?

Maila oss pad nasp@ki.se
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