Att tanka pa vid early cannulation graft — forsta tva veckorna

Anvand steril teknik vid start och avslut — det ar ett oldkt operationssar! (sterila handskar, munskydd, steril rock och sterilt underlagg)
Informera dven patienten om noggrann hygien, ev. tvatta armen fore punktion med tval och vatten!

Anvand 17 gauge nal, en mindre ndl gér mindre skada pa graftet

Punktion med vinkel, sa att de olika lagren kan sluta sig (nalségat ned "bevel down”)

Viktigt att ndlen dras ut i samma vinkel som den punkterades, d.v.s. vreds nalen efter punktionen ska den vridas tillbaka innan den dras ut
Reducera blodflédet (200 — 250 ml/min), lagre blodfléde ger mindre paverkan pa graftet

Ge en lagre dos av antikoagulantia, forhindrar blédning fran incisionerna

Komprimera 15-20 minuter efter naldragning, férhindrar blédning in i subcutan vavnad

Endast ett fatal erfarna sjukskoterskor ska punktera graftet - sjukskoterskorna far kinnedom om graftet och en dkad trygghet for patienten
Undvik svullnad - informera patienten och sjukgymnasten

Efter tva veckor kan 15 gauge nal anvandas och punktionen ske enligt gallande rutiner






