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Avdelningen for forsakringsmedicin

Kranskarlssjukdom och sjukfranvaro

Kranskarlssjukdom ar den vanligaste dodsorsaken och en ledande orsak till kronisk
sjukdom i Sverige med stora kostnader for sjukvarden och samhéllet. Det saknas dock
vetenskapligt baserad kunskap om adekvat sjukskrivning i forhallande till sjukdomens
allvarlighetsgrad. Projektet syftar till att 6verbrygga forskningstraditioner inom
kardiologi, psykiatrisk epidemiologi och férsédkringsmedicin. Detta tvarvetenskapliga
ansats kravs for att svara pa det vaxande behovet av en vetenskaplig kunskapsbas som
kan underlatta utformandet av personbaserad vard for patienter med kranskarlssjukdom.
Projektet inkluderar forskning pa tva viktiga aspekter av kranskéarlsjukdom: sjukfranvaro
(matt som sjukskrivning och fortidspension) och samsjuklighet med depression och
angeststérningar. En sarskild fokus ligger pa akut hjartinfarkt.

Mer specifikt avser projektet att granska 1) forloppet av depression och angeststérningar
fore och efter att en fortidspension relaterad till kranskérlssjukdom beviljats och 2)
effekten av depression och angeststorningar pa prognosen efter akut hjartinfarkt i termer
av langvarig sjukfranvaro, aterinsjuknandet som kraver sjukhusvard och dodlighet. Pa
grund av den individuella variationen i uppkomsten och hélsoutvecklingen av
kranskarlsjukdom och depression/angest, kontextualiseras studierna bade ur ett
livsloppsperspektiv och ur ett perspektiv pa individuella skillnader i vardbehovet.

Forskningsfragorna studeras med hjélp av tva stora populationsbaserade registerstudier,
dels en studie pa hela svenska befolkningen och dels en studie som bygger pa nationella
kvalitetsregister. Bada studier inkluderar omfattande kliniska och sociodemografiska
uppgifter.
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Postadress Bestksadress Telefon Webb
Karolinska Institutet Berzelius vég 3, plan 6 08-524 820 25 ki.se/cns/forsakringsmedicin
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