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Suicidalt beteende hos migranter

Trots att den globala migrationen 6kat kraftigt, saknas i stort sett forskning om
sjalvmordsbeteende (sjalvmordsforsok och sjalvmord) bland migranter och da sarskilt
bland flyktingar. Ett perspektiv dar skillnader i vardutnyttjande bland migranter med
sjalvmordsforsok jamfors med individer med sjalvmordsforsok i den infodda
befolkningen saknas néstan helt. Projektet avser att dverbrygga forskningstraditioner
inom migration, suicidologi och vardvetenskap.

Syftet med detta projekt ar att undersoka 1) végar till suicidalt beteende, 2) monster och
determinanter for vard fore och efter ett sjalvmordsforsok och 3) determinanter for en
dalig prognos efter ett sjalvmordsforsok bland olika migrantgrupper jamfort med den
infédda befolkningen. Migranter delas upp i flyktingar (inklusive flyktingbarn) samt
ovriga migranter. Eftersom sammansattning av migranter och riskfaktorer saval som
skyddande faktorer for suicidalt beteende forandras 6ver tiden och kan skilja mellan
lander, kommer de planerade studierna att jamfora risken for suicidalt beteende mellan
migrantgrupper vid olika tidpunkter och géra en jamforelse mellan Sverige och Norge.

Fragestallningarna kommer att besvaras med hjalp av tva stora populationsbaserade
registerstudier, en fran Sverige och en fran Norge. Bade retrospektiva och prospektiva
data kommer att kopplas samman for varje individ. Utfallsmatten ar suicidalt beteende
samt sjukhusvard och specialiserad oppenvard. Sociodemografiska faktorer, social
marginalisering, vard och behandling samt specifika psykiska sjukdomar, och da sarskilt
posttraumatiska stresstorningar, kommer att tas med i analyserna.
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