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Institutionen for klinisk neurovetenskap
Sektionen for forsakringsmedicin

REKO-projektet: Betydelsen av rehabkoordinatorer

Bristande stod och samverkan &r ett hinder for manniskors atergang eller tilltrade i
arbetslivet efter sjukfranvaro. For att stodja manniskor tillbaka till arbetslivet har
rehabkoordinatorer inforts inom halso- och sjukvarden. REKO-projektet undersoker
betydelsen av rehabkoordinatorer och projektet utfors i ndra samarbete med psykiatrin,
ortopedin och primarvarden inom Stockholms lan. Projektet bestar av tva delprojekt som
1) undersoker hinder och forutsattningar i koordineringen och i vilken utstrackning
koordinatorer kan méta behoven hos personer med och utan multisjuklighet och
komplexa livssituationer, samt 2) kartlagger och jamfor koordinatorernas olika
arbetsmodeller och deras utfall. Projektet baseras pa enkatsvar, fokusgruppsintervjuer
och individuella intervjuer med patienter, koordinatorer samt sjukskrivande lakare.
Finansiering

Familjen Kamprads forskningsstiftelse samt Region Stockholms utlysning
Natverkssjukvarden.
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Veronica Svérd, Fil Dr, projektledare

Emilie Friberg, docent,

Azadé Azad, Fil Dr, Karolinska Institutet/Stockholms universitet

Monika Engblom, Med Dr, Akademiskt primarvardscentrum (APC)

Sandra Jannas, rehabkoordinator/forskningsassistent, Centrum for Psykiatriforskning
(CPF)
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