e,_)v\A IN..P

g0

2 Karolinska

3 Institutet

Huvudhandledare: | Namn, titel: Anna Kagesten, PhD
E-post anna.kagesten@ki.se
Tfn: 070-7302287

Projekttitel: Hur kan vi férebygga konsrelaterat vald bland ungdomar i urbana
fattiga miljoer under en folkhalsokris? En longitudinell studie i
Sydafrika
Bakgrund

I skuggan av COVID-19 pagar en annan pandemi: konsrelaterat vald (gender-based violence,
GBV), som forvantas 6ka med allvarliga konsvenser fér halsan, inklusive risk for HIV.

Syfte/Fragestallningar

Syftet med detta projekt ar att forstd hur COVID-19 folkhalsokrisen paverkar risken for GBV
bland ungdomar som lever med och utan HIV i Sydafrika, samt att utforska effektiva strategier
for att optimera valdsprevention och stod till ungdomar under och efter pandemin.

Forskningsfragor

1. Vilken effekt har COVID-19 krisen pa ungdomars utsatthet for GBV, och varierar denna
effekt utifrdn kon och HIV-status? (delstudie 1)

2. Vilka strategier bor prioriteras for att optimera GBV prevention och stdd till ungdomar i
samband med COVID-19 krisen? (delstudie 2)

3. Kan en trauma-anpassad intervention minska forekomsten av GBV bland flickor och
pojkar? (delstudie 3)

4. Vilka forandringsmekanismer ligger till grund for effekten av en trauma-anpassad,
intervention? (delstudie 4)

Metoder
Doktorandprojektet innefattar fyra delstudier som anvander béde" kvantitativa och kvalitativa
metoder. Projektet genomfors i urbana kakstader i Vastra och Ostra Kapprovinsen, tva av
Sydafrikas hardast drabbade regioner av COVID-19 sé&val som av fattigdom, kriminalitet, vald
och HIV.

Planerade studier

Delstudie 1 och 2 genomférs som en del av projektet BUDDY déar studenten analyserar
sekundara data fran: 1) Longitudinell telefonenkat med 600 ungdomar (13-24 ar). Poisson
regression kommer att anvands for att jamfora sjélvrapporterad prevalens av olika former av
GBV fore och under COVID-19, stratifierat utifran kén och HIV status (Studie 1). 2) Kvalitativa
djupintervjuer med 20 ungdomar samt 15 nyckelpersoner kring hur COVID-19 paverkar GBV,
kombinerat med kvantitativ Concept Mapping for att identifiera preventionsstrategier utifran
relevans och genomférbarhet (Studie 2).

Delstudie 3 och 4 innefattar priméar datainsamling i en randomiserad kontrollerad studie med
stepped-wedge clusterdesign av den GBV-férebyggande interventionen IMPower. Fyra
kluster a 1000 ungdomar 10-19 &r randomiseras till intervention (8-veckors interaktiva
sessioner om konsnormer, sexuellt samtycke, valdsprevention) vs. kontroll och féljs i 6
manader; effekt pd GBV analyseras via Poisson regression (Studie 3). Detta kombineras med
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kvalitativa intervjuer med 40 deltagare vid baslinje, 6 och 12 méan for att utforska
forandringsprocesser som ligger till grund for eventuella effekter (Studie 4).

Betydelse

Att bekampa GBV ar avgorande for att uppna de globala hallbarhetsmalen relaterat till god
halsa (mal 3) och jamstéalldhet (mal 5). Detta projekt innebar en unik mojlighet att forsta den
indirekta effekten av COVID-19 krisen pa GBV samt effekt av trauma-anpassade insatser
bland bade HIV+ och HIV- ungdomar, flickor och pojkar. Projektet kommer att bidra med ny
och viktig information som gynnar miljéer dar GBV och HIV &r fortsatta utmaningar som
riskerar att férvarras av pandemin.



