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Covid-19

 Rekommendationer och riktlinjer på KI är baserade på dem samma från Folkhälsomyndigheten och 
KI:s resursgrupper för covid-19.

 På vissa punkter kompletterar KI:s rekommendationer de som har utfärdats av Folkhälsomyndigheten, 
vilket återspeglar de specifika utmaningar ett internationellt inriktat medicinskt universitet ställs inför.

 Munskydd rekommenderas i utbildningssituationer i KI:s lokaler där fysisk distansering är svår att 
åstadkomma, till exempel i praktisk färdighetsträning, laborationer och dissektioner. 
Engångsmasker och användarinstruktioner kommer att finnas tillgängliga på berörda platser.

 I enlighet med Folkhälsomyndighetens skärpta allmänna råd uppmanar KI dem som har möjlighet att 
arbeta hemifrån. De skärpta lokala råden i Stockholms län är förlängda till den 13/12 men kan komma 
att förlängas ytterligare
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Covidsmitta på KI

 Det finns konstaterade fall på KI
 Stanna hemma om du eller någon i ditt hushåll har sjukdomssymptom

Har du symptom på covid-19 ska du stanna hemma. Stanna hemma så länge du känner dig sjuk och vänta sju dagar efter de 
första symptomen och minst två dygn efter att du blivit frisk innan du går tillbaka till KI. Som medarbetare kan du arbeta hemma
efter godkännande från närmaste chef alternativt sjukskriva dig om du inte är arbetsför.
Om du har en person i ditt hushåll som har symptom och du som medarbetare har arbetsuppgifter som inte går att utföra i 
hemmet gäller närvaro på arbetsplatsen och din närmaste chef vidtar nödvändiga åtgärder för att förhindra att eventuell smitta 
sprids.
Om du har en person i ditt hushåll som fått ett provsvar som visar att hen har covid-19 ska alla i hushållet, både sjuka och friska, 
förutom barn som inte har börjat förskolan, bli kontaktade av vården och få förhållningsregler. Du som har fått förhållningsregler 
ska följa dem, stanna hemma, undvika kontakter med andra och i övrigt agera som att du har testats positivt för covid-19.

 Om du testats positivt för covid-19
I det fall du är konstaterat smittad ska du stanna hemma i minst två dygn 
efter att du har blivit frisk innan du går tillbaka till KI. 
Smittspårning sköts av regionen.
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Brist på skyddsutrustning
Leveranssituationen för handskar är fortsatt ansträngd för samtliga leverantörer på ramavtalet.
Om ingen leverantör kan leverera på ramavtal vid avropstillfället, ansök om avsteg för att kunna 
köpa från annan leverantör. Var observant på risken förknippad med att köpa skyddsutrustning 
som inte är kvalitetssäkrad/testad. Avstegsansökningar för detta område gör även att vi kan 
överblicka KI:s totala behov av skyddsutrustning och se var vi har eventuella brister. 

Uppdaterad info från respektive leverantör
 Vita Verita Vi har just nu några andra alternatv på nitrilhandskar och de vi har bäst tillgång på för tillfället är 

renrumshandskar i nitril. Tyvärr kan vi idag inte ge en mer precis uppskattning om när det ser ut att 
normaliseras igen.

 Nordic Biolabs Alla handskar KI beställer från oss berörs av leveransförseningar. Vårt lager består av et fåtal 
udda storlekar (XL och XS). Vi kommer at få hem Chem-handskar för applikatoner där man behöver en tjock 
handske. Vi valde också at ta deras lager av latex-handskar av PPE-variant. Om detta går som planerat har 
vi lite lager lagom till jul.

 VWR De produkter som starkt berörs av Covid-19 är: - skydd såsom handskar, munskydd etc. - de som 
används till Covid-19 analyser/forskning såsom filterpipetspetsar, vissa vanliga pipetspetsar påverkas även 
eftersom de ibland kan accepteras som ersätning för filterpipetspetsar, vissa PCR-produkter, rör etc. - de 
som används för produkton av desinfektonsmedel

 Mallar och dokument för inköp och upphandling | Medarbetare (ki.se)

https://medarbetare.ki.se/mallar-och-dokument-for-inkop-och-upphandling
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Avsteg från Ramavtal [beteckning ramavtal, diarienr] 

1. Institution, avdelning, ansvarig forskare:
[XXXX]

1. Produkter/tjänster för vilka avsteg ska göras:  
[produktnamn/tjänstnamn, tillverkare/leverantör m.m.]

1. Liknande produkter från godkända leverantörer:
[produktnamn/tjänstnamn, tillverkare/leverantör m.m.]

1. Tidsperiod (start/slut):
[engångsavsteg eller under viss period (max 1 år)]

1. Motivering till avsteget:

-------------------------
Ort och datum

----------------------
Prefekt (Signatur)

-------------------------
Namnförtydligande
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Miljörevision på KBH 20-11-24

 Leds av konsult Mikael Johansson, Envima
 Medverkande från KI – Stina Jaensson, miljösamordnare
 Medverkande från KBH – Kristina Gemzell Danielsson, prefekt, Sandra 

Brogårde, AC, Jennifer Frithiof miljö- och hållbarhetsombud, Cecilia 
Dominguez, skyddsombud

 Punkter för diskussion  
• Organisationens förutsättningar och 

intressenternas förväntningar och behov. 
• Ledarskap, roller och åtagande. 
• Miljöpolicy. 
• Hantera risker och möjligheter. 
• Bindande krav. 
• Miljömål och planering av åtgärder för att uppnå 

miljömål. 

• Ansvar och befogenheter. 
• Resurser, Kompetens, medvetenhet. 
• Kommunikation. 
• Planering och styrning av verksamhet. 

Beredskap.
• Förbättringar, avvikelser och korrigerande 

åtgärd. 
• Kemikalier, energi och avfalls 
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Informationskanaler på KBH

• Hemsidorna
• Prefektmail
• KBH infomail
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Skyddsronder

 Genomfördes i CMM och Bioclinicum J9:30 i slutet av oktober
 På grund av skärpta restriktioner är skyddsronderna pausade 

och resterande siter kommer bli rondade när pandemiläget 
tillåter

 Skyddsronder genomförs av ordf. i AMG och skyddsombud.
 Genomförda och dokumenterade skyddsronder skickas till 

Margareta Bratt Carlström, HR specialist och sakkunnig på 
arbetsmiljöns regelverk.
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Laboratorie- och kemikaliesäkerhet 

• I januari 2021 ska KLARA gå över till SSO (Single
Sign On), vilket innebär att man kan logga in med 
sitt Kiid. 

• Den obligatoriska webbutbildningen om 
laboratoriesäkerhet kommer att göras om. Glöm 
inte påminna alla nyanställda att gå utbildningen.
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Övrigt
 Utlägg för friskvård ska lämnas in senast den 30/11 bidraget är i proportion till den 

anställdes arbetstid. Jobbar du exempelvis 20 % på helårsbasis erhåller du 20 % av 1500 
SEK/år  Friskvårdsbidrag | Medarbetare (ki.se)

 Ny säkerhetschef och enhetschef för Miljö- och säkerhetsenheten på Fastighetsavdelningen 
inom universitetsförvaltningen är Niclas Johansson. Uppdraget är i första hand att stödja 
institutioner, studenter och medarbetare på KI inom miljö- och säkerhetsområdet. Niclas 
Johansson var inbjuden till institutionen för ett kortare möte med prefekt och sedan en 
planerad rundvandring på institutionens siter. Detta är framskjutet pga pandemin.

 Karantän vid återkomst till arbetsplatsen efter resa
Lokalt har bestämts i Bioclinicum att personen ska sitta i hemmakarantän i 7 dagar innan man återgår i arbete på plats i labbet. 

Frågor?
• Finns det visir att tillgå? Efter mötet beställdes 100 visir. Utbildning tar ett antal, J9:30 vill också ha 

men det kommer finnas över om några fler är intresserade.  

https://medarbetare.ki.se/friskvardsbidrag
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