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BESKRIVNING AV HUVUDOMRADET OMVARDNAD

Huvudomradet omvardnad utgar fran en humanistisk vardegrund och etik fér vardande och
tar sin utgangspunkt i manniskans upplevelser, reaktioner och behov i sin livssituation.
Kunskap inom huvudomradet anvands pa individ-, grupp- och samhallsniva. Det
vetenskapliga dmnet omvardnad ar grund for sjukskoterskeyrket och ar samtidigt ett
vetenskapligt amnesomrade.

Forskning inom omvardnad syftar till att utveckla kunskap som ger forstaelse och forklaring
till fragestallningar som uppstar i vardandet. Kunskapsutvecklingen inom omvardnad
influeras dven av narliggande discipliner sasom medicin, humaniora samt samhalls- och
beteendevetenskaper.

I huvudomradet utvecklas kunskap om bland annat:

e Manniskan i halsa, ohalsa och sjukdom, samt manniskans halsoresurser och
halsohinder

e Omvardnadshandlingar som understédjer manniskors halsa, forebygger ohalsa och
sjukdom, bidrar till att bota och behandla, lindra lidande samt varna manniskans
vardighet

e Vardande relationer; beaktande etiska, emotionella, sociokulturella och existentiella
aspekter

e Manniskans sarbarhet och behov av omvardnad relaterat till utveckling, hilsa och
sjukdom samt forandrade livsforhallanden

e Manniskans upplevelser av sin kropp och dess forandringar i ett livscykelperspektiv

e Teknikens inverkan pa manniskan och omvardnaden

e Kommunikation och samspel mellan manniskor och med omgivande milj6

Sektionens forskningsprogram stravar mot att vara globalt ledande inom
omvardnadsforskning, bidra till evidensbaserade riktlinjer och nya arbetsséatt i hdlso- och
sjukvarden samt stodja utvecklingen av omvardnad i framtidens vardmiljo.

Omvardnad i framtidens vardmiljo innebar att finna I6sningar som leder till forbattrad halsa,
Okad patientsdkerhet och hallbarhet samt en hégre grad av personcentrerad vard.
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