Nar barnet inte vill medverka till att ta 0gondroppar
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Situation OGONDROPPAR

Underskoterska Ligga ner 1-3 droppar

Infor lakarbesoket behover barnet ta
pupillvidgande 6gondroppar, ibland vagrar barnet.
Antingen pa grund av radslor och oro eller for att
de inte forstar situationen. Oavsett vilket sa ar det
viktigt att inte kranka barnets integritet. Det ar
viktigt att skapa en trygg vardsituation och e e
bibehalla fortroendet infor framtida vardbesok

VI underskoterskor har gemensamt arbetat fram
en handlingsplan hur dessa situationer ska
hanteras.

Bildstodet som aven finns aven pa Engelska

Introduktion

Vi traffar manga barn under en dag och alla har « Vi droppar, hela rutinen tar ca 10 sekunder.
olika fOorutsattningar infor droppsituationen. For att Om barnet far panik avbryter vi.

lattare kunna kommunicera med ex autistiska barn
har vi utvecklat ett bildstod. Detta fungerar ocksa
bra da foraldrar inte alltid forstar svenska, tolken
kommer forst till lakarbesoket.

Gar det inte, pratar vi med lakaren, kan man
undersdka barnet odroppat? Alternativt far de
droppar med sig hem att droppa sjalva och en

i ) ny tid.

Varat mal

Ar en trygg droppsituation dar vi anvander oss av Hur har detta arbete hialpt 0ss infor

et . ” - e droppningar av barn?

E;)”s;tcl)vr;spra  GX VI Sagerinie “hatla fast utan Genom att arbeta pa detta forhallningsatt sa far
) L o | barnet en positiv upplevelse av

Hamta en "kompis”, nar vi upplever att vi droppsituationen. Barnet vet vad som kommer

behover hjalp av en kollega, glom ej presentera att ske och det skapar trygghet och tillit.

din kompis. Personal far en sakrare arbetsmiljo genom att

Tillvagagangsatt, for att droppningen ska kunna barnen inte blir utatagerande.

ske pa ett sakert satt anvander vi foljande rutiner:

» Forklara for barnet och foraldrarna vad vi ska . Foérhoppningen &r att barnet i framtiden
gora. ’ e A Klarar sig battre vid vardsituationer som kan

upplevas som jobbiga.

VI onskar arbeta vidare med bra
\ (W Informationsmaterial iInfor droppsituationen,
* VI lutar stolen bakat sa inte droppad rinner av SR cx ett lankat bildstod.

Vi rekommenderar att barnet har stangda 6gon for att sedan 6ppna
dem.

 Foraldern sitter i stolen med barnet ’haller om ”
almalna. Ska upplevas som tryggt och mysigt.
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