Svenska Tvillingregistret

Tjanstekatalog och prislista

Svenska Tvillingregistret ar en Kl core facility som erbjuder mojligheter
att genomfora olika typer av tvillingstudier.
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Vart uppdrag

Svenska Tvillingregistrets (STR) uppdrag é&r att tillhandahalla en longitudinell
forskningsresurs for epidemiologiska och molekyléra tvillingstudier. STR &r dppet for
ansokningar fran svenska och internationella forskare. For utlandska forskare kravs
sammarbete (medsokande) med svenskt laroséte. En del av driftskostnaderna for STR tas ut
via avgifter for tillgang till resursen i enlighet med praxis for KI core-facilites.

Bakgrund

STR har sin hemvist pa Karolinska Institutet sedan 1959. Det inrattades ursprungligen for att
studera miljons betydelse for utveckling av hjért-kérlsjukdomar och cancer. Sedan dess har
dock intresset braddats till nastan alla vanliga sjukdomar och halsoproblem. Vi har kontaktat
alla nu levande tvillingar och ar varldens storsta tvillingregister. Ett stort antal vetenskapliga
artiklar har publicerats pa data fran STR, i genomsnitt ror det sig om ca 100 per ar.

Data

Rikstackande enkatundersokningar och telefonintervjuer har gjorts for olika fodelsekohorter
sedan 1960-talet. Dessa handlar framst om sjélvrapporterad halsa och olika exponeringar.
Ytterligare information om sjukdomar erhalls genom lankningar till svenska halsoregister.
DNA fran 50 000 tvillingar och serum for 12000 tvillingar finns lagrade pa K1 Biobank och ar
i man av tillgang tillgangliga for nya matningar/analyser. Genomvid genotypning (GWAS) av
narmare 50 000 deltagare har genomfoérts och genotyperna kan anvéandas for samanalysering
mot olika utfall och egenskaper. Fér mer detaljerad information om vilka data som finns for
vilka kohorter, se www.ki.se/forskning/for-forskare-str.

Studiedesigner

Studiedesigner som efterfragas och anvénds idag innefattar bade klassiska epidemiologiska
undersokningar for utvérdering av riskfaktorer for sjuklighet och déd samt &ven genetiska
associationsstudier, heritabilitetsstudier (klassisk tvillingdesign samt molekyl&rt baserade),
epigenetik, proteomik och andra sé kallade “omics”-ansatser.

Hur gor man for att tillgang till STR data och resurser?

En expertgrupp traffas 4 ganger per ar for att ta beslut for vilka projekt som far genomforas.
Godkannande kraver en projektbeskrivning som visar pa sund vetenskaplig metodik och att
tvillingar inte kontaktas i onddan. Tillgang till data och resurser kraver vidare ett
etikgodkannande fran Etikprovningsmyndigheten och att avgift till STR betalas enligt
gallande tariff (se prislista pa sista sidan).
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http://www.ki.se/forskning/for-forskare-str

Olika typer av projekt

Heritabilitet

Genom att underséka hur manga par som ar konkordanta/diskordanta for sjukdom bland
enaggs och tvaaggstvillingar kan man uppskatta den relativa betydelsen av arv (heritabilitet)
och milj6 for olika sjukdomar och tillstand. Detta kan dven goras for kvantitativa matningar
sdsom nivaer av biomarkarer i serum. Motsvarande uppskattning av genetikens betydelse kan
aven goras molekyléart med hjélp av genomvida genotypningar.

Orsaker till samsjuklighet

Bi- och multivariata tvillinganalyser kan upplysa om varfor vissa sjukdomar hénger ihop
(samsjuklighet). Fragan kan dven belysas genom att anvanda tillgangliga genomvida
genotypningar.

Association inom tvillingpar

Genom att jamfora om ett samband som observerats i populationen ocksa finns inom
tvillingpar ar det mojligt att undersoka i vilken utstrackning associationen beror pa genetik,
t.ex. sa kallade co-twin control designer.

Diskordanta enaggstvillingar

Eftersom endggstvillingar delar all sin arvda arvsmassa sa kan inte arftlig genetisk variation
forklara skillnader mellan endggstvillingar (t ex nér en &r sjuk medan den andre &r frisk).
Diskordanta enaggstvillingar ar darfor informativa for effekter/mekanismer som beror pa
miljofaktorer séssom de novo mutationer, epigenetik, nivaer av metaboliter eller proteiner.
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Vad kan STR hjalpa till med?

Radgivning - studieuppléagg och design
Vi hjélper till med erfarenheter fran tidigare studier.

Finns det tvillingar och data som ar intressanta for min forskningsfraga?
Vi kan ta fram tabeller 6ver antal par med viss fenotyp eller exponering.
o Konkordans/diskordans tabeller (6ver zygositet och kon)
o Tillgang till data/genotyper/prov for dessa par
Analyskompetens tvillingmodeller
o Vikan hjilpa till med kvantitativ genetisk metodik sdsom strukturella
ekvationsmodeller (t ex OpenMX, SAS, STATA, R)
Genotyper

o Genomvida genotypningar (GWAS) finns tillgangliga for narmare 50 000
tvillingar. Tre olika I[llumina plattformar har anvants, HumanCoreExome
(550K), OmniExpress (700K) och Global Screening Array (650K).
Biologiska méatningar, biomarkorer

o Forca 12000 aldre tvillingar sa har vi matt blodtryck, langd, vikt, bmi, midje-
och hoftmatt samt viktiga blodmarkérer: total kolesterol, HDL, LDL,
Triglycerider, CRP, Glukos, HbA1C, ApoA1l, ApoB och Hemoglobin.
Nya kontakter — insamling av nya data

o Urval
o Namn och adresser
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Prislista 2023

Galler fran 2023-01-01

Tjanst Per Pris

Sokning konkordans/diskordans 6ver kon timme 750kr
och zygositet, tillganglighet av data

Ansokningsavgift st 5000kr
Administrativ kostnad for datauttag vid ny st 20 000kr
ansokan

Administrativ kostnad for datauttag vid st 7 500kr

tillaggsansokan eller uppdatering av dldre
godkidnd ans6kan

Krdavande data-uttag timme 750kr
DNA-prov* ug 125kr
Serumprov* ul 12,50kr

GWAS TwinGene (Omni Express N=10 000)  fenotyp

g\i\/lgs(/)ggc))me chip (HumanCoreExome fenotyp 50 000kr
GWAS/GSA (Illumin N=18 000) fenotyp

Statistisk eller vetenskaplig konsultation timme 1000kr
Adresser och namn foér nya kontakter™* adress 10kr

* | man av tillgadng. Minimumkostnad per uttag 25 000kr, darutdver utifran énskade volymer.
Vid stora uttag kan rabatter diskuteras. For uttag som géller matningar i hela material och som
darmed kan berika STR som infrastruktur bestams kostnad fran fall till fall.

**Minimumkostnad per projekt &r 10 000kr. FOr kontakter som galler métningar i hela

arskohorter och som darmed kan berika STR som infrastruktur bestams kostnad fran fall till
fall.
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