Uppgift Totalpoang
i

i

1 1
2 1
3 1
4 1
5 1
6 1
7 1
8 1
i

9 1
10 1
11 1
12 1
13 1
14 1
i

15 1
16 1
17 1

Uppgiftstyp

Dokument

Dokument

Flervalsfraga

Essa

Flervalsfraga

Flervalsfraga

Flervalsfraga

Flervalsfraga

Flervalsfraga

Flervalsfraga

Dokument

Flervalsfraga

Dra och slapp

Flervalsfraga

Dra och slapp

Flervalsfraga

Essa

Dokument

Flervalsfraga

Flervalsfraga

Flervalsfraga
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18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

Dokument

Flervalsfraga

Essa

Flervalsfraga

Essa

Dra och slapp

Essa

Essa

Flervalsfraga

Flervalsfraga

Dokument

Flervalsfraga

Dokument

Flervalsfraga

Flervalsfraga

Flervalsfraga

Flervalsfraga

Flervalsfraga

Esséa

Flervalsfraga

Flervalsfraga
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Del 2

Information:

| denna del av provet kan du inte ga fram och tillbaka mellan fragor, som i del 1.
Du kan endast ga framat, sa glom inte att besvara fragan innan du gar vidare

Max podng pa denna del: 35 podng
Antal uppgifter: 35
Fragans nummer star overst pa varje sida.

Poéngrakning:

e Fragor dar man ska valja ett ratt alternativ (endast ett val per fraga) tilldelas poang for ratt
svar.
Totalpoéng star i anslutning till fragan

¢ Dra-och-Slapp (flera val som ska rangordnas i en sarskild ordning) tilldelas endast poang
om alla alternativ ar placerade i ratt rutor.
Totalpoang star i anslutning till fragan

o Essafragor tilldelas varierande poang. Om du skriver mer an ett svar bedéoms endast forsta
angivna svar eller svaren som efterfragats.
Totalpoéng stér i anslutning till fragan

4/45



TDL 2303 Del 2
i

Vilma, 9 ar
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Vilma, 9 ar, kommer till kliniken pa undersékning. Hon kommer tilsammans med sin pappa. De
kommer in i rummet men Vilma vill inte satta sig i stolen for att bli undersokt.

Hur hanterar du situationen?

Vilj ett alternativ:

Pratar med pappan och férsdker samtidigt att fa med Vilma i samtalet for att lugnah v e
Ber pappan halla Vilma i knat och underséker mun och tdnder medan Vilma skriker
Sager till pappan att det inte gar att undersdka Vilma idag utan de far boka en ny tid

Overlater till din tandskoterska att dvertala Vilma att gapa sé& att hen kan titta pa tdnderna

Totalpoang: 1
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Nar du pratat med Vilma och hennes pappa en stund och forklarat varfér du behéver titta i munnen
far du kontakt med Vilma. Hon gar med pa att du tittar i munnen nar hon gapar. Du far ocksa lysa
med lampan.

Du ser da att tand 16 och tand 26 ar ofullstandigt erupterade.

Namn en vanlig orsak till att permanenta 6:or i 6verkdken hos barn inte erupterar i
forvantad alder? Om du skriver mer an ett svar bedéms endast forsta angivna svar som
efterfragats. Max 2 ord.

Skriv in ditt svar har

Arbetsmaterial, underlag for bedomning:
Ektopisk eruption. Trangstillning, platsbrist.

Ord: 0/2

Totalpoang: 1
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Ektopisk eruption ar en relativt vanlig orsak till att de permanenta 6:orna i dverkaken inte erupterar
som foérvantat.

Vilma blir mer bekvam vid undersdkningen, aven om hon tycker att det ar lite obehagligt. Du far
mojlighet att géra en mer omfattande undersdkning av omradet i regio 16 och 26.

Vilken undersokningsatgard ar mest lamplig att nu utfora pa Vilma for att bekrafta din
tentativa diagnos?

Vilj ett alternativ:

Sensibilitetstest
CBCT-réntgen
Fistulografi

Intraoral rontgen v

Totalpoang: 1
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Du vill helst ta intraorala rontgenbilder, till exempel bitewingbilder. Vilma vagrar helt att lata dig
placera sensorn i munnen pa henne.

Nar du foreslar att ni ska ta en panoramardntgenbild istallet fragar pappan om det ar skillnad i
straldos mellan intraorala rontgenbilder och panoramaréntgenbild.

Vad ar mest lampligt att svara pa Vilmas pappas fraga?

Valj ett alternativ:

Straldosen ar jamforbar med en intraoral rontgenbild
Straldosen motsvarar cirka hundra intraorala rontgenbilder
Straldosen motsvarar nagra stycken intraorala rontgenbilder v

Stralningen ar mindre an for en intraoral rontgenbild

Totalpoang: 1
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Pappan kanner sig lugnad av ditt svar. Ni kommer éverens om att férsdka ta en panoramabild och
Vilma gar efter en stund med pa att ta en bild.

Om din tentativa diagnos ektopisk eruption tand 16 och tand 26 stammer, vad kommer du
da att se i panoramarontgenbilden?

Valj ett alternativ:

16 och 26 rotutveckling har avslutats for tidigt

16 och 26 ar kraftigt karierade

16 och 26 ar ankylotiska

16 och 26 har lasts fast av 55 och 65 v

Totalpoang: 1
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Du ser att din tentativa diagnos ektopisk eruption stamde. Tand 16 och 26 har lasts fast av tand 55
och 65. Eftersom du har tagit en panoramabild vill du ocksa kontrollera vilka permanenta tander
och anlag Vilma har.

Vilka permanenta tander och tandanlag har Vilma?

Valj ett alternativ:

Hon har samtliga permanenta tander och anlag utom visdomstanderna v

Hon saknar anlag for alla férsta molarer men annars finns samtliga permanenta tander

Hon saknar anlag for 12 och 22 men annars finns samtliga permanenta tander och anlag

Hon har samtliga permanenta tander och anlag samt tva extra anlag

Totalpoang: 1
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Vilma har samtliga permanenta tander och tandanlag férutom visdomstanderna. Nar du granskar
panoramabilden ser du ytterligare radiologiska fynd.

Vilket radiologiskt fynd ses i panoramabilden?

Vilj ett alternativ:

36 har en ofullstandig rotfyllning

65 har manifest karies distalt

46 har ofullstandig rotutveckling v

16 har apikal parodontit

Totalpoang: 1
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Du visar Vilma och hennes pappa panoramaréntgenbilden och forklarar att tand 16 och 26 har
ektopisk eruption och vad det betyder. De undrar vad som behdver goras.

Vad ar mest lampligt att gora i Vilmas fall?

Vilj ett alternativ:

Extrahera tand 55 och 65

Laga tand 55 och 65

Kirurgiskt frilagga tand 16 och 26

Avvakta exfoliation av tand 55 och 65 v

Totalpoang: 1
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Vilma ater efter 6 manader

Du informerar Vilma och hennes pappa om att du rekommenderar att avvakta tills Vilma blir aldre
och att besvar fran tanderna 55 och 65 ar ovanligt vid ektopisk eruption av tdnderna 16 och 26. Du
instruerar ocksa hur de bast kan halla rent i dessa omraden.

6 manader senare kommer Vilma och hennes pappa tillbaka
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Vilma och hennes pappa soker din klinik akut. Du ser att tanden 16 och 26 annu inte har erupterat.
Vilma berattar att hon har ont och pekar pa tand 55. Trots att de borstar noga fastnar det ofta mat,
blir svullet i tandkéttet och bléder.

Vilken behandling @r nu mest lamplig?

Valj ett alternativ:

Extraktion av tand 55 v
Separationsligaturer mesialt om tand 55
Kirurgisk frildaggning av tand 16

Quad helix for att distalfora tand 16

Totalpoang: 1
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Vilma och hennes pappa ar bada inférstddda med att tanden 55 behdver tas bort for att Vilma
ska slippa sina besvar och tand 16 ska kunna eruptera. Vilma har negativa erfarenheter fran
sjukvarden da hon blev valdigt skramd nar hon var med om en cykelolycka och behdvde sy
bade hakan och knat.

Du pratar en lang stund med Vilma och far fram att det hon ar mest radd for ar sprutor.

Hur genomfor du en inskolning?

Dra och placera samtliga steg i ratt ordning med det forsta steget dverst (1) och det
sista nederst (4).

Placera en droppe bed&vningsmedel
pa handen

I
Placera en droppe Ijeclévningsmedef\i |
pa gingivan ] 2 |

Injicera full dos beddvningsmedel J i i 3
1

Placera salva pa gingivan i
1
Z : 4
Injicera nagra droppar J\“-
bedévningsmeadel ! |
z o 5

Placera salva pa handen J

Totalpoang: 1
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Vilma har valdigt ont fran tand 55. Du har anvant tell-show-do-metoden for att férbereda henne
infor behandlingen. Trots férsok till invanjning sa koopererar inte Vilma.

Vad ar mest lampligt att géra nu?

Vilj ett alternativ:

Be pappan hjalpa till att halla i Viima
Overvéga att ge Vilma sedering v
Slipa tand 55 ur ocklusion

Invanta spontan exfoliering av tand 55

Totalpoang: 1
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Du diskuterar med Vilma och hennes pappa hur ni ska ga vidare for att du ska kunna hjalpa
Vilma. Bada tva ar positivt installda till att prova sedering. Du beslutar darfor att boka ett besok

for att sedera Vilma med Midazolam.

Vad ar sant och falskt nar det galler sedering med Midazolam?

Placera pastaendena i rétt ruta.

Kan ge tillfallig amnesi

—

-_-‘—-_.—-_-‘—_—"‘—-—

GoOr sa att barnet somnar

~.
~

Far e anvandas till barn
under 8 ar

(¥
>
<
—

Ar muskelavslappnande

Anvands istallet for F’l:l‘ E-S KT

beddvningsmedel

Totalpoang: 1
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Vilma far nu sedering med Midazolam. Hon blir avslappnad och du kan efter att ha berattat och
visat hur beddvningen ska ga till utan problem injicera en ampull bedévningsmedel infor
extraktion av tand 55.

Vilka nerver bedovar du?

Valj ett alternativ:

N. supraorbitalis och n. alveolaris superior posterior
N. palatinus major och n. auricularis posterior
N. alveolaris inferior och n. supraorbitalis

N. alveolaris superior posterior och n. palatinus major v

Totalpoang: 1
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Vilma och hennes pappa far stanna kvar pa din klinik tills Vilma ar pigg igen. Hon minns inte
riktigt hur det gick till nar du tog bort tanden, men ar glad att det gick sa bra.

Det ar viktigt att ge information om vad som ar viktigt att tdnka pa efter en sedering.

Vilka instruktioner ger du Vilmas pappa?
Om du skriver mer an ett svar beddms endast férsta angivna svar som efterfragats. Max 20 ord.

Skriv in ditt svar har

Arbetsmaterial, underlag for bedémning: Overvakad av vuxen resten av dagen

Ord: 0/20

Totalpoang: 1
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Karin, 58 ar, besoker din klinik for férsta gangen.

Hon har sedan tva ar tillbaka blivit behandlad med Zolendronsyra (bisfosfonat) intravendst pa
grund av tidigare bréstcancerdiagnos. Senaste injektionen fick hon fér en manad sedan. Karin
berattar att hon har forlorat flera tander de senaste aren och hon énskar nu protetiska
ersattningar for att kunna tugga battre. Karin ar intresserad av implantatbehandling.

Du berattar for Karin att det i hennes fall ar kontraindicerat med implantatbehandling.
Vad betyder kontraindikation?

Vilj ett alternativ:

Faktor som talar for att gora en viss medicinsk atgard
Faktor som talar emot att géra en viss medicinsk atgard v

Faktor som forbjuder att géra en viss medicinsk atgard

Totalpoang: 1
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En kontraindikation ar en faktor som talar emot att géra en viss medicinsk atgard.
Det ar kontraindicerat med implantatbehandling i Karins fall p4 grund av att hon nyligen har
behandlats med bisfosfonater intravendst.

Vad ar viktigt for tandvardspersonal att uppmarksamma nar patienten medicinerar med
bisfosfonater?

Vilj ett alternativ:

De har en okad infektionsrisk
De har en 6kad blédningsrisk
De har en 6kad risk for osteonekros v

De har en okad risk for oral cancer

Totalpoang: 1
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Du remitterar Karin till en kakkirurg for extraktion.
Patienter som behandlas intravendst med bisfosfonater bor fa antibiotikaprofylax infér invasiva

ingrepp.
Vilket preparat ar forstahandsvalet vid antibiotikaprofylax?

Vilj ett alternativ:

Fenoximetylpenicillin
Klindamycin
Tetracyklin

Amoxicillin v

Totalpoang: 1
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Efter tandextraktion

Efter tandextraktionerna kommer Karin tillbaka till dig for fortsatt behandling. Du lagar samtliga
kariesangrepp.
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Karin undrar om hon kan f& en bro i kvadrant 1 (13 14 15) . Tand 14 skulle bli andstéd med en
frihangande 15 som extensionsled.

Varfor ska man i Karins fall undvika att gora en bro med ett frihangande led?

Vilj det alternativ som stammer bast:

Bro med extensionsled pa en premolar i dverkaken har mycket lag dverlevnad
Bro med extensionsled pa en rotfylld tand har mycket lag éverlevnad

Bro med extensionsled pa en tand med stift har mycket lag éverlevnad v

Totalpoang: 1
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En tandstédd bro med minst en stiftférankrad tand och med extension har en mycket lag
overlevnad enligt Nationella Riktlinjerna for tandvard.

Karin ar valdigt man om att ersatta de forlorade tdnderna med nagon typ av protetisk behandling.

Vilken protetisk behandling ar mest lamplig i 6verkédken i Karins fall?
Max 5 ord. Endast det férsta angivna alternativet kommer att bedémas.

Skriv in ditt svar har

Arbetsmaterial, underlag for bedomning: Avtagbar partialprotes

Ord: 0/5

Totalpoang: 1
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Ni kommer 6verens om att gora en skeletterad partialprotes i dverkaken.
Vilken protesdesign ar mest lamplig i Karins fall?
Vilj ett alternativ

A v

Totalpoang: 1
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Bilden visar en partialprotes.
Namnge de tva markerade klamrarna A och B.

Om du skriver mer an ett svar beddms endast férsta angivna svar eller svaren som efterfragats.
Max 10 ord.

Skriv in ditt svar har

Arbetsmaterial, underlag for bedomning:
A: Aktiv/Retinerande klammer B: Reciprok/passiv klammer

Ord: 0/10

Totalpoang: 1
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Beskriv behandlingsgangen for framstallning av en partialprotes.

Dra och placera samtliga steg i ratt ordning med det forsta steget dverst (1) och det
sista nederst (5).

Kontroll tanduppsattning i

Vax
AN

Justering bitschablon

Preparation for ocklusala
stod

Provning skelett

/"

Definitivavtryck

Totalpoang: 1
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Karin énskar ocksa en protetisk ersattning i kvadrant 3.

Vilken protetisk behandling ar mest lamplig i kvadrant 3?
Max 5 ord. Om du skriver mer an ett svar bedoms endast forsta angivna svar som efterfragats.

Skriv in ditt svar har

Arbetsmaterial, underlag for bedomning: Tandstodd bro (35-37)

Ord: 0/5

Totalpoang: 1
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Du vaéljer att géra en tandstédd bro i kvadrant 3.

Varfor behover du avverka mer tandsubstans pa tand 37 nar du preparerar fér en bro
jamfort med om du preparerar for en krona?

Om du skriver mer an ett svar bedéms endast forsta angivna svar som efterfragats.
Max 30 ord.

Skriv in ditt svar har

Arbetsmaterial, underlag for bedomning:
37 behover rétas upp for att bli parallell med 35

Ord: 0/30

Totalpoang: 1
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Dagen efter att du har preparerat for bron séker Karin akut. Hon uppger att det ilar mycket i tand
37 varje gang hon dricker kallt.

Hon har varit tvungen att ta Alvedon igar kvall samt idag pa morgonen vilket har hjalpt mot
smartan.

Du undersodker tand 37 och konstaterar att den ar latt perkussionsdm. Du kontrollerar ocklusion
och artikulation men noterar inget avvikande.

Nar du blastrar vid skarven av den temporara ersattningen ilar det kraftigt i tanden, ilningarna
haller i sig nagon minut.

Vilken pulpadiagnos stéller du pa tand 37?

Vilj ett alternativ:
Symtomatisk pulpit v
Nekrotisk pulpa
Frisk pulpa

Asymtomatisk pulpit

Totalpoang: 1
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Du stéller diagnosen symtomatisk pulpit pa tand 37.

Vad viljer du att gora harnast?

Valj ett alternativ:

Avvaktar och foljer upp om 3 dagar v

Pulpektomi och rotfyllning i en sittning

Ordinerar antibiotika i 7 dagar

Trepanerar tanden och lagger tackférband

Totalpoang: 1
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1 Efter nagra dagar forsvinner symtomen fran tand 37. Du konstaterar att tanden ar vital. Du
cementerar bron och avslutar behandlingen.
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Karin aterkommer till din klinik efter 7 manader. Hon berattar att en klammer pa hennes
Overkaksprotes har frakturerat. Hon har med sig den frakturerade klammern i en liten pase.

Du undersodker protesen och konstaterar att den sitter stabilt i munnen. Du noterar att det ar den
aktiva klammern pa tand 14 som har frakturerat.

Du ska skicka protesen till en tandtekniker for lagning. Vad behover du skicka med?

Vilj ett alternativ:

Protesen och alginatavtryck av dver- och underkaken

Protesen och klammern utan avtryck

Protesen och ett alginatavtryck av 6verkaken

Protesen utlyft i ett alginatavtryck v

Totalpoang: 1
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Khaled, 29 ar
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Khaled, 29 ar, beséker din klinik akut pa grund av smarta och besvar fran vanster kakled.

Du borjar med att ta upp anamnes. Khaled berattar da att han ar diagnostiserad med Crohns
sjukdom.

Vad ar Crohns sjukdom?

Valj ett alternativ:

En autoimmun sjukdom som drabbar skoéldkorteln

En inflammatorisk sjukdom som framst drabbar huden

En autoimmun sjukdom som drabbar leder

En inflammatorisk sjukdom i mag-tarmkanalen v

Totalpoang: 1
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Crohns sjukdom ar en inflammatorisk sjukdom som drabbar mag-tarmkanalen.
Vad ar ett vanligt forekommande fynd i munhalan hos patienter med Crohns?

Valj ett alternativ:

Oral candidos
Akut gingivit
Lingua geografica

Aftdsa lesioner v

Totalpoang: 1
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Aftdsa sar ar vanligt att se hos patienter med Crohns sjukdom.
Vilken av bilderna visar aftosa sar?

Valj ett alternativ:

D v

A

Totalpoang: 1
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Khaled har aterigen sokt din klinik akut da han sedan 1 vecka har svart att gapa stort. Nar han
forsoker gapa sa tar det emot pa vanster sida. Forst hade han smarta vid gapning, gaspning och
tuggning men nu borjar det gora ont hela tiden. Han skattar smartan till 4 pa en skala mellan 0
och 10.

Khaled pekar pa vanster kakled som det omrade som smartar. Han berattar att det under manga
ar har knappt i kaken vid gapning men nu ar det ljudet borta. Det kdnns dven som att tinderna
slar ihop hardare pa vanster sida.

Han ar inte allmanpaverkad.

Du undersdker Khaled och konstaterar en latt palpationsdmhet dver vanster kakled och vanster
masseter. Du uppmater hans gapférmaga till 30 mm och han anger bekant rérelsesmarta i
vanster kakled. Underkaken devierar at vanster vid gapning. Du noterar att ocklusionen
stammer.

Vilka tva kakledsdiagnoser enligt DC/TMD kan du stélla pa vanster kakled?

Vilj ett alternativ:

Artralgi samt diskférskjutning utan atergang med nedsatt gapférmaga v
Myalgi samt diskforskjutning utan atergang med nedsatt gapformaga
Artralgi samt diskforskjutning med atergang med nedsatt gapférmaga

Myalgi samt diskférskjutning med atergang med nedsatt gapformaga

DC/TMD =Diagnostic Criteria for Temporomandibular Disorders
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Du stéller diagnosen diskforskjutning utan atergdng med nedsatt gapférmaga vanster kakled
samt artralgi vanster kakled och informerar Khaled om tillstdndet samt etiologi och prognos.

Vilken behandling véljer du att inleda med?

Vilj ett alternativ:

Kortisoninjektion vanster kakled
Gaptraning/téjning v
Stabiliseringsskena 6verkake

Rorelsetraning med motstand
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Du instruerar Khaled i hur han kan utféra gaptraning/tdjning hemma. Han undrar om han aven
kan ta ndgot smartstillande preparat for att lindra smartan.

| Khaleds anamnes star det att han har Crohns sjukdom. Du laser nu i FASS att NSAID (Non-
Steroidal Anti-Inflammatory Drugs) ska ges med férsiktighet till patienter med Crohns sjukdom
eftersom deras tillstand kan férsamras.

Vilket smartstillande preparat skulle du i stillet rekommendera Khaled i forsta hand?
Namn ett preparat. Om du namner flera preparat raknas endast det férsta. Max 1 ord.

Skriv in ditt svar har

Arbetsmaterial, underlag for bedomning:
Paracetamol (alternativt varumarke som Panodil, Alvedon)

Ord: 0/1
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Vid aterbesok efter 3 manader sa har Khaleds gapférmaga normaliserats och smartan i kakleden
har férsvunnit.

Khaled har ett uttalat tandslitage och har pa sistone ocksa haft en del smarta i kdkmuskulaturen.
Din undersdkning visar att han uppfyller diagnoskriterierna for myalgi i massetermusklerna. Ni
kommer 6verens om att géra en hard stabiliseringsskena i éverkaken.

Hur bor en stabiliseringsskena vara utformad?

Valj ett alternativ:

| RP ska skenan ha bilaterala kontakter pa caniner och incisiver och vid artikulation ska
det vara kontakt pa samtliga tander

| RP ska molarer och premolarer vara avlastade och artikulation sker pa caniner och
incisiver

| RP ska skenan ha kontakt pa samtliga tdnder och vid artikulation ska det vara kontakt pa
molarer och premolarer

| RP ska skenan ha bilaterala kontakter pa premolarer och molarer och vid artikula*"; ska
det vara kontakt pa caniner och incisiver

RP = Retruderad Position
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Du lamnar ut skenan och efter tva veckor kommer Khaled tillbaka for kontroll. Du behover i
nulaget inte gora nagra ytterligare justeringar av skenan.

Han uppger att skenan fungerar bra och att han anvander den varje natt.

Hur lange bor du félja upp behandlingen med bettskena?

Vilj ett alternativ:

Folj upp var 3:e manad under forsta aret
Sa lange bettskenan anvands v
Folj upp i 6 manader

Folj upp i 3 manader
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