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En av tre unga vuxna har antikroppar mot coronavirus

Nya resultat fran den populationsbaserade studien BAMSE visar att en av tre deltagare
undersokta i januari hade antikroppar mot coronavirus. De kliniska undersékningarna i
studien pagar sedan oktober 2020 vid Forskningscentrum pa Sédersjukhuset dar éver 500
deltagare nu har undersokts.

Resultat fran blodprovsanalyser fram till och med januari visar att andelen deltagare med
pavisade IgG antikroppar mot SARS CoV-2 har 6kat fran 14% i oktober 2020 till 29% i januari
2021, vilket &r en statistisk sakerstalld 6kning. Overlag ses ingen skillnad i férekomst av
antikroppar mellan kvinnor och man. Av de med pavisade antikroppar rapporterade 92% att
de har haft symtom som vid misstankt covid-19 under pandemin.

e Viseren klar 6kning av andelen unga vuxna i Stockholm med antikroppar mot
coronavirus fran december och framat, vilket tyder pa att vi nu haft en stor spridning
dven i denna aldersgrupp, sager projektledaren Erik Melén. Nivan ligger till och med
hogre an de uppskattade 20 procent som rapporterats nyligen for Stockholm. Det ar
darfor viktigt att vi verkligen kan gora allt vi kan och fortsatta minska risken for
ytterligare spridning innan alla vaccineringar ar pa plats. Vi foljer nu utvecklingen
vecka for vecka, och genomfor ocksa analys av B- och T-cellsimmunitet for att pa
basta satt kunna uppskatta nivan avimmunitet pa populationsniva. Vidare ser vi att
nastan en av tio med positivt test inte sjalva rapporterat symptom som vid covid-19.
Dessa individer har alltsa haft en "tyst” infektion.

BAMSE-projektet startade 1994 och har sedan dess foljt 4089
deltagare fran fodseln upp till vuxen alder med regelbundna
enkater och kliniska undersékningar.

Nu pagar en ny uppfoljning av studiedeltagarna med upprepade "“f.,,mjfom 199:0&-“3
matningar av antikroppar mot coronavirus, enkatfragor samt en 7Tt

klinisk undersékning med blodprovstagning och lungfunktionsmatning. Syftet med studien ar
att underséka immunitet, riskfaktorer och langsiktiga halsoeffekter av covid-19 bland unga
vuxna. Resultaten kan bidra till 6kad forstaelse kring varfor en del unga vuxna drabbas
svarare av covid-19. Dessutom kommer betydelsen av mdjliga riskfaktorer som fetma,
hjartkarlsjukdom, kronisk lungsjukdom, rékning och luftféroreningar att studeras hos unga
vuxna. Undersékningarna planeras paga fram till sommaren 2021 med malet att undersoka
1000 deltagare.
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Detta covid-19-projekt ar ett samarbete mellan Sédersjukhuset, Karolinska Institutet,
Region Stockholm, KTH och ScilifeLab och stods finansiellt fran Vetenskapsradet, Hjart-
Lungfonden och Region Stockholm.

Projektledare, Professor Erik Melén

Sédersjukhuset samt Institutionen fér Kliniska vetenskaper och utbildning Sédersjukhuset,
Karolinska Institutet, Stockholm

Kontakt: erik.melen@ki.se eller 070-6689194

Hemsida, BAMSE-projektet: www.ki.se/bamse




